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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

1 - Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010 Junioren 26-09-2010 - 9:00

Programmanr. 1 Jongens, 4 x 100m schoolslag Junioren 2 en later
26-09-2010 - 9:00 Resultaten

rang inschrijftijd tijd

1. Racing Club 1 5:37.59 5:28.56
Toby van Wijngaarden +0,69 39.84 1:24.24 Jonne Schaafsma +0,50 36.59 1:19.28
Floris Kotterink +0,67 38.70 1:23.18 Jorgos Skotadis +0,43 37.77 1:21.86

2. De Dolfijn 1 5:47.12 5:31.27
Ivar de Jong +0,85 36.06 1:16.76 Sander Kirillova +0,46 42.39 1:29.30
Ruben Stam +0,48 40.57 1:26.32 Michael Tonsbeek +0,18 36.48 1:18.89

3. Deltasteur 1 5:49.25 5:38.79
Justin Doldersum +0,96 38.77 1:23.87 Bart Kors +0,36 40.62 1:26.34
Jari Hofsink 39.96 1:26.40 Max Ceuning-van der Cappelle +0,52 38.51 1:22.18

4. De Dinkel 1 5:47.94 5:42.05
Tom Laarhuis +0,89 36.88 1:18.06 Mart Kortman +0,38 39.22 1:24.11
Jurre Keupink +0,47 47.61 1:41.55 Fedde Beukers +0,42 35.95 1:18.33

5. DAW-FINENZO 1 5:51.38 5:45.78
Sanjay Jagroep +0,87 38.69 1:23.94 Maurits de Bruijn +0,19 40.32 1:26.97
Frank Dekker +0,28 43.47 1:34.14 Lars van der Velden +0,28 37.28 1:20.73

6. Orca 1 6:02.98 5:49.45
Stuart Vis +0,81 40.20 1:25.06 Daniel Borghardt +0,56 42.25 1:32.52
Richard Kuipers +0,48 42.66 1:26.78 Jelmer Postma 38.28 1:25.09

7. DWK 1 6:04.39 5:55.96
Justus Ykema +0,64 41.68 1:31.81 Nino Sieling +0,47 43.36 1:31.89
Sook Willemsen +0,50 41.49 1:28.26 Jurre Stammes +0,36 39.19 1:24.00

8. De Stormvogel 1 6:10.42 5:56.40
Jonathan Davidse +0,70 40.43 1:27.46 Tom van Elsen +0,30 39.32 1:25.83
Kalle van Gemert +0,26 43.33 1:33.30 Wouter Stap +0,44 42.09 1:29.81

9. MNC Dordrecht 1 5:56.38 5:58.58
Stijn Geelen +0,85 38.72 1:22.54 Melvin van Nassau +0,48 46.80 1:41.69
Dennis Bougrimov +0,43 40.31 1:27.69 Virgill van der Heij 39.79 1:26.66

10. WVZ 1 6:06.73 6:03.50
Ivar van Straaten +0,79 42.88 1:31.13 Wouter Arnoldus +0,35 43.55 1:33.61
Nick Bowring +0,50 42.33 1:30.09 Rick van den Eng +0,54 41.67 1:28.67

11. AZ&PC 1 6:03.58 6:06.37
Michiel Floor +0,75 41.36 1:28.34 Lennart Kruizinga +0,60 43.85 1:32.78
Joep Kuipers +0,36 44.93 1:40.06 Djamal van der Hoeven +0,15 39.32 1:25.19

12. De Columbiaan 1 6:07.23 6:09.82
Sam Heck +0,79 41.01 1:25.26 Maarten Berg +0,49 43.95 1:35.11
Bob den Dulk +0,50 46.77 1:39.06 Ruben Griffioen +0,47 41.80 1:30.39

13. De Berkelduikers 1 6:14.24 6:15.53
Torben Lammerdink +0,77 43.90 1:34.58 Irjan Brummelman +0,61 46.58 1:38.98
Nick Bongers +0,34 43.72 1:32.47 Luuk Nijland +0,29 40.70 1:29.50

14. GZVW 1 6:22.97 6:21.43
Marcel Groen +0,66 42.08 1:31.46 Martijn Bick +0,36 46.81 1:42.64
Roy Potze +0,68 45.17 1:38.57 Berjen Mellema +0,55 42.57 1:28.76

15. Eiffel Swimmers PSV 1 6:25.89 6:27.16
Thomas Manuel +0,81 43.08 1:33.96 Timo van Lint 49.80 1:43.26
Elwin van Gerwen +0,59 49.34 1:46.84 Floris van Mierlo +0,57 38.22 1:23.10

16. LZ 1886 1 6:18.08 6:31.86
Bas Verdoes +0,88 43.36 1:31.32 Floris Boendermaker +0,94 48.37 1:44.85
Moukhlis Sahi +0,37 47.60 1:42.89 Dion de Mooy +0,31 43.62 1:32.80



Splash Meet Manager 11, Build 1.10205 Registered to KNZB 27-09-2010 20:30 - pagina 2

Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 2 Meisjes, 4 x 100m schoolslag Junioren 3 en later
26-09-2010 - 9:14 Resultaten

rang inschrijftijd tijd

1. DWK 1 5:27.29 5:28.61
Anouk van Nellestijn +0,67 39.37 1:26.37 Lobke Schoonderbeek 39.86 1:24.89
Anoeska van de Kraats 38.26 1:21.32 Manon Friskes +0,40 35.49 1:16.03

2. De Columbiaan 1 5:34.54 5:28.92
Louisa Sistermans +0,72 40.05 1:25.68 Elise van Manen +0,29 37.30 1:17.78
Freeke den Dulk +0,15 39.36 1:27.05 Annelotte Mulder +0,47 36.97 1:18.41

3. TriVia 1 5:30.79 5:30.24
Willemein Hoving +0,71 38.17 1:22.39 Marlinde Schoonbeek +0,56 41.35 1:29.05
Anouk Zuidema +0,43 37.93 1:22.60 Lisanne van Avezaath +0,51 35.83 1:16.20

4. Poseidon'56 1 5:41.43 5:38.79
Kelly de Jonge +0,89 40.94 1:27.69 Sara Stefanovic +0,50 39.45 1:25.01
Laetitia Bosveld +0,66 40.62 1:29.06 Joelle Geerts +0,38 35.46 1:17.03

5. MNC Dordrecht 1 5:55.84 5:43.88
Kim Busch +0,84 37.31 1:19.28 Jasmijn Ponssen +0,37 41.41 1:28.15
Brigitte Sleeking +0,55 40.59 1:26.74 Lilly de Wit +0,67 42.20 1:29.71

6. Orca 1 5:42.29 5:43.99
Anneliene Zuidema +0,78 40.77 1:26.49 Rebecca Jansen +0,30 41.78 1:28.84
Marre Zandringa +0,23 38.68 1:23.16 Claris de Vries +0,77 39.47 1:25.50

7. De Dolfijn 1 5:42.91 5:45.08
Tessa Vermeulen +0,71 38.86 1:22.22 Moesha Wartes 42.19 1:29.64
Serena Stel +0,44 42.89 1:29.73 Robin Pameijer +0,44 38.61 1:23.49

8. Eiffel Swimmers PSV 1 5:42.61 5:49.85
Isolde D'hert +0,87 40.54 1:27.04 Amber Rommelse +0,52 38.40 1:25.45
Rebecca Fairley +0,44 40.46 1:31.59 Esmée Six +0,36 39.31 1:25.77

9. DAW-FINENZO 1 5:57.61 5:49.86
Mirl de Boer +0,86 38.48 1:21.69 Silke Jonk +0,52 43.47 1:32.12
Anne Noom +0,32 43.74 1:33.56 Yvanna Zuurveld 38.48 1:22.49

10. De Dinkel 1 5:43.00 5:49.98
Anouk Knippers +0,94 39.10 1:25.39 Judith Kluitman +0,20 41.11 1:28.56
Kitty Schasfoort +0,33 42.34 1:30.45 Marlijn Dijkhuis +0,31 39.86 1:25.58

11. Racing Club 1 6:00.03 5:50.73
Nacinda Paap +0,80 37.99 1:23.80 Kim Visser +0,08 40.66 1:27.31
Brighid van Uffelen +0,40 40.42 1:26.80 Myrthe de Jong +0,63 44.00 1:32.82

12. Dedemsvaart-AC 1 5:53.67 5:50.96
Maaike van Veen +0,84 37.09 1:20.05 Ayla Berg +0,54 42.70 1:32.03
Marije Dankelman +0,50 44.25 1:34.48 Kirsten Bies +0,21 39.81 1:24.40

13. LZ 1886 1 5:55.38 5:51.80
Lara Bink +0,88 40.86 1:27.16 Nine Roman +0,32 40.65 1:28.18
Myrthe Vreeswijk +0,56 42.55 1:30.56 Jasmijn Bink +0,68 40.75 1:25.90

14. De Rijn 1 5:59.58 5:54.79
Hester Stoorvogel +0,83 42.65 1:33.87 Chelsea Merfol +0,37 38.87 1:24.34
Gaby Zittersteijn +0,30 39.66 1:24.27 Germaine Tjou Tam Sin +0,41 42.59 1:32.31

15. Oceanus 1 6:04.72 6:00.55
Maxime van den Heuvel +0,93 39.94 1:25.97 Eva van der Born 41.87 1:30.99
Luca Ebbinge +0,55 45.51 1:36.91 Michelle Meulenbroek 40.17 1:26.68

16. OZ&PC 1 6:02.95 6:03.12
Demi Rothe +0,75 38.44 1:24.04 Eefje Slootweg +0,62 43.08 1:34.37
Eva Hagreis +0,30 42.31 1:31.20 Laureen Bekhuis +0,61 43.74 1:33.51
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 3 Jongens, 4 x 100m wisselslag Junioren 4 en later
26-09-2010 - 9:28 Resultaten
Ned. Record Junioren Verenigingen 4:00.66 Hellas-Glana Wachtebeke (BEL) 07-11-2009

rang inschrijftijd tijd

1. Stadskanaal 1 4:15.26 4:13.48
Levi Hilbolling +0,71 29.77 1:01.91 Luc van der Wolde +0,36 28.49 1:03.51
Marco Barkhuis +0,42 31.80 1:09.91 Rick Veldman +0,11 27.41 58.15

2. Eiffel Swimmers PSV 1 4:16.59 4:14.45
Koen van Lieshout +0,75 33.05 1:07.14 Maarten Brzoskowski +0,50 28.17 1:02.41
Joep van Grunsven +0,56 31.78 1:08.81 Mike van Herk +0,63 26.61 56.09

3. TriVia 1 4:20.86 4:15.08
100m *

Milan Grünewald +0,65 28.91 59.92 Maarten Rottier +0,33 30.11 1:07.39
Jens Kobesen 30.90 1:06.96 Tom Porte +0,36 28.37 1:00.81

4. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 4:22.49 4:16.66
Chris Bolding +0,73 29.14 1:01.19 Jeroen Lorius +0,21 28.96 1:04.08
Ardi Knol +0,12 34.24 1:14.50 Derk-Jan Knol +0,07 27.06 56.89

5. De Dolfijn 1 4:25.23 4:21.74
Michael Tonsbeek +0,85 32.56 1:06.58 Andy Onderstal +0,05 29.06 1:04.06
Ties Elzerman +0,32 33.07 1:11.77 Max Guthman +0,47 27.90 59.33

6. Zignea 1 4:24.34 4:28.23
Dominique Sikkema +0,73 31.21 1:06.21 Wietse Wiersma +0,56 30.19 1:05.62
Daniël de Wagt +0,39 34.65 1:17.81 Mark Veldman +0,19 27.48 58.59

7. OZ&PC 1 4:29.80 4:29.45
Mirco Leardini +0,88 35.06 1:11.33 Niels Kemperink 0.00 28.60 1:03.74
Damon Peperkamp +0,47 34.32 1:14.33 Hein Rödel 29.00 1:00.05

8. AZ&PC 1 4:31.35 4:32.92
Daniël Buijs +0,77 32.84 1:06.56 Mitchell van Winsum +0,39 31.09 1:07.66
André van Kleef +0,25 37.44 1:21.53 Twan Boot +0,12 26.89 57.17

9. De Columbiaan 1 4:31.65 4:36.53
Dave Edelaar +0,80 32.76 1:07.54 Robin van der Voort +0,71 32.16 1:11.66
Arno Kamminga +0,53 33.50 1:11.86 Joeri Jacobs +0,31 30.85 1:05.47

10. DAW-FINENZO 1 4:29.68 4:36.75
Sjors Lieverst +0,75 33.58 1:09.52 Jan Peereboom +0,18 31.55 1:07.83
Klaas Schoute +0,16 36.66 1:19.65 Job Boersma +0,23 28.13 59.75

11. Oceanus 1 4:33.99 4:37.60
Wessel de Jong +0,65 33.23 1:09.51 Jeffrey Reijnders +0,28 29.01 1:04.15
Martijn de Mercado +0,12 37.44 1:22.08 Thomas Verouden 29.61 1:01.86

12. Dedemsvaart-AC 1 4:37.21 4:38.09
Pim Teunis +0,79 35.55 1:13.44 Floris Polman +0,57 28.50 1:03.04
Joey Nijboer +0,36 37.02 1:19.27 Sven Doldersum +0,09 28.94 1:02.34

13. De Rijn 1 4:44.55 4:42.85
Luuk Drager +0,79 34.53 1:13.21 Mike van de Kraats +0,04 29.93 1:06.02
Jesse de Vries +0,32 35.16 1:16.76 Bert Veenstra +0,38 31.63 1:06.86

14. WVZ 1 4:40.87 4:42.87
Nicolas Rivard +0,72 36.22 1:15.04 Jurian Beukers +0,36 31.69 1:07.64
Timo van der Ende +0,38 36.00 1:18.04 Romano Lynch +0,53 29.52 1:02.15

DIS Octopus 1 4:32.95 4:31.64 SA
dis 2e zwemmer

Jeffry van Zetten +0,76 33.32 1:07.75 Sjors Boverhoff +0,58 30.84 1:06.75
Casper Muselaers +0,34 36.13 1:17.58 Jory Willemsen +0,52 28.05 59.56

DIS De Dinkel 1 4:42.44 4:45.09 VE
dis 3e zwemmer

Coen Reukers +0,75 36.22 Lorenzo Peperkamp 31.03 1:10.60
Yoran Klos Karst Boersma 30.37 1:02.83
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 4 Jongens, 4 x 50m schoolslag Minioren 6 en later
26-09-2010 - 9:40 Resultaten

rang inschrijftijd tijd

1. DZ&PC 1 2:58.18 2:46.99
Koendert Kellner 00 +0,75 47.55 Stefan Reinderink 99 +0,39 40.92
Jan-Arnoud Melse 99 +0,44 41.38 Jacob de Roos 99 +0,30 37.14

2. Eiffel Swimmers PSV 1 2:58.35 2:52.28
Marcoen Smits 99 +0,71 44.03 Bernard D'hert 99 26.45
Joko Vievermanns 99 44.79 Stijn Simons 99 57.01

3. OZ&PC 1 3:10.76 3:00.87
Pascal Bloemen 99 +0,86 42.51 Emiel Westland 99 +0,38 47.53
Marnix Klein 99 45.45 Joost Davina 00 45.38

4. DAW-FINENZO 1 3:17.84 3:04.38
Friso Datema 00 48.18 Joppe van Beek 99 48.74
Erik Bult 99 47.71 Joost van Erkelens 99 39.75

5. TriVia 1 3:13.25 3:08.04
Juri Dijkstra 00 +0,77 44.77 Gerard Yspeert 01 +0,36 48.74
Erik Voets 00 +0,41 48.40 Sebastiaan Rottier 00 46.13

6. De Columbiaan 1 3:08.94 3:11.58
Ruben Griffioen 99 +0,82 43.09 Joeri Zonneveld 99 56.07
Jesse Kuiper 99 48.76 Thijs van Wieringen 99 +0,29 43.66

7. WVZ 1 3:10.25 3:12.67
Joost de Roy van Zuydewijn 00 47.43 Stefan Weegink 99 +0,05 47.45
Rens Martens 99 51.10 Bernard Rivard 00 +0,41 46.69

8. Oceanus 1 3:10.37 3:18.32
Daan Sommeling 99 45.12 Tijn de Boer 99 +0,40 53.67
Ruben van Vierzen 00 +0,48 52.97 Roan van Bakel 99 46.56

DIS Zaanstad (SG) 1 3:15.94 EA
dis 3e zwemmer

Daan In de Braekt 99 +0,93 48.23 Baran Mattagi 00 -0,32
Merijn de Boer 00 +0,21 Tim Kieft 99 +0,34

DIS De Berkelduikers 1 3:15.88 AE
dis 4e zwemmer

Torben Lammerdink 99 +0,81 42.75 Wout Dijkstra 99 +0,53 51.54
Jordy Wissink 01 +0,30 51.27 Bas Wensink 00

DIS De Rijn 1 3:10.28 EA
dis 3e zwemmer

Thom Delno 00 +0,88 44.12 Kay Zittersteijn 99
Sander Crooijmans 01 +0,81 47.98 Sten Postma 00

DIS Stadskanaal 1 3:02.65 3:00.04
4e zwemmer bij verlaten water deelnemer baan 2 gehinderd

Martijn Boelens 99 +0,95 43.47 Peter van Nieff 99 +0,19 42.15
Axel Hanning 00 +0,50 42.63 Thom Wubs 00 +0,54 51.79

DIS Racing Club 1 3:10.35 3:00.78 SA
dis 4e zwemmer

Doran Paap 00 43.40 Brend Schaafsma 99 46.92
Adam Juhasz 99 46.89 Marc Botter 00 43.57

DIS De Stormvogel 1 3:16.71 3:07.09 SA
dis 1e zwemmer

Dylan Kamphuis 99 47.83 Ruden de Ridder 00 +0,33 45.47
Melle van Gemert 01 49.16 Lein Mulder 99 +0,31 44.63

DIS De Dinkel 1 3:15.28 3:08.72 SR
dis 3e zwemmer

Björn van der Velde 99 +0,85 45.28 Gerwin Eikenaar 00 56.24
Jurre Keupink 99 +0,47 43.03 Django Klos 00 44.17

DIS AZ&PC 1 3:14.99 3:09.96 SA
dis 4e zwemmer

Milan ten Broek 00 +0,78 44.75 Skip de Mönnink 99 +0,52 46.15
Tim Jong 99 +0,13 46.39 Sebastiaan van der Meer 01 +0,18 52.67
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 5 Meisjes, 4 x 50m schoolslag Junioren 1 en later
26-09-2010 - 9:48 Resultaten

rang inschrijftijd tijd

1. MNC Dordrecht 1 2:58.41 2:48.09
Katja Kuijlaars 99 +0,75 41.22 Fabienne IJsselstein 99 +0,66 43.90
Rowena van de Moosdijk 99 +0,78 43.24 Isabel van der Boor 99 +0,43 39.73

2. De Dolfijn 1 2:54.81 2:48.50
Rafaëlla van Nee 99 +0,66 39.77 Naomi Visser 99 43.94
Sabrin el Bacha 99 +0,23 44.04 Moesha Wartes 99 +0,37 40.75

3. De Columbiaan 1 2:57.22 2:54.20
Nathalie Bakker 99 42.45 Stefani Buenrostro 99 47.64
Ruby Belfor 99 +0,29 43.31 Sophie t Hart 00 +0,11 40.80

4. DZ&PC 1 3:06.29 2:54.35
Elsa Bremer 00 50.70 Marrit Steenbergen 00 +0,24 39.28
Naomi Rozema 99 44.43 Hinke Groos 99 +0,48 39.94

5. De Dinkel 1 3:02.17 2:55.46
Laura Rolink 99 +0,84 44.42 Isabel Nibourg 99 +0,18 44.47
Laurette van der Woning 99 +0,52 45.27 Laura Stegge 99 +0,47 41.30

6. WVZ 1 3:04.75 2:56.42
Isobel Bowring 99 42.85 Inge Vieveen 01 43.68
Claire Verkijk 01 +0,51 44.55 Cara Layden 99 45.34

7. Racing Club 1 3:02.90 2:56.82
Vera Bos 99 +0,83 41.86 Alyssa vd Lans 99 +0,59 45.58
Iona van der Toorn 99 +0,63 43.67 Lanaya van Uffelen 00 +0,23 45.71

8. ZPC De Hof 1 3:09.06 2:56.86
Lianne Roescher 99 47.24 Myrthe Kappert 00 +0,58 42.91
Melinn Haverkate 99 +0,74 45.07 Marlin Klarenbeek 00 +0,53 41.64

9. Stadskanaal 1 3:04.35 2:57.40
Emma Bos 99 41.51 Julia Barkhuis 00 46.22
Roos van Houten 99 43.56 Romée Pomp 99 46.11

10. De Veene 1 3:07.20 2:57.74
Daphne Jurriëns 99 +0,86 43.25 Naomi Tjon-asoi 00 +0,30 46.58
Madelijne Schothans 00 +0,24 45.34 Lauri Lesscher 99 +0,07 42.57

11. Zaanstad (SG) 1 3:11.92 3:02.51
Hannah Bervoets 00 +1,03 44.10 Kim Kenbeek 99 +0,72 49.64
Moïse Timmer 99 +0,35 46.34 Femke Stevens 99 +0,46 42.43

12. Poseidon'56 1 3:06.05 3:02.68
Floor Eggermont 99 +0,85 46.39 Merel Punt 99 47.44
Rianne Bresser 99 47.85 Jasmijn Bal 00 +0,55 41.00

13. Oceanus 1 3:10.31 3:08.81
Anouk van Noord 99 +0,94 46.80 Lianne Bouwmeester 00 +0,30
Lulu-May Verbeek 00 Fabiënne Vork 99 45.90

DIS LZ 1886 1 3:02.81 2:58.95 SA
dis 4e zwemmer

Kyara Tjin-a-Lim 99 +0,87 45.56 Nina van Maarle 99 +0,19 45.51
Eline van Ruijven 01 +0,33 45.95 Eelke Roman 99 +0,63 41.93

DIS DAW-FINENZO 1 3:13.56 3:04.39 SA
dis 1e zwemster

Naomi te Lindert 99 +0,56 47.22 Lieke Alofs 99 44.11
Saskia van der Velden 00 49.07 Leonie Vos 99 43.99
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 6 Jongens, 4 x 100m wisselslag Junioren 2 en later
26-09-2010 - 10:01 Resultaten
Ned. Record Junioren Verenigingen 4:00.66 Hellas-Glana Wachtebeke (BEL) 07-11-2009

rang inschrijftijd tijd

1. Deltasteur 1 4:57.30 4:52.63
Jari Hofsink +0,71 36.75 1:15.00 Bart Kors +0,51 33.24 1:12.61
Justin Doldersum +0,27 39.07 1:23.71 Max Ceuning-van der Cappelle +0,58 29.62 1:01.31

2. De Stormvogel 1 5:04.14 4:59.82
Phillip van Moll +0,75 34.77 1:13.34 Jonathan Davidse +0,55 34.22 1:15.40
Wouter Stap +0,26 41.89 1:31.28 Tom van Elsen +0,56 27.56 59.80

3. De Dinkel 1 5:05.16 5:02.02
Tom Laarhuis +0,78 32.21 1:06.87 Mart Kortman +0,58 35.82 1:19.24
Fedde Beukers +0,39 36.69 1:19.41 Björn van der Velde +0,50 35.12 1:16.50

4. DAW-FINENZO 1 5:06.23 5:14.38
Lars van der Velden +0,69 37.10 1:15.94 Jhamal Blanken +0,40 36.85 1:23.88
Maurits de Bruijn +0,37 42.56 1:30.00 Sanjay Jagroep +0,36 30.00 1:04.56

5. MNC Dordrecht 1 5:13.72 5:15.23
Dennis Bougrimov +0,65 35.98 1:14.41 Virgill van der Heij +0,43 38.50 1:21.60
Stijn Geelen +0,63 38.96 1:22.22 Melvin van Nassau +0,22 35.36 1:17.00

6. DWK 1 5:21.50 5:18.05
Nino Sieling +0,90 35.95 1:14.23 Sook Willemsen +0,45 37.93 1:24.23
Jurre Stammes +0,48 40.37 1:26.44 Niels Beek van +0,72 34.86 1:13.15

7. De Berkelduikers 1 5:12.16 5:20.69
Torben Lammerdink +0,73 39.86 1:22.01 Luuk Nijland +0,23 32.73 1:11.91
Nick Bongers +0,37 44.17 1:33.53 Irjan Brummelman +0,52 34.38 1:13.24

8. Eiffel Swimmers PSV 1 5:11.66 5:21.35
50m*

Elwin van Gerwen +0,74 38.36 1:21.09 Floris van Mierlo 33.40 1:11.57
Thomas Manuel 45.32 1:35.91 Timo van Lint 35.19 1:12.78

9. AZ&PC 1 5:22.26 5:23.92
Joep Kuipers +0,71 38.71 1:20.45 Djamal van der Hoeven +0,23 40.81 1:25.97
Michiel Floor +0,11 41.54 1:27.57 Lennart Kruizinga +0,30 33.67 1:09.93

10. WVZ 1 5:12.29 5:26.41
Rick van den Eng +0,70 39.70 1:21.60 Wouter Arnoldus 38.16 1:23.47
Ivar van Straaten 43.62 1:32.85 Nick Bowring +0,58 31.22 1:08.49

11. LZ 1886 1 5:28.51 5:36.61
Dion de Mooy +0,64 37.41 1:16.32 Floris Boendermaker +0,84 42.17 1:32.56
Bas Verdoes 43.66 1:31.24 Moukhlis Sahi 35.52 1:16.49

12. GZVW 1 5:24.35 5:39.47
Dennis Wildeboer +0,83 39.92 1:23.47 Marcel Groen +0,64 37.61 1:29.01
Roy Potze +0,73 46.79 1:39.46 Berjen Mellema +0,49 31.84 1:07.53

13. De Columbiaan 1 5:35.49 5:50.80
Maarten Berg +0,90 42.45 1:26.71 Sam Heck +0,04 38.59 1:26.10
Bob den Dulk +0,25 48.04 1:42.52 Kaj Heck +0,36 35.31 1:15.47

DIS Racing Club 1 4:49.59 4:45.13 SK
dis 2e zwemmer

Krijn de Kievit +0,86 33.73 1:10.12 Floris Kotterink 32.85 1:10.86
Toby van Wijngaarden +0,39 39.42 1:23.39 Jorgos Skotadis 0.00 28.46 1:00.76

DIS De Dolfijn 1 4:56.58 4:49.04 RC
dis 1e zwemmer

Michael Tonsbeek +0,86 32.33 1:07.69 Sander Kirillova +0,24 38.54 1:22.51
Ivar de Jong +0,45 35.20 1:15.36 Ruben Stam +0,43 29.91 1:03.48

DIS Orca 1 5:21.99 5:18.21 RC/VE
dis 1e en 3e zwemmer

Daniel Borghardt +0,77 40.10 1:23.21 Stuart Vis +0,56 35.08 1:18.40
Richard Kuipers +0,58 41.48 1:27.81 Jelmer Postma +0,35 31.94 1:08.79
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 7 Meisjes, 4 x 100m wisselslag Junioren 3 en later
26-09-2010 - 10:14 Resultaten
Ned. Record Junioren Verenigingen 4:27.55 DWK Purmerend 22-05-2010

rang inschrijftijd tijd

1. DWK 1 4:47.54 4:44.03
Lobke Schoonderbeek +0,74 34.60 1:11.46 Mendy de Rooi 31.71 1:08.72
Anoeska van de Kraats 39.12 1:22.95 Manon Friskes +0,57 29.19 1:00.90

2. Orca 1 5:02.96 4:52.52
Claris de Vries +0,62 34.92 1:11.49 Marre Zandringa +0,24 32.10 1:10.32
Anneliene Zuidema +0,06 38.76 1:24.69 Kinge Zandringa -0,02 30.70 1:06.02

3. Poseidon'56 1 5:01.61 4:59.01
Aimee de Werk +0,84 1:18.81 Laetitia Bosveld 34.17 1:17.09
Joelle Geerts 36.02 1:17.26 Sara Stefanovic 31.08 1:05.85

4. De Dolfijn 1 4:59.25 4:59.12
Robin Pameijer +0,72 37.14 1:15.15 Tessa Vermeulen +0,24 32.81 1:12.12
Rafaëlla van Nee +0,31 40.21 1:27.06 Serena Stel +0,43 31.16 1:04.79

5. MNC Dordrecht 1 5:00.93 5:00.34
Sanne Advocaat +0,67 35.57 1:11.59 Kim Busch -0,02 33.53 1:12.71
Lilly de Wit +0,71 42.39 1:30.44 Brigitte Sleeking +0,70 31.29 1:05.60

6. LZ 1886 1 5:00.77 5:05.06
Nine Roman +0,68 36.14 1:13.60 Eva van Maarle +0,66 34.69 1:18.87
Lara Bink 41.62 1:28.07 Jasmijn Bink +0,53 31.02 1:04.52

7. Dedemsvaart-AC 1 5:08.16 5:05.10
Ayla Berg +0,69 38.59 1:19.63 Maaike van Veen +0,34 32.25 1:09.63
Kirsten Bies +0,76 40.66 1:25.07 Marije Dankelman +0,32 33.81 1:10.77

8. Oceanus 1 5:08.60 5:06.48
Cheryl Zethof +0,92 39.81 1:22.41 Maxime van den Heuvel 31.61 1:08.79
Michelle Meulenbroek +0,20 40.48 1:28.94 Eva van der Born +0,38 31.58 1:06.34

9. De Rijn 1 5:09.28 5:07.49
startzwemster NR 12 jaar

Chelsea Merfol +0,84 33.06 1:07.61 Gaby Zittersteijn +0,72 34.76 1:17.18
Hester Stoorvogel +0,72 43.61 1:35.23 Germaine Tjou Tam Sin +0,66 32.16 1:07.47

10. DAW-FINENZO 1 5:09.87 5:07.75
Tami de Lange +0,95 39.43 1:21.92 Mirl de Boer +0,37 33.67 1:12.41
Yvanna Zuurveld +0,10 39.63 1:25.03 Fenke Bosschert +0,30 31.68 1:08.39

11. Racing Club 1 5:06.35 5:08.33
Kim Visser +0,73 36.69 1:13.83 Brighid van Uffelen 36.89 1:23.91
Nacinda Paap +0,53 37.91 1:23.58 Myrthe de Jong +0,22 30.86 1:07.01

12. OZ&PC 1 5:04.24 5:09.63
Eefje Slootweg +0,89 39.27 1:21.44 Lauren Bijen 36.30 1:19.78
Demi Rothe 40.18 1:24.62 Lindy Nijhuis +0,27 30.11 1:03.79

13. Eiffel Swimmers PSV 1 5:02.30 5:09.85
Isolde D'hert +0,73 38.35 1:19.14 Esmée Six 34.67 1:16.34
Amber Rommelse +0,45 39.50 1:25.18 Tamara Brouwers 31.62 1:09.19

14. De Columbiaan 1 5:14.51 5:15.33
Freeke den Dulk 39.71 1:23.12 Annelotte Mulder 35.89 1:21.56
Louisa Sistermans +0,04 39.91 1:24.79 Elise van Manen 31.56 1:05.86

15. De Dinkel 1 5:15.87 5:22.53
Elles Tijink +0,81 40.35 1:21.50 Isabel Nibourg 36.22 1:25.90
Anouk Knippers +0,40 39.70 1:26.42 Marlijn Dijkhuis 32.34 1:08.71

DIS TriVia 1 4:53.28 VRA
dis 4e zwemmer

Lisanne van Avezaath +0,83 34.85 1:12.01 Marieke Tienstra +0,49 35.62 1:16.97
Willemein Hoving +0,17 38.50 1:23.19 Anouk Zuidema
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 8 Jongens, 4 x 100m vrije slag Junioren 4 en later
26-09-2010 - 10:26 Resultaten
Ned. Record Junioren Verenigingen 3:38.01 WVZ s-Gravenzande 24-05-2009

rang inschrijftijd tijd

1. Stadskanaal 1 3:51.32 3:47.03
Luc van der Wolde +0,87 27.41 56.28 Rick Veldman +0,36 27.78 58.54
Marco Barkhuis 26.84 56.86 Levi Hilbolling 26.17 55.35

2. Eiffel Swimmers PSV 1 3:52.48 3:49.15
Mike van Herk +0,79 27.82 57.22 Joep van Grunsven +0,61 27.32 57.00
Koen van Lieshout +0,40 28.47 59.50 Maarten Brzoskowski +0,59 26.84 55.43

3. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 3:53.30 3:52.62
Derk-Jan Knol +0,83 28.14 58.46 Ardi Knol +0,35 27.75 58.35
Jeroen Lorius +0,29 28.28 59.95 Chris Bolding +0,16 26.29 55.86

4. TriVia 1 3:56.38 3:53.16
Jens Kobesen 26.32 56.04 Ruben Rozeboom +0,36 29.02 1:01.20
Tom Porte 29.09 1:00.73 Milan Grünewald 26.26 55.19

5. OZ&PC 1 3:58.84 3:53.80
Hein Rödel +0,68 29.39 1:00.01 Damon Peperkamp +0,08 26.28 55.95
Mirco Leardini +0,57 28.99 1:01.36 Niels Kemperink +0,18 26.45 56.48

6. De Dolfijn 1 3:54.57 3:55.50
Andy Onderstal +0,66 27.79 58.79 Oliver Brache +0,43 28.23 1:00.89
Max Guthman +0,50 28.99 1:00.43 Ties Elzerman +0,29 26.38 55.39

7. Octopus 1 3:56.07 3:56.36
Jory Willemsen +0,81 28.82 59.97 Jeffry van Zetten +0,61 27.35 58.62
Casper Muselaers +0,48 28.26 1:00.63 Sjors Boverhoff +0,49 27.44 57.14

8. Oceanus 1 4:00.28 3:58.74
Jeffrey Reijnders +0,75 26.95 56.26 Thomas Verouden +0,37 29.10 1:01.53
Stanley Moolhuijsen +0,41 28.31 1:01.20 Wessel de Jong +0,27 28.38 59.75

9. AZ&PC 1 4:02.98 3:59.04
Twan Boot +0,79 27.40 56.59 Martijn Bartels +0,51 30.74 1:05.43
Mitchell van Winsum +0,50 28.24 58.62 Daniël Buijs 28.33 58.40

10. DAW-FINENZO 1 3:52.24 3:59.58
Job Boersma +0,72 28.51 59.13 Sjors Lieverst +0,33 27.47 58.46
Klaas Schoute +0,35 29.20 1:02.52 Jan Peereboom +0,36 28.47 59.47

11. Dedemsvaart-AC 1 4:00.80 4:03.09
Pim Teunis +0,96 28.50 1:00.62 Sven Doldersum +0,50 30.96 1:03.81
Joey Nijboer +0,48 29.88 1:01.52 Floris Polman +0,40 26.72 57.14

12. Zignea 1 4:02.16 4:03.93
Dominique Sikkema +0,74 27.61 1:00.31 Wietse Wiersma +0,60 30.19 1:02.52
Daniël de Wagt +0,31 28.57 1:01.85 Mark Veldman +0,33 28.08 59.25

13. De Dinkel 1 4:07.87 4:05.52
Yoran Klos +0,76 27.28 57.83 Coen Reukers 30.11 1:03.63
Lorenzo Peperkamp 29.36 1:01.36 Karst Boersma +0,15 30.45 1:02.70

14. WVZ 1 4:04.99 4:09.26
Timo van der Ende +0,93 29.34 1:01.58 Romano Lynch +0,47 30.25 1:03.53
Nicolas Rivard +0,37 31.53 1:06.84 Jurian Beukers +0,44 27.49 57.31

15. De Rijn 1 4:11.77 4:11.62
Mike van de Kraats +0,97 28.28 58.94 Bert Veenstra +0,37 31.74 1:07.41
Jesse de Vries +0,24 28.76 1:01.54 Luuk Drager 28.76 1:03.73

16. De Columbiaan 1 4:04.16 4:11.78
Robin van der Voort +0,95 28.88 1:00.28 Dave Edelaar +0,38 31.21 1:05.34
Joeri Jacobs +0,45 32.24 1:07.67 Arno Kamminga +0,35 28.58 58.49
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 9 Jongens, 4 x 50m wisselslag Minioren 6 en later
26-09-2010 - 10:37 Resultaten
Ned. Record Junioren Verenigingen 1:49.93 De Dolfijn SPAX Amsterdam 21-06-2003

rang inschrijftijd tijd

1. DZ&PC 1 2:27.23 2:27.48
Jan-Arnoud Melse 99 +0,69 37.17 Jacob de Roos 99 33.60
Stefan Reinderink 99 41.43 Koendert Kellner 00 35.28

2. Eiffel Swimmers PSV 1 2:31.21 2:36.18
Joko Vievermanns 99 +0,64 37.62 Marcoen Smits 99 +0,54 38.82
Stijn Simons 99 44.45 Maikel Hendricks 00 35.29

3. Stadskanaal 1 2:39.56 2:37.40
Peter van Nieff 99 +0,72 37.82 Martijn Boelens 99 37.16
Axel Hanning 00 42.66 Thom Wubs 00 39.76

4. TriVia 1 2:43.19 2:38.91
Gerard Yspeert 01 +0,81 42.57 Sebastiaan Rottier 00 38.57
Juri Dijkstra 00 44.52 Tom Hoogerduijn Strating 99 +0,07 33.25

5. De Berkelduikers 1 2:40.29 2:38.94
Edwin Jager 99 +0,73 41.71 Torben Lammerdink 99 +0,35 33.71
Bas Wensink 00 44.59 Jordy Wissink 01 +0,41 38.93

6. De Columbiaan 1 2:40.76 2:40.02
Ruben Griffioen 99 +0,77 35.76 Thijs van Wieringen 99 34.49
Jesse Kuiper 99 49.64 Joeri Zonneveld 99 40.13

7. De Rijn 1 2:42.49 2:40.09
Kay Zittersteijn 99 +0,95 41.43 Thom Delno 00 39.95
Sten Postma 00 +0,46 43.79 Sander Crooijmans 01 34.92

8. De Stormvogel 1 2:39.53 2:40.47
Pablo Mol 99 +0,89 42.48 Ruden de Ridder 00 +0,38 36.29
Lein Mulder 99 +0,52 45.91 Dylan Kamphuis 99 +0,52 35.79

9. De Dinkel 1 2:49.65 2:40.50
Björn van der Velde 99 +0,65 40.60 Django Klos 00 38.65
Jurre Keupink 99 46.08 Geert Kluitman 00 +0,73 35.17

10. WVZ 1 2:42.29 2:41.90
Stefan Weegink 99 +0,71 39.62 Bernard Rivard 00 39.77
Joost de Roy van Zuydewijn 00 47.38 Rens Martens 99 35.13

11. DAW-FINENZO 1 2:49.37 2:47.27
Erik Bult 99 +0,77 43.24 Joppe van Beek 99 +0,46 43.37
Joost van Erkelens 99 +0,54 43.63 Jens de Groot 00 -0,07 37.03

12. Oceanus 1 2:39.70 2:48.08
Tijn de Boer 99 +0,78 43.06 Ruben van Vierzen 00 +0,59 43.94
Roan van Bakel 99 +0,37 47.55 Daan Sommeling 99 +0,39 33.53

13. AZ&PC 1 2:52.41 2:53.17
Skip de Mönnink 99 +0,77 40.60 Milan ten Broek 00 +0,28 44.96
Tim Jong 99 +0,39 49.28 Alex Razzak 99 +0,28 38.33

14. Zaanstad (SG) 1 2:49.07 2:55.99
Tim Kieft 99 +0,70 40.16 Daan In de Braekt 99 +0,42 46.55
Baran Mattagi 00 +0,54 52.87 Tim Wassenaar 99 +0,59 36.41

DIS OZ&PC 1 2:44.38 EA
dis 4e zwemmer

Marnix Klein 99 +0,60 40.93 Dennis Kamps 00 +0,57 45.66
Pascal Bloemen 99 +0,58 42.43 Emiel Westland 99

DIS Racing Club 1 2:47.57 2:46.49 SA
dis 2e zwemmer

Doran Paap 00 +0,66 39.28 Djurre Lankhorst 99 +0,36 48.67
Marc Botter 00 45.09 Adam Juhasz 99 33.45
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 10 Meisjes, 4 x 50m wisselslag Junioren 1 en later
26-09-2010 - 10:44 Resultaten
Ned. Record Junioren Verenigingen 2:04.39 TriVia Alkmaar 27-06-2009

rang inschrijftijd tijd

1. De Columbiaan 1 2:27.28 2:25.82
Ruby Belfor 99 +0,66 35.28 Loulou Janssen 01 36.73
Nathalie Bakker 99 42.25 Sophie t Hart 00 +0,12 31.56

2. De Dinkel 1 2:30.06 2:26.59
Laurette van der Woning 99 +0,77 37.48 Isabel Nibourg 99 34.50
Laura Rolink 99 44.21 Laura Stegge 99 +0,38 30.40

3. DZ&PC 1 2:31.27 2:27.72
Naomi Rozema 99 +0,82 38.60 Marrit Steenbergen 00 +0,45 33.10
Hinke Groos 99 +0,35 40.80 Elsa Bremer 00 +0,67 35.22

4. De Dolfijn 1 2:31.29 2:30.78
Moesha Wartes 99 +0,85 39.21 Naomi Visser 99 +0,56 35.74
Rafaëlla van Nee 99 40.84 Sabrin el Bacha 99 +0,41 34.99

5. LZ 1886 1 2:32.13 2:31.08
Eelke Roman 99 +0,71 35.09 Nina van Maarle 99 +0,20 38.82
Kyara Tjin-a-Lim 99 +0,33 45.21 Nikita Vos 99 +0,52 31.96

6. WVZ 1 2:35.13 2:31.29
100m*

Cara Layden 99 +0,71 39.76 Claire Verkijk 01 37.81
Inge Vieveen 01 43.10 Isobel Bowring 99 30.62

7. MNC Dordrecht 1 2:34.68 2:33.97
Fabienne IJsselstein 99 +0,78 40.32 Senna Lindenberg 99 +0,31 39.73
Isabel van der Boor 99 +0,59 41.99 Katja Kuijlaars 99 +0,41 31.93

8. ZPC De Hof 1 2:41.94 2:35.34
Myrthe Kappert 00 +0,73 40.64 Linde Haverkate 99 +0,54 37.79
Marlin Klarenbeek 00 +0,96 42.73 Melinn Haverkate 99 +0,53 34.18

9. Racing Club 1 2:40.54 2:36.44
Iona van der Toorn 99 +0,89 38.51 Vera Bos 99 +0,26 36.13
Alyssa vd Lans 99 46.22 Lanaya van Uffelen 00 35.58

10. Poseidon'56 1 2:37.77 2:37.05
Floor Eggermont 99 +0,85 42.63 Merel Punt 99 40.60
Jasmijn Bal 00 39.35 Rianne Bresser 99 +0,19 34.47

11. Stadskanaal 1 2:40.25 2:40.61
50m *

Emma Bos 99 +0,80 37.81 Julia Barkhuis 00 42.19
Romée Pomp 99 46.12 Roos van Houten 99 34.49

12. DAW-FINENZO 1 2:45.44 2:43.20
100m*

Saskia van der Velden 00 +1,14 43.27 Leonie Vos 99 41.67
Lieke Alofs 99 45.01 Bibi Stokvis 99 33.25

13. Oceanus 1 2:42.52 2:43.58
Fabiënne Vork 99 +0,77 42.22 Anouk van Noord 99 +0,39 39.14
Lianne Bouwmeester 00 45.99 Lulu-May Verbeek 00 36.23

14. Zaanstad (SG) 1 2:44.50 2:48.88
Hannah Bervoets 00 +0,86 42.47 Kim Kenbeek 99 +0,57 42.31
Femke Stevens 99 +0,53 45.69 Moïse Timmer 99 +0,62 38.41

DIS De Veene 1 2:42.97 EA
dis 3e zwemmer

Lauri Lesscher 99 +0,70 39.60 Daphne Jurriëns 99
Madelijne Schothans 00 46.27 Danique Smit 99
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 11 Jongens, 4 x 100m vrije slag Junioren 2 en later
26-09-2010 - 11:02 Resultaten
Ned. Record Junioren Verenigingen 3:38.01 WVZ s-Gravenzande 24-05-2009

rang inschrijftijd tijd

1. Racing Club 1 4:17.88 4:11.96
Krijn de Kievit 30.18 1:02.55 Jonne Schaafsma 31.06 1:04.95
Floris Kotterink +0,67 30.60 1:03.72 Jorgos Skotadis +0,59 28.75 1:00.74

2. Deltasteur 1 4:17.59 4:12.05
Justin Doldersum +0,86 30.24 1:02.91 Bart Kors +0,40 30.83 1:04.02
Jari Hofsink 30.86 1:04.82 Max Ceuning-van der Cappelle 29.30 1:00.30

3. De Dolfijn 1 4:28.35 4:20.31
Ruben Stam +0,74 30.86 1:04.96 Sander Kirillova +0,51 35.12 1:11.91
Ivar de Jong +0,35 29.48 1:02.47 Michael Tonsbeek +0,40 28.89 1:00.97

4. De Stormvogel 1 4:19.66 4:23.02
Wouter Stap +0,72 32.22 1:07.10 Jonathan Davidse +0,58 31.83 1:06.49
Phillip van Moll +0,47 32.07 1:08.89 Tom van Elsen +0,36 28.47 1:00.54

5. DAW-FINENZO 1 4:30.18 4:31.37
Sanjay Jagroep +0,96 30.67 1:05.41 Maurits de Bruijn +0,37 34.13 1:11.05
Thomas Haneveld +0,21 33.87 1:12.87 Lars van der Velden +0,20 29.64 1:02.04

6. De Dinkel 1 4:25.45 4:32.07
Tom Laarhuis +0,94 29.49 1:00.94 Björn van der Velde 36.44 1:17.44
Mart Kortman +0,58 32.56 1:07.21 Fedde Beukers +0,49 31.14 1:06.48

7. DWK 1 4:39.75 4:37.31
Sook Willemsen +0,65 32.92 1:08.17 Justus Ykema +0,29 32.64 1:09.82
Jurre Stammes +0,35 32.57 1:09.94 Nino Sieling +0,53 32.64 1:09.38

8. Orca 1 4:38.50 4:40.50
Stuart Vis +0,84 30.37 1:03.64 Daniel Borghardt 36.36 1:17.26
Jelmer Postma +0,49 32.62 1:08.75 Richard Kuipers +0,77 34.29 1:10.85

9. De Berkelduikers 1 4:41.04 4:40.83
Luuk Nijland 30.63 1:05.63 Martijn Cai 32.14 1:10.15
Thomas Luchies +0,24 34.41 1:12.42 Irjan Brummelman +0,62 34.09 1:12.63

10. AZ&PC 1 4:35.41 4:42.01
Lennart Kruizinga 97 33.20 1:09.81 Djamal van der Hoeven 98 34.33 1:11.00
Michiel Floor 98 34.79 1:12.59 Joep Kuipers 97 31.58 1:08.61

11. MNC Dordrecht 1 4:47.24 4:46.51
Dennis Bougrimov +0,51 31.55 1:06.43 Melvin van Nassau +0,32 36.11 1:17.19
Stijn Geelen +0,73 34.56 1:13.91 Virgill van der Heij +0,49 32.90 1:08.98

12. GZVW 1 4:38.75 4:48.66
Berjen Mellema +0,83 32.01 1:07.33 Roy Potze 34.69 1:14.00
Marcel Groen 33.85 1:12.60 Dennis Wildeboer 34.76 1:14.73

13. LZ 1886 1 4:43.22 4:50.98
Dion de Mooy +0,85 32.06 1:07.50 Floris Boendermaker +0,77 36.93 1:15.26
Enrico Strik +0,59 35.28 1:14.35 Bas Verdoes +0,43 35.37 1:13.87

14. WVZ 1 4:39.15 4:52.87
Rick van den Eng 33.97 1:11.83 Antonio Lynch 35.10 1:13.69
Ivar van Straaten 37.49 1:18.29 Nick Bowring +0,40 32.50 1:09.06

15. Eiffel Swimmers PSV 1 4:43.61 4:53.42
Elwin van Gerwen 98 36.08 1:15.03 Timo van Lint 98 35.52 1:12.78
Thomas Manuel 98 37.48 1:17.79 Floris van Mierlo 97 31.26 1:07.82

16. De Columbiaan 1 4:41.76 4:57.53
Kaj Heck +0,71 35.91 1:16.38 Thijs van Wieringen +0,26 33.49 1:10.08
Bob den Dulk 39.50 1:22.86 Sam Heck +0,26 32.33 1:08.21
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 12 Meisjes, 4 x 100m vrije slag Junioren 3 en later
26-09-2010 - 11:13 Resultaten
Ned. Record Junioren Verenigingen 3:58.67 TriVia Purmerend 31-05-2009

rang inschrijftijd tijd

1. DWK 1 4:21.84 4:17.17
Manon Friskes +0,70 29.78 1:01.36 Mendy de Rooi +0,66 30.21 1:04.34
Rosanne Leeuwis +0,72 30.60 1:06.12 Laura Willemsen 31.29 1:05.35

2. Poseidon'56 1 4:23.47 4:18.58
Sara Stefanovic +0,90 31.62 1:05.58 Kelly de Jonge +0,23 30.13 1:05.17
Tess van Pelt +0,53 31.13 1:05.65 Joelle Geerts +0,60 29.79 1:02.18

3. Orca 1 4:25.03 4:21.57
Claris de Vries +0,66 32.31 1:07.29 Anneliene Zuidema +0,42 30.35 1:04.20
Kinge Zandringa +0,46 32.01 1:07.73 Marre Zandringa +0,22 29.37 1:02.35

4. TriVia 1 4:18.40 4:24.41
Marieke Tienstra +0,80 31.92 1:08.18 Marlinde Schoonbeek +0,28 32.06 1:07.49
Anouk Zuidema +0,17 30.89 1:06.31 Lisanne van Avezaath +0,41 29.12 1:02.43

5. OZ&PC 1 4:25.00 4:25.65
Esmée Heijnekamp +0,90 31.30 1:06.09 Demi Rothe +0,21 31.08 1:05.27
Lauren Bijen 34.45 1:09.64 Lindy Nijhuis 30.51 1:04.65

6. De Dolfijn 1 4:27.41 4:26.19
Serena Stel 32.15 1:05.70 Elise Dekker 33.45 1:10.83
Robin Pameijer +0,47 32.51 1:06.15 Tessa Vermeulen +0,29 30.18 1:03.51

7. MNC Dordrecht 1 4:25.96 4:27.69
Brigitte Sleeking 98 31.82 1:07.32 Jasmijn Ponssen 97 33.88 1:10.45
Sanne Advocaat 98 32.19 1:05.90 Kim Busch 98 30.28 1:04.02

8. LZ 1886 1 4:25.74 4:30.19
Nine Roman +0,84 32.08 1:04.98 Eva van Maarle +0,58 33.24 1:08.84
Myrthe Vreeswijk +0,57 34.24 1:10.47 Jasmijn Bink +0,41 31.50 1:05.90

9. DAW-FINENZO 1 4:31.50 4:31.74
Yvanna Zuurveld +0,90 33.95 1:10.48 Fenke Bosschert +0,27 33.42 1:09.91
Silke Jonk +0,45 33.92 1:11.49 Mirl de Boer +0,15 28.70 59.86

10. Racing Club 1 4:35.96 4:33.41
Kim Visser +0,75 32.84 1:06.61 Nacinda Paap +0,65 32.01 1:08.41
Myrthe de Jong +0,62 33.55 1:09.58 Brighid van Uffelen +0,45 33.23 1:08.81

11. De Rijn 1 4:36.54 4:35.30
Gaby Zittersteijn 97 32.44 1:06.94 Matou Zwemmer 98 35.98 1:13.10
Chelsea Merfol 98 32.25 1:07.53 Germaine Tjou Tam Sin 97 33.25 1:07.73

12. Oceanus 1 4:31.50 4:36.29
Maxime van den Heuvel +0,92 32.17 1:05.22 Michelle Meulenbroek +0,17 32.80 1:06.90
Cheryl Zethof +0,43 36.21 1:16.02 Eva van der Born 31.94 1:08.15

13. Dedemsvaart-AC 1 4:35.31 4:36.49
Kirsten Bies 33.36 1:07.88 Ayla Berg +0,63 33.94 1:12.31
Marije Dankelman +0,21 35.38 1:13.12 Maaike van Veen 30.48 1:03.18

14. De Dinkel 1 4:36.30 4:36.86
Elles Tijink +0,96 34.37 1:09.97 Kitty Schasfoort +0,56 33.22 1:09.89
Marlijn Dijkhuis +0,29 32.90 1:08.48 Laura Stegge +0,30 33.29 1:08.52

15. De Columbiaan 1 4:43.99 4:38.01
Elise van Manen +0,91 32.14 1:06.66 Freeke den Dulk +0,30 34.00 1:11.37
Suzanne Hobo 34.75 1:14.87 Annelotte Mulder +0,32 30.96 1:05.11

16. Eiffel Swimmers PSV 1 4:27.81 4:41.37
Amber Rommelse +0,64 34.05 1:12.27 Rebecca Fairley 34.56 1:12.50
Tamara Brouwers 34.38 1:12.34 Esmée Six +0,19 30.44 1:04.26
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 13 Jongens, 4 x 100m rugslag Junioren 4 en later
26-09-2010 - 11:24 tijden startzwemmers zijn handtijden Resultaten

rang inschrijftijd tijd

1. Eiffel Swimmers PSV 1 4:22.31 4:23.71
Joep van Grunsven +0,72 1:06.91 Mike van Herk
Koen van Lieshout Maarten Brzoskowski

2. TriVia 1 4:30.54 4:26.74
Jens Kobesen +0,65 1:03.18 Maarten Rottier
Ruben Rozeboom Milan Grünewald

3. Stadskanaal 1 4:34.58 4:26.97
Levi Hilbolling +0,71 1:03.18 Rick Veldman
Luc van der Wolde Marco Barkhuis

4. OZ&PC 1 4:26.54 4:30.92
Niels Kemperink +0,68 1:03.53 Hein Rödel
Damon Peperkamp Mirco Leardini

5. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 4:32.17 4:31.46
Ardi Knol +0,64 1:09.71 Derk-Jan Knol
Jeroen Lorius Chris Bolding

6. De Columbiaan 1 4:39.32 4:40.29
Joeri Jacobs +0,79 1:13.44 Arno Kamminga
Robin van der Voort Dave Edelaar

7. Octopus 1 4:34.48 4:40.54
Sjors Boverhoff +0,72 1:07.77 Jory Willemsen
Casper Muselaers Jeffry van Zetten

8. Oceanus 1 4:40.41 4:42.27
Jeffrey Reijnders +0,68 1:05.44 Thomas Verouden
Fernando Moolhuijsen Wessel de Jong

9. Zignea 1 4:33.44 4:43.96
Dominique Sikkema +0,75 1:08.28 Mark Veldman
Wietse Wiersma Daniël de Wagt

10. Dedemsvaart-AC 1 4:41.95 4:45.71
Floris Polman +0,80 1:03.36 Joey Nijboer
Pim Teunis Sven Doldersum

11. DAW-FINENZO 1 4:38.80 4:46.11
Sjors Lieverst +0,91 1:09.67 Job Boersma
Dani Hoetmer Klaas Schoute

12. AZ&PC 1 4:43.60 4:47.02
Twan Boot +0,73 1:08.41 Marcel Razzak
Mitchell van Winsum Daniël Buijs

13. WVZ 1 4:40.41 4:47.26
Jurian Beukers +0,72 1:04.18 Timo van der Ende
Nicolas Rivard Romano Lynch

14. De Rijn 1 4:48.74 4:51.29
Mike van de Kraats +0,80 1:06.02 Luuk Drager
Jesse de Vries Bert Veenstra

15. De Dolfijn 1 4:41.44 4:53.20
Max Guthman +0,69 1:12.21 Stefan van den Berg
Andy Onderstal Ties Elzerman

DIS De Dinkel 1 4:41.89 4:42.31 RC
dis 2e + 3e zwemmer

Yoran Klos +0,79 1:08.25 Lorenzo Peperkamp
Tom Laarhuis Karst Boersma
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 14 Jongens, 4 x 50m vrije slag Minioren 6 en later
26-09-2010 - 11:36 Resultaten
Ned. Record Junioren Verenigingen 1:38.85 DWK-XCESS Roosendaal 25-06-2006

rang inschrijftijd tijd

1. DZ&PC 1 2:13.17 2:13.63
Stefan Reinderink 99 +0,57 35.09 Koendert Kellner 00 +0,49 34.43
Jan-Arnoud Melse 99 +0,30 33.16 Jacob de Roos 99 30.95

2. Eiffel Swimmers PSV 1 2:13.50 2:16.82 *
Stijn Simons 99 34.41 Marcoen Smits 99 +0,72 35.38
Maikel Hendricks 00 35.62 Joko Vievermanns 99 +0,47 31.41

3. De Berkelduikers 1 2:19.03 2:18.61
Bas Wensink 00 +0,73 34.85 Wout Dijkstra 99 +0,36 39.58
Torben Lammerdink 99 29.73 Edwin Jager 99 +0,64 34.45

4. Racing Club 1 2:23.18 2:20.71
Doran Paap 00 34.93 Djurre Lankhorst 99 37.74
Adam Juhasz 99 34.44 Marc Botter 00 33.60

5. Stadskanaal 1 2:21.35 2:21.00
Axel Hanning 00 +0,72 32.66 Thom Wubs 00 +0,36 1:14.62
Peter van Nieff 99 +0,22 34.41 Martijn Boelens 99

6. TriVia 1 2:24.04 2:21.42
Tom Hoogerduijn Strating 99 +0,74 34.00 Erik Voets 00 +0,74 38.28
Gerard Yspeert 01 +0,37 36.00 Sebastiaan Rottier 00 +0,27 33.14

7. De Dinkel 1 2:24.49 2:21.58
Björn van der Velde 99 +0,82 35.38 Jurre Keupink 99 +0,44 38.11
Geert Kluitman 00 +0,57 36.34 Django Klos 00 +0,67 31.75

8. De Stormvogel 1 2:21.23 2:22.68
Ruden de Ridder 00 33.96 Dylan Kamphuis 99 37.85
Jozua Leenheer 99 36.66 Lein Mulder 99 +0,29 34.21

9. OZ&PC 1 2:21.21 2:22.71
Pascal Bloemen 99 32.38 Emiel Westland 99 37.49
Dennis Kamps 00 38.28 Marnix Klein 99 34.56

10. WVZ 1 2:20.10 2:23.00
Bernard Rivard 00 +0,85 34.18 Jasper Breugem 00 +0,78 37.11
Rens Martens 99 +0,43 36.96 Stefan Weegink 99 +0,21 34.75

11. De Rijn 1 2:24.36 2:24.58
Kay Zittersteijn 99 35.58 Sander Crooijmans 01 +0,47 36.53
Bryan Wijnveld 99 38.50 Thom Delno 00 33.97

12. DAW-FINENZO 1 2:27.59 2:25.44
Erik Bult 99 36.81 Joppe van Beek 99 39.10
Friso Datema 00 36.02 Joost van Erkelens 99 33.51

13. Oceanus 1 2:17.09 2:26.70
Daan Sommeling 99 +0,90 33.39 Tijn de Boer 99 +0,85 39.88
Roan van Bakel 99 +0,56 37.32 Ruben van Vierzen 00 +0,62 36.11

14. Zaanstad (SG) 1 2:25.51 2:26.94
Tim Wassenaar 99 +0,85 37.06 Daan In de Braekt 99 +0,53 37.44
Merijn de Boer 00 +0,71 37.61 Tim Kieft 99 +0,27 34.83

15. AZ&PC 1 2:28.87 2:27.78
Skip de Mönnink 99 +0,65 33.38 Tim Jong 99 +0,45 38.15
Milan ten Broek 00 +0,29 36.18 Alex Razzak 99 +0,32 40.07

16. De Columbiaan 1 2:17.98 2:28.70
Ruben Griffioen 99 32.88 Joeri Zonneveld 99 42.98
Jesse Kuiper 99 39.78 Thijs van Wieringen 99 33.06
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 15 Meisjes, 4 x 50m vrije slag Junioren 1 en later
26-09-2010 - 11:42 Resultaten
Ned. Record Junioren Verenigingen 1:48.96 TriVia Alkmaar 28-06-2009

rang inschrijftijd tijd

1. De Dinkel 1 2:16.60 2:10.39
Isabel Nibourg 99 +0,83 32.37 Laurette van der Woning 99 +0,49 34.76
Laura Rolink 99 +0,41 33.02 Laura Stegge 99 +0,41 30.24

2. WVZ 1 2:14.20 2:10.81
Cara Layden 99 32.92 Jemma Layden 99 33.41
Inge Vieveen 01 33.67 Isobel Bowring 99 +0,49 30.81

3. DZ&PC 1 2:14.97 2:12.37
Elsa Bremer 00 36.70 Hinke Groos 99 31.95
Naomi Rozema 99 34.08 Marrit Steenbergen 00 29.64

4. MNC Dordrecht 1 2:16.95 2:12.60 *
Katja Kuijlaars 99 +0,77 31.90 Rowena van de Moosdijk 99 +0,73 34.32
Senna Lindenberg 99 +0,27 33.82 Isabel van der Boor 99 +0,34 32.56

5. De Columbiaan 1 2:14.58 2:13.47
Sophie t Hart 00 +0,88 32.40 Stefani Buenrostro 99 +0,57 35.20
Loulou Janssen 01 +0,40 33.95 Ruby Belfor 99 +0,17 31.92

6. LZ 1886 1 2:14.02 2:13.93
Nikita Vos 99 +0,91 32.51 Nina van Maarle 99 32.46
Eline van Ruijven 01 37.43 Eelke Roman 99 +0,46 31.53

7. De Dolfijn 1 2:17.99 2:14.70
Moesha Wartes 99 32.60 Sabrin el Bacha 99 +0,68 35.89
Naomi Visser 99 +0,55 33.09 Rafaëlla van Nee 99 33.12

8. De Veene 1 2:23.59 2:17.13
Naomi Tjon-asoi 00 +0,92 35.40 Lauri Lesscher 99 +0,19 34.15
Danique Smit 99 +0,64 35.07 Daphne Jurriëns 99 +0,40 32.51

9. Racing Club 1 2:22.26 2:17.26
Vera Bos 99 +0,75 33.69 Alyssa vd Lans 99 35.02
Iona van der Toorn 99 +0,39 33.55 Lanaya van Uffelen 00 35.00

10. ZPC De Hof 1 2:22.19 2:21.20
Myrthe Kappert 00 +1,02 36.54 Linde Haverkate 99 34.69
Melinn Haverkate 99 +0,75 36.40 Marlin Klarenbeek 00 33.57

11. Stadskanaal 1 2:24.01 2:21.72
Emma Bos 99 +0,87 33.94 Romée Pomp 99 +0,73 38.02
Roos van Houten 99 +0,67 35.42 Julia Barkhuis 00 +0,46 34.34

12. Poseidon'56 1 2:18.20 2:21.86
Floor Eggermont 99 +0,74 36.01 Rianne Bresser 99 +0,47 36.00
Merel Punt 99 +0,45 34.68 Jasmijn Bal 00 +0,61 35.17

13. Oceanus 1 2:23.80 2:23.36
Anouk van Noord 99 35.25 Fabiënne Vork 99 +0,02 35.76
Lulu-May Verbeek 00 +0,70 37.09 Lianne Bouwmeester 00 35.26

14. DAW-FINENZO 1 2:27.67 2:23.53
Leonie Vos 99 35.85 Saskia van der Velden 00 37.51
Jasmijn Padt 99 +0,31 35.85 Bibi Stokvis 99 34.32

15. Zaanstad (SG) 1 2:27.39 2:28.33
Femke Stevens 99 +0,81 36.59 Kim Kenbeek 99 +0,43 36.32
Moïse Timmer 99 +0,35 38.88 Hannah Bervoets 00 +0,83 36.54

Programmanr. 16 Jongens, 4 x 100m rugslag Junioren 2 en later
26-09-2010 - 11:54 tijden startzwemmers zijn handtijden Resultaten

rang inschrijftijd tijd
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 16, Jongens, 4 x 100m rugslag

1. Racing Club 1 4:57.83 4:53.79
Krijn de Kievit +0,86 1:11.10 Toby van Wijngaarden
Floris Kotterink Jorgos Skotadis

2. Deltasteur 1 4:59.36 5:03.14
Max Ceuning-van der Cappelle +0,80 1:14.34 Jari Hofsink
Bart Kors Justin Doldersum

3. De Dolfijn 1 5:08.30 5:04.06
Sander Kirillova +0,78 1:23.43 Ruben Stam
Michael Tonsbeek Ivar de Jong

4. DWK 1 5:25.29 5:19.54
Justus Ykema +0,69 1:19.88 Niels Beek van
Nino Sieling Sook Willemsen

5. De Columbiaan 1 5:19.14 5:21.59
Sam Heck 97 1:19.66 Maarten Berg 97
Thijs van Wieringen 99 Ruben Griffioen 99

6. Orca 1 5:18.33 5:22.41
Daniel Borghardt +0,74 1:26.05 Richard Kuipers
Jelmer Postma Stuart Vis

7. De Dinkel 1 5:19.51 5:29.99
Tom Laarhuis +0,83 1:09.19 Mart Kortman
Fedde Beukers Job Boersma

8. DAW-FINENZO 1 5:18.60 5:31.49
Sanjay Jagroep +0,85 1:18.98 Thomas Haneveld
Jhamal Blanken Lars van der Velden

9. MNC Dordrecht 1 5:26.64 5:33.03
Dennis Bougrimov +0,63 1:14.50 Melvin van Nassau
Virgill van der Heij Stijn Geelen

10. LZ 1886 1 5:19.91 5:34.48
Dion de Mooy +0,70 1:15.84 Floris Boendermaker
Enrico Strik Bas Verdoes

11. AZ&PC 1 5:34.35 5:38.06 *
Michiel Floor +1,01 1:23.66 Djamal van der Hoeven
Joep Kuipers Lennart Kruizinga

12. De Berkelduikers 1 5:43.01 5:40.38 *
Luuk Nijland +0,82 1:16.32 Martijn Cai
Irjan Brummelman Edwin Jager

13. WVZ 1 5:33.57 5:40.85
Wouter Arnoldus +0,76 1:24.29 Nick Bowring
Ivar van Straaten Rick van den Eng

14. GZVW 1 5:28.35 5:41.95
Roy Potze +0,87 1:27.57 Dennis Wildeboer
Berjen Mellema Marcel Groen

15. Eiffel Swimmers PSV 1 5:41.60 5:46.31
Thomas Manuel 98 1:32.09 Elwin van Gerwen 98
Timo van Lint 98 Floris van Mierlo 97

DIS De Stormvogel 1 4:58.62 A A
Jonathan Davidse 97 Phillip van Moll 97
Wouter Stap 97 Tom van Elsen 97

Programmanr. 17 Meisjes, 4 x 100m rugslag Junioren 3 en later
26-09-2010 - 12:07 tijden startzwemmers zijn handtijden Resultaten

rang inschrijftijd tijd
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 17, Meisjes, 4 x 100m rugslag

1. DWK 1 4:53.70 4:52.30
Mendy de Rooi +0,77 1:11.08 Lobke Schoonderbeek
Rosanne Leeuwis Manon Friskes

2. De Rijn 1 5:01.01 4:57.39
Chelsea Merfol +0,82 1:08.74 Matou Zwemmer
Gaby Zittersteijn Germaine Tjou Tam Sin

3. Orca 1 5:12.85 5:01.97
Anneliene Zuidema +0,82 1:18.03 Rebecca Jansen
Claris de Vries Marre Zandringa

4. De Dolfijn 1 5:02.10 5:02.23
Tessa Vermeulen +0,82 1:12.11 Elise Dekker
Serena Stel Robin Pameijer

5. TriVia 1 5:00.55 5:03.62
Lisanne van Avezaath +0,88 1:13.68 Marieke Tienstra
Bernice Dijkhuis Marlinde Schoonbeek

6. MNC Dordrecht 1 5:08.37 5:08.68
Sanne Advocaat +0,57 1:11.11 Kim Busch
Brigitte Sleeking Lilly de Wit

7. Poseidon'56 1 5:08.61 5:11.66
Tess van Pelt 97 1:20.60 Aimee de Werk 97
Kelly de Jonge 97 Joelle Geerts 97

8. OZ&PC 1 5:15.74 5:17.98
Lindy Nijhuis +0,87 1:19.05 Esmée Heijnekamp
Demi Rothe Eefje Slootweg

9. LZ 1886 1 5:09.46 5:18.49
Jasmijn Bink +0,87 Lara Bink
Eva van Maarle Nine Roman

10. Oceanus 1 5:11.32 5:18.68 *
Maxime van den Heuvel +0,82 1:14.99 Eva van der Born
Cheryl Zethof Michelle Meulenbroek

11. Dedemsvaart-AC 1 5:16.19 5:18.82
Maaike van Veen +0,75 1:07.61 Marije Dankelman
Kirsten Bies Ayla Berg

12. DAW-FINENZO 1 5:16.56 5:19.77
Yvanna Zuurveld +0,85 1:24.20 Anne Noom
Tami de Lange Mirl de Boer

13. Racing Club 1 5:13.05 5:27.16
Kim Visser +0,80 1:20.09 Myrthe de Jong
Nacinda Paap Brighid van Uffelen

14. De Dinkel 1 5:25.37 5:32.29
Elles Tijink +0,90 1:22.26 Anouk Knippers
Amber Rikhof Laura Stegge

15. Eiffel Swimmers PSV 1 5:08.57 5:34.36
Amber Rommelse +0,80 1:26.03 Tamara Brouwers
Isolde D'hert Esmée Six

DIS De Columbiaan 1 5:11.57 5:14.48 RC
dis 2e zwemmer

Annelotte Mulder +0,71 1:13.60 Elise van Manen
Freeke den Dulk Ruby Belfor

Programmanr. 18 Jongens, 4 x 100m schoolslag Junioren 4 en later
26-09-2010 - 12:20 Resultaten

rang inschrijftijd tijd



Splash Meet Manager 11, Build 1.10205 Registered to KNZB 27-09-2010 20:30 - pagina 18

Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 18, Jongens, 4 x 100m schoolslag

1. Stadskanaal 1 5:01.23 4:49.01
Marco Barkhuis +0,86 32.57 1:10.69 Rick Veldman +0,41 35.73 1:16.29
Levi Hilbolling +0,35 33.75 1:12.36 Luc van der Wolde +0,23 32.21 1:09.67

2. Eiffel Swimmers PSV 1 5:00.74 4:54.15
Maarten Brzoskowski +0,76 36.12 1:16.06 Koen van Lieshout +0,56 33.68 1:12.26
Mike van Herk +0,53 35.79 1:16.58 Joep van Grunsven +0,47 32.16 1:09.25

3. TriVia 1 5:00.77 4:55.99
Maarten Rottier +0,68 37.33 1:19.72 Ruben Rozeboom +0,43 35.69 1:17.14
Milan Grünewald +0,31 33.46 1:11.45 Jens Kobesen +0,55 31.39 1:07.68

4. De Dolfijn 1 5:15.34 5:06.89
Ties Elzerman +0,76 34.52 1:13.73 Ivar de Jong +0,66 35.32 1:15.83
Stefan van den Berg +0,54 37.30 1:19.94 Andy Onderstal +0,22 35.85 1:17.39

5. Oceanus 1 5:12.02 5:08.80
Jeffrey Reijnders +0,76 33.23 1:11.33 Stanley Moolhuijsen +0,39 35.53 1:17.31
Wessel de Jong +0,22 36.81 1:19.12 Martijn de Mercado +0,32 37.92 1:21.04

6. OZ&PC 1 5:08.11 5:09.12
Damon Peperkamp +0,93 34.49 1:14.61 Hein Rödel +0,59 38.36 1:21.01
Mirco Leardini +0,15 36.81 1:19.87 Niels Kemperink +0,13 34.37 1:13.63

7. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 5:11.81 5:09.28
Marco Wams 96 37.49 1:19.38 Derk-Jan Knol 95 36.62 1:18.14
Chris Bolding 95 34.47 1:14.53 Ardi Knol 96 36.26 1:17.23

8. Dedemsvaart-AC 1 5:18.45 5:17.01
Pim Teunis +0,93 37.12 1:18.92 Sven Doldersum +0,51 39.00 1:24.28
Joey Nijboer +0,11 36.76 1:19.51 Floris Polman +0,51 34.14 1:14.30

9. Octopus 1 5:24.32 5:20.36
Jeffry van Zetten +0,77 38.19 1:20.69 Casper Muselaers +0,55 37.60 1:19.80
Stan Ruessink +0,29 37.94 1:22.64 Jory Willemsen +0,46 36.14 1:17.23

10. AZ&PC 1 5:19.67 5:21.51
Twan Boot +0,78 35.96 1:18.16 Daniël Buijs +0,49 39.02 1:23.03
André van Kleef +0,35 37.42 1:20.97 Mitchell van Winsum +0,45 37.19 1:19.35

11. DAW-FINENZO 1 5:05.98 5:23.87
Sjors Lieverst +0,92 36.06 1:17.26 Klaas Schoute +0,22 37.63 1:21.11
Job Boersma +0,30 38.68 1:22.64 Rowdy Spaltman +0,43 38.28 1:22.86

12. Zignea 1 5:07.21 5:24.13
Dominique Sikkema +0,72 36.16 1:18.17 Daniël de Wagt +0,27 37.69 1:24.05
Wietse Wiersma +0,75 37.64 1:22.21 Mark Veldman +0,02 36.53 1:19.70

13. De Rijn 1 5:27.17 5:30.36
Jesse de Vries +0,89 35.17 1:15.49 Bert Veenstra +0,46 40.33 1:27.58
Mike van de Kraats +0,27 36.63 1:18.46 Luuk Drager +0,40 41.36 1:28.83

14. De Columbiaan 1 5:21.38 5:30.42
Arno Kamminga +0,82 34.56 1:13.86 Robin van der Voort +0,64 38.36 1:21.98
Luuk Heck +0,62 39.94 1:26.99 Dave Edelaar +0,47 40.43 1:27.59

15. De Dinkel 1 5:32.29 5:30.82
Yoran Klos +0,62 35.16 1:15.68 Lorenzo Peperkamp +0,33 41.11 1:29.33
Fedde Beukers 37.78 1:21.34 Mart Kortman 39.15 1:24.47

16. WVZ 1 5:34.93 5:40.67
Romano Lynch +0,92 40.78 1:27.92 Nicolas Rivard +0,54 41.31 1:27.72
Raoul Weegink +0,15 40.12 1:27.89 Timo van der Ende +0,62 35.68 1:17.14
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

2 - Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010 Senioren/Jeugd 26-09-2010 - 15:00

Programmanr. 19 Dames, 4 x 100m wisselslag Senioren Open
26-09-2010 - 15:00 Resultaten
Wereld Record 3:47.97 USA Manchester (GBR) 18-12-2009
Europees Record 3:53.02 GBR Manchester (GBR) 11-04-2008
Ned. Record Senioren Verenigingen 4:00.28 Eiffel Swimmers PSV Amsterdam 20-12-2008
Ned. Record Jeugd Verenigingen 4:21.27 De Dolfijn Amsterdam 08-11-2009

rang inschrijftijd tijd

1. De Dolfijn 1 4:03.10 4:13.20
Kira Toussaint +0,69 30.89 1:03.29 Willemijn Knot +0,41 29.21 1:03.00
Lia Dekker +0,33 33.35 1:10.72 Lona Kroese +0,40 27.18 56.19

2. AZ&PC 1 4:10.55 4:13.58
Rieneke Terink +0,72 31.15 1:03.30 Kelly de Jong 28.33 1:02.82
Loes Zanderink 32.64 1:10.79 Lieke Verouden +0,33 26.70 56.67

3. Eiffel Swimmers PSV 1 4:15.80 4:18.36
Judith Stap +0,77 30.96 1:04.49 Lenneke van Schaik +0,57 28.66 1:02.61
Jocelyn Spruit +0,35 32.95 1:12.15 Roxanne Linders +0,35 28.68 59.11

4. De Columbiaan 1 4:16.01 4:24.36
Miranda Nijenhuis +0,81 31.27 1:04.94 Jara Schmidt +0,28 30.55 1:08.73
Yvette de Gier 34.95 1:14.92 Tamara van Vliet 26.45 55.77

5. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 4:23.15 4:25.31
Mariëlle ter Stege +0,80 32.74 1:07.59 Mariët Koster +0,04 28.86 1:03.97
Nienke van Eck 34.55 1:14.69 Charlotte Mol +0,22 28.16 59.06

6. TriVia 1 4:16.59 4:25.45
Sylvia Dik +0,72 30.28 1:02.85 Marloes Oldenburg +0,30 29.50 1:05.80
Nynke van der Steur +0,35 35.21 1:17.31 Anouk Frieman +0,54 27.79 59.49

7. DWK 1 4:20.96 4:29.92
Evy Witlox +0,77 31.11 1:03.20 Kim Anne Bouw +0,27 32.04 1:10.95
Esmée Bos +0,46 35.82 1:16.89 Marion van den Berg +0,08 27.62 58.88

8. WZ&PC Purmerend 1 4:27.29 4:29.97
Daphne ten Brink +0,71 33.12 1:07.48 Pascalle Spiekerman +0,45 29.78 1:09.09
Amber Ruig +0,37 34.68 1:14.73 Rosa Veerman +0,49 27.83 58.67

9. De Dinkel 1 4:25.15 4:31.48
Noortje Timmerman +0,75 32.96 1:08.00 Anique Willeme +0,42 32.29 1:09.92
Lonne Dijkhuis +0,36 34.28 1:14.05 Marlies Reinders +0,33 28.23 59.51

10. WVZ 1 4:26.32 4:32.29
Sanne van Rijs +0,78 34.57 1:13.30 Merle Verkijk +0,30 29.59 1:03.90
Géke Heinsbroek 36.25 1:17.44 Maartje de Wit 27.74 57.65

11. De Rijn 1 4:31.46 4:38.65
Marjolein Delno +0,82 32.01 1:07.13 Inge Pepping +0,51 30.02 1:05.61
Loes van Ooijen +0,30 36.20 1:18.77 Tessa Mol +0,54 30.97 1:07.14

12. DAW-FINENZO 1 4:33.17 4:40.90
Sharona Mlcoch +0,83 34.51 1:11.29 Melissa Zwaan +0,16 32.96 1:11.38
Laura Badoux +0,40 35.84 1:17.89 Brenda Zwarthoed +0,32 28.55 1:00.34

13. OZ&PC 1 4:34.38 4:45.49
Laura Hagreis +0,72 35.34 1:13.61 Kelly Teunissen +0,42 33.86 1:13.82
Kelly ter Doest +0,30 34.21 1:14.05 Evelien Kip +0,11 29.66 1:04.01

14. Van Vliet-Barracuda 1 4:34.35 4:49.12
Saskia Kommers +0,75 34.69 1:11.36 Merel Barendregt 32.61 1:11.49
Denise Boereboom +0,09 37.41 1:21.79 Iris Barendregt 30.22 1:04.48

DIS Zeester-Meerval 1 4:29.25 A A
Lotte Langenhoff 96 Stephanie Janssen 91
Nikki Habers 96 Karlijn Hoogstede 94

DIS Orca 1 4:24.82 4:24.35 SL
dis 2e zwemmer

Annemarie Worst +0,74 30.82 1:02.86 Femke Leenstra 29.57 1:04.23
Jessie Smeding 36.28 1:18.18 Cynthia Verkaik 27.70 59.08
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 20 Heren, 4 x 100m wisselslag Senioren Open
26-09-2010 - 15:11 Resultaten
Wereld Record 3:19.16 RUS St. Petersburg (RUS) 20-12-2009
Europees Record 3:19.61 RUS St. Petersburg (RUS) 21-12-2009
Ned. Record Senioren Verenigingen 3:32.78 De Dolfijn Amsterdam 21-12-2008
Ned. Record Jeugd Verenigingen 3:52.46 Eiffel Swimmers PSV Amsterdam 21-12-2008

rang inschrijftijd tijd

1. AZ&PC 1 3:34.72 3:45.76
Joran Barends +0,77 28.60 58.19 Mike Marissen 25.04 55.00
Robin van Aggele +0,26 27.86 1:00.70 Geert Lantink +0,35 24.51 51.87

2. DWK 1 3:50.21 3:48.86
Jos de Graaf +0,74 28.31 58.42 Tim van Deutekom +0,35 25.28 56.76
Stefan Hazeleger +0,25 29.10 1:02.42 Floor Verhaar +0,10 24.40 51.26

3. TriVia 1 3:47.36 3:49.25
Devi Wolthuizen +0,76 28.95 59.27 Jeroen Stuut +0,49 25.46 56.24
Roy Smeenge +0,37 29.44 1:03.11 Toby Aarnoutse +0,36 23.87 50.63

4. Eiffel Swimmers PSV 1 3:49.22 3:55.15
Pieter Timmers +0,84 27.87 57.40 John Verhagen +0,19 27.18 58.98
Aaron Eisank +0,09 29.58 1:07.40 Jasper van Mierlo +0,26 23.75 51.37

5. De Dolfijn 1 3:50.14 3:56.00
Henk van Niejenhuis +0,77 28.39 58.31 Dennis Eliveld +0,26 28.51 1:00.99
Jens Bakker +0,43 29.47 1:03.88 Mark Costeris +0,47 24.96 52.82

6. Orca 1 3:59.47 3:57.31
Willem Kees Roos +0,79 29.20 59.76 Ramon Fredrik 26.79 57.94
Vincent van Iperen +0,32 30.66 1:06.62 Michiel Punter +0,63 24.81 52.99

7. De Dinkel 1 3:54.26 3:58.92
Rense Loohuis +0,65 29.28 59.61 Menno Manning +0,26 27.01 58.18
Sjoerd Zanderink +0,26 30.68 1:06.50 Jeroen Gijselaar +0,24 26.02 54.63

8. De Columbiaan 1 3:53.07 3:58.98
Jan Kersten +0,67 26.84 55.77 Eduard Bremmer +0,33 27.48 1:00.36
Jordy Zuidhoek +0,30 31.38 1:07.16 Jonathan Cassuto +0,49 27.28 55.69

9. WZ&PC Purmerend 1 3:57.24 3:59.56
Jeffrey Appel +0,88 29.04 1:00.18 Kevin Lebis +0,19 26.52 59.65
Bas Tietze +0,13 31.26 1:07.16 Kingue Struijf +0,10 24.84 52.57

10. WVZ 1 3:57.87 4:02.16
Marciano Lynch +0,81 30.64 1:02.36 Raymond van de Merwe +0,41 26.14 56.27
Philippe Rivard +0,16 32.36 1:10.08 Wouter Smeets +0,25 25.13 53.45

11. OZ&PC 1 4:00.48 4:04.52
Niels Kemperink +0,73 31.25 1:04.36 Fabian Beimin +0,09 25.18 55.64
Michiel Beemster +0,44 33.26 1:11.26 Stef Heijnekamp +0,31 25.15 53.26

12. Octopus 1 4:04.01 4:07.00
Floris Manni +0,83 30.98 1:04.04 Emile Manni +0,24 27.49 59.73
Roald Blok +0,39 30.79 1:06.95 Remco Jorink +0,39 26.34 56.28

DAW-FINENZO 1 4:00.00 4:07.00
Jorrick Druyven +0,69 29.03 1:00.28 Arjan Baron +0,19 28.15 1:02.39
Ron Langelaan +0,38 33.09 1:11.58 Thom de Boer +0,11 25.10 52.75

14. Oceanus 1 4:02.38 4:07.41
Istvan Spaargaren +0,70 29.69 1:02.07 Jos Vergeer +0,38 27.45 1:00.97
Robert Rohaan +0,09 31.46 1:09.05 Vincent Moolhuijsen +0,58 26.33 55.32

15. RZC 1 4:04.89 4:07.64
Pascal Timmermans +0,73 28.47 1:00.16 Tom Brouwers +0,39 28.19 1:00.21
Arno van Schuijlenborgh +0,32 32.92 1:11.22 Stefan Timmermans +0,32 26.26 56.05

16. Deltasteur 1 4:06.41 4:11.37
Mitchel Doldersum +0,78 31.39 1:05.33 Stephan Lokhorst 27.64 1:01.30
Thijs Fikkert +0,24 31.82 1:11.42 Gert van 't Oever +0,33 25.01 53.32
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 21 Dames, 4 x 100m rugslag Senioren Open
26-09-2010 - 15:21 100m tijden van startzwemmers zijn back-up tijden Resultaten
Ned. Record Senioren Verenigingen 4:07.37 Eiffel Swimmers PSV Eindhoven 27-09-2009

rang inschrijftijd tijd

1. De Dolfijn 1 4:12.39 4:18.29
Anja van der Hout +0,73 30.81 1:03.98 Kira Toussaint
Lona Kroese Willemijn Knot

2. AZ&PC 1 4:19.52 4:19.85
Rieneke Terink +0,70 31.14 1:03.81 Rachelle Visser
Lieke Verouden Claire de Winter

3. DWK 1 4:16.47 4:19.88
Esmée Bos +0,74 31.07 1:04.44 Marion van den Berg
Marloes Erkens Evy Witlox

4. TriVia 1 4:18.37 4:22.14
Mirthe Lanfermeijer +0,71 31.27 1:05.43 Kirsten Nieboer
Kyra Rietveld Sylvia Dik

5. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 4:24.03 4:26.88
Jakonien Koster +0,77 32.44 1:06.66 Dieudonnée Houtkamp
Mariëlle ter Stege Mariët Koster

6. De Columbiaan 1 4:21.08 4:29.99
Tania Jacobs +0,67 33.40 1:09.03 Tamara van Vliet
Natasja Boers Miranda Nijenhuis

7. Orca 1 4:39.34 4:32.81
Femke Leenstra +0,72 32.90 1:08.36 Annemarie Worst
Claris de Vries Cynthia Verkaik

8. WZ&PC Purmerend 1 4:27.05 4:33.55
Rosa Veerman +0,74 32.75 1:07.25 Julia Brouwers
Shelley de Boer Daphne ten Brink

9. De Rijn 1 4:30.07 4:37.92
Chelsea Merfol +0,89 34.06 1:09.81 Inge Pepping
Marjolein Delno Loes van Ooijen

10. WVZ 1 4:32.24 4:40.59
Maartje de Wit +0,72 33.76 1:08.25 Elisabeth Rivard
Manon van Strien Merle Verkijk

11. Van Vliet-Barracuda 1 4:36.20 4:43.70
Denise Boereboom +0,68 33.68 1:09.40 Merel Barendregt
Marijke Kommers Saskia Kommers

12. De Dinkel 1 4:36.55 4:45.60
Noortje Timmerman +0,72 34.39 1:11.28 Veronique van der Velde
Lonne Dijkhuis Loes Westerhof

13. Zeester-Meerval 1 4:37.34 4:56.03
Judith Vos +0,85 33.59 1:11.60 Esma van Vonderen
Karlijn Hoogstede Hilde Grondhout

14. DAW-FINENZO 1 4:41.48 4:57.25
Brenda Zwarthoed +0,84 34.55 1:12.05 Mandy Verhage
Nienke van der zee Sharona Mlcoch

OZ&PC 1 4:44.08 4:57.25
Demi Rothe +0,84 37.70 1:17.75 Lindy Nijhuis
Kelly ter Doest Laura Hagreis

DIS Eiffel Swimmers PSV 1 4:23.14 EA
dis 4e zwemmer

Roxanne Linders +0,77 33.36 1:07.76 Malissa van de Heuvel
Judith Stap Lenneke van Schaik
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 22 Heren, 4 x 100m rugslag Senioren Open
26-09-2010 - 15:32 100m tijden van startzwemmers zijn back-up tijden Resultaten
Ned. Record Senioren Verenigingen 3:44.76 PSV Amersfoort 02-11-2003

rang inschrijftijd tijd

1. AZ&PC 1 3:45.94 3:54.06
Mike Marissen +0,71 28.64 57.79 Robin van Aggele
Joran Barends Damien Bernard

2. DWK 1 3:55.50 3:56.39
Merijn Ellenkamp +0,68 28.35 59.09 Floor Verhaar
Joost Groeneveld Jos de Graaf

3. TriVia 1 3:54.57 3:59.60
Timon Evenhuis +0,75 28.05 58.95 Milan Grünewald
Devi Wolthuizen Marc Kremer

4. De Dolfijn 1 3:53.69 4:01.32
Ruben Dekker +0,78 28.46 59.56 Michael v.d. Linden
Mark Costeris Henk van Niejenhuis

5. Eiffel Swimmers PSV 1 4:10.12 4:04.56
Date v.d. Zaag +0,68 30.03 1:02.03 John Verhagen
Pieter Timmers Jasper van Mierlo

6. WVZ 1 4:01.73 4:07.57
Raymond van de Merwe +0,69 28.75 59.52 Marciano Lynch
Bryan Mannaart Philippe Rivard

7. De Columbiaan 1 3:57.36 4:09.84
Jan Kersten +0,68 27.95 56.91 Jonathan Cassuto
Eduard Bremmer Oscar Sondermeijer

8. De Dinkel 1 4:05.80 4:11.59
Rense Loohuis +0,66 29.58 1:00.77 Kasper Leeuw
Jeroen Gijselaar Jordi Dijkhuis

9. WZ&PC Purmerend 1 4:04.84 4:12.89
Jordy de Klerk +0,73 30.76 1:04.17 Dave Heshof
Jeroen Beemster Jeffrey Appel

10. Orca 1 4:13.83 4:13.67 *
Willem Kees Roos +0,75 29.79 1:00.98 Michiel Punter
Vincent van Iperen Michael Westers

11. RZC 1 4:08.70 4:15.10
Tom Brouwers +0,86 31.48 1:03.67 Bart Beumer
Raynor Wolf Pascal Timmermans

12. OZ&PC 1 4:10.81 4:16.20
Thomas Nijenhuis +0,75 30.95 1:05.76 Niels Kemperink
Joey ten Doeschot Fabian Beimin

13. Oceanus 1 4:10.03 4:17.45 *
Istvan Spaargaren +0,71 30.58 1:02.72 Jos Vergeer
Menno Spaargaren Robert Rohaan

14. Octopus 1 4:13.15 4:18.32 *
Floris Manni +0,76 31.38 1:05.03 Jeffry van Zetten
Christian Renshoff Emile Manni

15. DAW-FINENZO 1 4:11.47 4:20.94
Joey Stokx +0,64 31.09 1:05.94 Vincent Schram
Thom de Boer Jorrick Druyven

16. Deltasteur 1 4:17.71 4:22.63
Mitchel Doldersum +0,77 31.43 1:05.49 Jos van der Kamp
Henri Kragt Gert van 't Oever
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 23 Dames, 4 x 100m schoolslag Senioren Open
26-09-2010 - 15:43 Resultaten
Ned. Record Senioren Verenigingen 4:42.97 De Dolfijn Amsterdam 17-03-2007

rang inschrijftijd tijd

1. AZ&PC 1 4:41.91 4:47.78
Loes Zanderink +0,82 33.22 1:10.14 Larissa Brak +0,29 34.14 1:13.52
Yvonne v.d. Pol +0,31 34.74 1:15.39 Lieke Verouden 32.67 1:08.73

2. De Dolfijn 1 4:33.43 4:48.16
Anouk Elzerman +0,83 34.18 1:13.31 Anja van der Hout 34.37 1:13.48
Lia Dekker 33.23 1:10.82 Lona Kroese +0,29 33.48 1:10.55

3. Eiffel Swimmers PSV 1 4:55.48 5:03.49
Kristel Doreleijers +0,78 34.89 1:14.62 Janne Hendrickx +0,36 36.34 1:17.96
Jocelyn Spruit +0,21 34.19 1:13.45 Angelique Oertel +0,28 35.21 1:17.46

4. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 5:05.30 5:07.15
Nienke van Eck +0,69 34.88 1:14.22 Rochelle Kirindongo +0,27 36.00 1:17.45
Mariëlle ter Stege +0,41 36.95 1:18.55 Wendy van der Iest +0,33 35.75 1:16.93

5. TriVia 1 5:03.28 5:10.85
Jacyntha Plat +0,81 35.54 1:18.49 Anouk Frieman +0,36 35.92 1:18.48
Lisanne van Avezaath +0,44 36.34 1:18.02 Mirthe Lanfermeijer +0,22 34.92 1:15.86

6. Orca 1 5:09.02 5:11.40
Annemarie Worst +0,90 36.15 1:16.05 Femke Leenstra 37.46 1:19.96
Jessie Smeding +0,17 37.17 1:18.97 Cynthia Verkaik +0,35 36.20 1:16.42

7. De Columbiaan 1 5:01.63 5:11.55
Yvette de Gier +0,72 35.86 1:17.13 Tamara van Vliet +0,53 35.61 1:16.38
Liset Jansen +0,51 35.52 1:17.32 Annelotte Mulder +0,46 37.46 1:20.72

8. De Rijn 1 5:10.31 5:11.93
Loes van Ooijen +0,96 36.93 1:19.19 Inge Pepping +0,51 36.21 1:16.73
Marjolein Delno +0,35 35.15 1:14.84 Marte Stoorvogel 38.39 1:21.17

9. WZ&PC Purmerend 1 5:05.22 5:13.10
200m *

Amber Ruig +0,80 36.04 1:17.28 Pascalle Spiekerman 35.02 1:17.49
Rosa Veerman +0,62 37.57 1:19.32 Sharon van der Leest 36.77 1:19.01

10. De Dinkel 1 5:04.15 5:15.42
Lonne Dijkhuis +0,81 35.28 1:16.77 Kimberly Ribberink +0,40 35.95 1:18.60
Joy-Ann Duursma +0,33 37.56 1:20.00 Myrna Schasfoort +0,49 37.55 1:20.05

11. DWK 1 5:11.55 5:16.99
Marijke Monsma +0,76 35.84 1:18.36 Manon Friskes +0,57 36.00 1:16.65
Marloes Erkens +0,38 37.71 1:20.21 Anoeska van de Kraats +0,65 38.77 1:21.77

12. WVZ 1 5:12.87 5:18.97
Géke Heinsbroek +0,79 37.20 1:18.13 Larissa Immerzeel +0,48 37.61 1:22.40
Carina Klees +0,45 37.84 1:20.08 Merle Verkijk +0,37 36.99 1:18.36

13. Zeester-Meerval 1 5:15.88 5:23.14
Nikki Habers +0,79 37.99 1:21.79 Lotte Langenhoff +0,49 39.59 1:24.22
Stephanie Janssen +0,33 35.70 1:17.51 Inge Arts +0,13 37.02 1:19.62

14. DAW-FINENZO 1 5:18.12 5:28.68
Marit Visscher +0,83 36.48 1:17.84 Maxine Alfonsi +0,34 38.61 1:22.25
Tess de Boer +0,18 41.07 1:28.76 Laura Badoux +0,53 37.17 1:19.83

15. Van Vliet-Barracuda 1 5:25.86 5:29.26
Iris Barendregt 40.07 1:25.22 Linda Janssen 39.43 1:23.53
Marijke Kommers 37.77 1:20.35 Denise Boereboom +0,30 38.39 1:20.16

16. OZ&PC 1 5:21.42 5:32.89
Evelien Kip +0,79 40.36 1:26.86 Demi Rothe +0,42 41.47 1:28.22
Sharon Teunissen +0,17 38.51 1:22.44 Kelly ter Doest +0,07 35.16 1:15.37
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 24 Heren, 4 x 100m schoolslag Senioren Open
26-09-2010 - 15:55 Resultaten
Ned. Record Senioren Verenigingen 4:05.55 AZ&PC Eindhoven 27-09-2009

rang inschrijftijd tijd

1. TriVia 1 4:09.22 4:13.81
Roy Smeenge +0,71 29.60 1:02.71 Timon Evenhuis +0,29 29.08 1:02.33
Erik Talma +0,42 29.60 1:05.75 Devi Wolthuizen +0,19 29.33 1:03.02

2. AZ&PC 1 4:09.23 4:15.30
Pieter Jan de Vries +0,83 30.70 1:04.87 Jelle Derksen +0,47 30.81 1:07.03
Damien Bernard +0,14 29.49 1:03.93 Robin van Aggele 27.57 59.47

3. DWK 1 4:23.55 4:22.21
Stefan Hazeleger +0,76 29.78 1:03.33 Nick van Gemert +0,04 30.47 1:06.22
Michiel Bouw +0,46 30.90 1:07.16 Rutger Sloof +0,42 30.23 1:05.50

4. De Dinkel 1 4:33.27 4:34.42
Sjoerd Zanderink +0,67 31.82 1:06.94 Jordi Dijkhuis +0,37 32.96 1:09.84
Kasper Leeuw +0,29 31.48 1:07.54 Menno Manning +0,42 32.60 1:10.10

5. WZ&PC Purmerend 1 4:30.85 4:34.76
Bas Tietze +0,85 31.46 1:08.04 Kingue Struijf +0,26 31.18 1:07.42
Bart Knijn +0,21 31.46 1:09.72 Jeffrey Appel +0,45 33.04 1:09.58

6. De Dolfijn 1 4:27.41 4:37.12
Jens Bakker +0,73 29.94 1:03.82 Dennis Eliveld +0,05 33.82 1:12.46
Tom Verbeek +0,48 32.53 1:10.54 Patrick Molenkamp +0,41 32.60 1:10.30

7. Octopus 1 4:40.75 4:41.36
Marcel van Essen +0,76 33.23 1:10.78 Stefan van der Grift +0,35 33.04 1:12.97
Albert van Piekeren 33.42 1:10.87 Roald Blok +0,25 30.93 1:06.74

8. Eiffel Swimmers PSV 1 4:22.10 4:41.42
Aaron Eisank +0,73 30.57 1:07.66 Thomas van Mierlo +0,51 33.54 1:14.15
Johnno Smulders +0,61 33.05 1:12.59 Steven Nonnekes +0,21 30.80 1:07.02

9. De Columbiaan 1 4:33.06 4:42.79
Jordy Zuidhoek +0,73 31.51 1:07.38 Donald Hillebregt +0,04 33.22 1:13.01
Stefan van Beelen +0,13 33.27 1:11.85 Jonathan Cassuto 32.99 1:10.55

10. Orca 1 4:45.49 4:42.91
Ramon Fredrik +0,78 33.71 1:11.17 Vincent van Iperen +0,42 31.92 1:08.16
Michael Westers +0,37 34.47 1:13.73 Bart Haveman +0,24 33.01 1:09.85

11. WVZ 1 4:35.00 4:43.08
Philippe Rivard +0,81 33.48 1:11.80 Arjan Assink +0,24 32.24 1:11.50
Raymond van de Merwe +0,48 31.85 1:07.36 Wouter Smeets +0,25 33.00 1:12.42

12. DAW-FINENZO 1 4:40.83 4:47.28
Rian Visser +0,83 33.50 1:11.81 Mart de Boer +0,17 32.88 1:11.03
Jorrick Druyven +0,35 33.74 1:12.19 Ron Langelaan +0,36 33.95 1:12.25

13. OZ&PC 1 4:44.23 4:50.83
Michiel Beemster +0,94 33.66 1:11.96 Thomas Nijenhuis +0,32 35.43 1:15.79
Rick Cristen +0,45 33.33 1:12.06 Ramon Grootelaar +0,37 32.24 1:11.02

14. Deltasteur 1 4:45.51 4:51.90
Gert Norg +0,74 32.72 1:12.76 Ruben Brink +0,33 33.28 1:14.21
Henri Kragt +0,28 33.98 1:13.68 Thijs Fikkert +0,37 32.60 1:11.25

15. RZC 1 4:47.68 4:56.43
Arno van Schuijlenborgh +0,82 33.68 1:12.79 Stefan van Susteren +0,14 34.05 1:16.46
Jochem Benthem +0,31 34.31 1:14.70 Raynor Wolf +0,38 32.32 1:12.48

16. Oceanus 1 4:43.16 4:59.18
Robert Rohaan +0,77 32.97 1:10.91 Jos Vergeer +0,37 35.61 1:16.04
Vincent Moolhuijsen +0,54 34.26 1:14.83 Wessel de Jong +0,11 35.77 1:17.40
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Nederlandse Estafette Kampioenschappen 2010
Drachten, 26.9.2010

Programmanr. 25 Dames, 4 x 100m vlinderslag Senioren Open
26-09-2010 - 16:07 Resultaten
Ned. Record Senioren Verenigingen 3:59.95 Eiffel Swimmers PSV Eindhoven 27-09-2009

rang inschrijftijd tijd

1. AZ&PC 1 4:13.17 4:11.74
Kelly de Jong +0,77 29.58 1:03.01 Lieke Verouden +0,51 29.22 1:01.77
Lotte Wilms +0,21 29.27 1:04.73 Rieneke Terink +0,41 29.16 1:02.23

2. De Dolfijn 1 4:05.06 4:12.52
Willemijn Knot +0,78 29.52 1:03.56 Kira Toussaint +0,21 28.40 1:03.02
Parand Zarekiani 28.88 1:02.36 Anja van der Hout 30.08 1:03.58

3. Eiffel Swimmers PSV 1 4:12.28 4:21.14
Jocelyn Spruit +0,69 30.22 1:05.34 Malissa van de Heuvel 30.18 1:05.19
Judith Stap 30.10 1:06.04 Lenneke van Schaik +0,59 29.54 1:04.57

4. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 4:27.08 4:29.96
Charlotte Mol +0,90 31.25 1:06.71 Rochelle Kirindongo +0,42 31.94 1:09.66
Jakonien Koster +0,19 31.80 1:09.09 Mariët Koster +0,34 29.80 1:04.50

5. TriVia 1 4:27.88 4:33.28
Kyra Rietveld +0,90 31.71 1:10.42 Cynthia van Beusekom +0,29 30.19 1:08.10
Nynke van der Steur +0,37 31.40 1:08.98 Marloes Oldenburg +0,37 30.00 1:05.78

6. Orca 1 4:32.20 4:33.86
Cynthia Verkaik 96 32.92 1:09.16 Evelien van Ruiten 96 31.66 1:12.65
Femke Leenstra 95 30.73 1:05.12 Annemarie Worst 95 31.26 1:06.93

7. DWK 1 4:34.05 4:36.60
Evy Witlox +0,92 31.30 1:06.94 Kim Anne Bouw +0,37 31.92 1:10.29
Marion van den Berg +0,16 32.46 1:11.17 Esmée Bos +0,44 31.20 1:08.20

8. Zeester-Meerval 1 4:23.11 4:37.20
Bente van Bergen +0,82 33.34 1:14.17 Stephanie Janssen +0,19 29.87 1:05.48
Sophie Sollie +0,37 33.25 1:10.77 Inge Arts +0,28 30.51 1:06.78

9. WVZ 1 4:28.99 4:37.40
Merle Verkijk +0,64 30.80 1:05.55 Amanda Immerzeel 32.67 1:13.02
Maartje de Wit 31.86 1:08.15 Géke Heinsbroek 32.61 1:10.68

10. De Rijn 1 4:30.97 4:38.02
Inge Pepping +0,73 31.03 1:06.62 Loes van Ooijen +0,35 32.23 1:11.83
Marjolein Delno +0,35 30.74 1:06.76 Jolanda van Leijen +0,04 33.09 1:12.81

11. WZ&PC Purmerend 1 4:38.20 4:42.55
Pascalle Spiekerman +0,81 32.20 1:10.96 Kimberly Mijnen +0,43 31.29 1:10.17
Daphne ten Brink +0,25 32.13 1:09.39 Shelley de Boer +0,27 31.75 1:12.03

12. De Columbiaan 1 4:31.66 4:43.41
Jara Schmidt +1,00 32.53 1:10.69 Natasja Boers +0,20 34.01 1:15.38
Miranda Nijenhuis 29.85 1:06.01 Laura van Daalen 32.42 1:11.33

13. Van Vliet-Barracuda 1 4:34.94 4:49.28
Esther Versteeg +0,89 33.27 1:11.49 Linda Janssen +0,54 35.45 1:15.96
Merel Barendregt +0,15 32.76 1:12.12 Denise Boereboom +0,10 31.78 1:09.71

14. De Dinkel 1 4:38.25 4:51.07
Marlies Reinders +0,99 32.46 1:09.03 Loes Westerhof +0,56 32.93 1:13.05
Anique Willeme +0,19 32.27 1:09.59 Lonne Dijkhuis +0,44 35.28 1:19.40

15. OZ&PC 1 4:38.45 4:56.78
Kelly Teunissen +0,71 35.27 1:16.16 Evelien Kip +0,60 35.21
Laura Hagreis +0,47 33.84 1:15.43 Kelly ter Doest

16. DAW-FINENZO 1 4:38.88 5:04.78
Brenda Zwarthoed +0,74 33.64 1:13.72 Melissa Zwaan +0,49 34.10 1:13.17
Nienke van der zee +0,28 34.90 1:17.72 Mandy Verhage +0,28 35.44 1:20.17
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Programmanr. 26 Heren, 4 x 100m vlinderslag Senioren Open
26-09-2010 - 16:18 Resultaten
Ned. Record Senioren Verenigingen 3:33.51 AZ&PC Eindhoven 27-09-2009

rang inschrijftijd tijd

1. AZ&PC 1 3:34.77 3:42.45
Mike Marissen +0,74 26.30 56.00 Joran Barends +0,18 25.89 55.94
Robin van Aggele +0,20 25.09 55.04 Damien Bernard 25.46 55.47

2. TriVia 1 3:44.14 3:48.99
Bernd Kobesen 27.00 58.54 Timon Evenhuis +0,12 25.47 55.85
Toby Aarnoutse +0,40 26.03 57.50 Jeroen Stuut +0,36 25.84 57.10

3. DWK 1 3:48.94 3:50.96
Tim van Deutekom +0,81 25.58 56.91 Floor Verhaar +0,35 25.63 56.61
Robin Bos +0,46 27.75 1:00.16 Joost Groeneveld +0,42 26.12 57.28

4. Eiffel Swimmers PSV 1 3:49.77 3:57.40
Steven Nonnekes +0,69 28.11 1:00.87 John Verhagen +0,32 27.48 59.30
Johnno Smulders +0,50 28.34 1:02.15 Pieter Timmers +0,28 25.48 55.08

5. Orca 1 4:02.60 3:58.53
Vincent van Iperen 27.80 59.61 Willem Kees Roos 27.68 1:00.52
Michiel Punter 27.40 1:00.39 Ramon Fredrik +0,24 27.58 58.01

6. De Dolfijn 1 3:50.77 3:58.87
Jens Bakker +0,72 27.26 57.34 Dennis Eliveld +0,39 29.10 1:02.07
Henk van Niejenhuis +0,32 27.63 59.21 Mark Costeris +0,31 27.46 1:00.25

7. WVZ 1 3:51.11 4:00.23
Raymond van de Merwe +0,85 27.19 57.44 Arjan Assink +0,33 27.98 1:01.12
Bryan Mannaart +0,26 28.10 1:01.52 Philippe Rivard +0,11 26.99 1:00.15

8. OZ&PC 1 4:01.73 4:05.02
Fabian Beimin +0,71 26.22 56.45 Stef Heijnekamp +0,31 28.33 1:01.54
Joey ten Doeschot +0,47 28.52 1:03.63 Michiel Beemster +0,36 28.62 1:03.40

9. De Dinkel 1 4:04.05 4:06.22
Menno Manning +0,79 28.00 1:00.92 Jordi Dijkhuis +0,13 26.97 59.63
Jeroen Gijselaar +0,39 28.15 1:02.76 Sjoerd Zanderink +0,29 28.97 1:02.91

10. De Columbiaan 1 3:54.05 4:07.41
Eduard Bremmer +0,68 27.77 1:00.28 Jordy Zuidhoek 30.08 1:04.41
Arne Harboe Sorensen +0,20 30.06 1:04.28 Jan Kersten 26.88 58.44

11. WZ&PC Purmerend 1 4:02.36 4:08.29
Kevin Lebis +0,82 27.65 1:00.14 Remy Naporowski +0,33 28.82 1:03.81
Dave Heshof +0,27 27.55 1:01.48 Jeroen Beemster 28.91 1:02.86

12. Oceanus 1 4:07.07 4:10.98
Robert Rohaan +0,83 29.40 1:02.77 Menno Spaargaren +0,16 28.56 1:02.61
Jeffrey Reijnders +0,31 29.34 1:04.66 Jos Vergeer +0,21 27.72 1:00.94

13. DAW-FINENZO 1 4:06.52 4:11.40
Arjan Baron +0,64 29.37 1:03.05 Thom de Boer +0,17 29.80 1:05.00
Hans Peter Hartog +0,36 29.08 1:03.64 Jorrick Druyven +0,25 27.51 59.71

14. RZC 1 4:05.96 4:13.55
Tom Brouwers +0,79 29.01 1:01.09 Pascal Timmermans +0,39 27.54 1:01.76
Stefan Timmermans +0,42 28.80 1:03.89 Arno van Schuijlenborgh +0,44 30.61 1:06.81

15. Deltasteur 1 4:10.05 4:18.56
Mitchel Doldersum +0,84 29.71 1:05.97 Arjan Kanis +0,34 29.59 1:03.43
Jarno Liefers +0,24 30.49 1:06.93 Stephan Lokhorst +0,27 27.63 1:02.23

16. Octopus 1 4:13.01 4:19.32
Remco Jorink +0,83 30.63 1:06.51 Floris Manni +0,23 29.81 1:05.30
John Eilander +0,54 31.48 1:07.36 Emile Manni +0,48 27.99 1:00.15
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Programmanr. 27 Dames, 10 x 100m vrije slag Senioren Open
26-09-2010 - 16:38 Resultaten
Ned. Record Senioren Verenigingen 9:24.62 Eiffel Swimmers PSV Eindhoven 27-09-2009

rang inschrijftijd tijd

1. AZ&PC 1 9:46.06 9:45.73
Lieke Verouden 27.66 56.62 Yvonne v.d. Pol +0,21 28.65 1:01.10
Loes Zanderink 28.17 59.99 Mandy van Wakeren 28.08 59.65
Kelly de Jong 28.02 58.99 Rachelle Visser 27.97 58.55
Lotte Wilms 27.55 57.72 Ilse van Hoorn 27.31 57.47
Claire de Winter 28.22 1:00.43 Rieneke Terink 26.29 55.21

2. De Dolfijn 1 9:42.28 9:50.73
Anja van der Hout +0,73 28.47 58.71 Parand Zarekiani +0,25 28.08 59.69
Silke Oude Weernink +0,32 27.64 58.35 Lia Dekker +0,27 28.35 59.31
Anouk Elzerman +0,52 28.26 59.35 Willemijn Knot +0,12 27.55 58.21
Maxime Verschuur +0,32 28.28 1:00.43 Lona Kroese +0,35 27.00 56.74
Iranila Pattipilohy +0,40 29.05 1:02.60 Kira Toussaint +0,39 27.04 57.34

3. TriVia 1 9:55.01 10:04.64
Nynke van der Steur +0,76 29.24 1:00.39 Lisanne van Avezaath +0,44 29.61 1:03.17
Anouk Frieman +0,39 27.90 59.07 Sylvia Dik +0,33 27.61 58.16
Cynthia van Beusekom +0,20 28.41 1:00.91 Mirthe Lanfermeijer +0,37 28.66 1:00.61
Jacyntha Plat +0,46 29.13 1:03.41 Carolien Stuut +0,38 28.20 1:00.53
Kyra Rietveld +0,23 28.31 59.97 Marloes Oldenburg +0,44 27.74 58.42

4. Eiffel Swimmers PSV 1 9:57.53 10:09.79
Judith Stap +0,79 29.00 1:00.27 Noortje van den Boom +0,43 29.74 1:02.74
Pauline van Dam +0,51 29.15 1:01.18 Malissa van de Heuvel +0,54 28.87 59.92
Jocelyn Spruit +0,49 28.72 1:00.66 Kristel Doreleijers +0,62 29.25 1:01.08
Nilshaira Isenia +0,47 29.14 1:02.68 Angelique Oertel +0,34 30.34 1:04.20
Roxanne Linders +0,33 28.29 59.00 Lenneke van Schaik +0,28 27.14 58.06

5. ZPC Bikkel Hoogeveen 1 10:16.01 10:12.70
Mariëlle ter Stege +0,88 29.28 1:00.63 Nienke van Eck +0,39 28.66 59.93
Dieudonnée Houtkamp +0,30 29.55 1:01.95 Marsha Beukeveld +0,55 29.21 1:03.20
Rochelle Kirindongo +0,34 29.16 1:01.06 Charlotte Mol +0,48 28.40 58.86
Jakonien Koster 28.98 1:00.80 Wendy van der Iest +0,43 30.14 1:03.89
Meryl Tetelepta 29.10 1:03.61 Mariët Koster +0,21 27.92 58.77

6. De Columbiaan 1 10:05.44 10:17.61
Liset Jansen +0,89 29.34 1:00.72 Yvette de Gier +0,16 30.17 1:03.01
Isabelle Grootes +0,46 29.99 1:03.09 Tamara van Vliet +0,48 27.07 56.48
Miranda Nijenhuis +0,31 28.10 59.97 Tania Jacobs +0,35 29.43 1:01.99
Liselotte Mulder +0,35 29.59 1:04.00 Danielle Grootes +0,45 30.82 1:03.94
Jara Schmidt +0,30 29.29 1:02.46 Laura van Daalen +0,35 29.88 1:01.95

7. Orca 1 10:27.86 10:24.75
Evelien van Ruiten +0,65 29.94 1:02.37 Jessie Smeding +0,21 30.02 1:02.79
Marre Zandringa +0,26 29.57 1:02.20 Femke de Jong +0,46 30.97 1:05.94
Annemarie Worst +0,49 28.86 1:00.18 Cynthia Verkaik +0,35 28.85 1:00.01
Ann Wanter +0,64 29.72 1:01.36 Kinge Zandringa +0,48 31.52 1:07.14
Anneliene Zuidema +0,34 30.36 1:04.42 Femke Leenstra +0,45 27.89 58.34

8. WZ&PC Purmerend 1 10:13.42 10:29.52
Rosa Veerman +0,72 28.53 59.14 Kimberly Mijnen +0,28 28.95 1:01.89
Marcha Kemp 32.02 1:05.27 Julia Brouwers +0,38 30.45 1:04.88
Janine Rooker 30.18 1:03.50 Shelley de Boer 29.12 1:02.60
Amber Ruig +0,13 30.94 1:05.25 Pascalle Spiekerman 28.76 1:00.87
Sharon van der Leest +0,35 31.36 1:06.24 Daphne ten Brink +0,25 28.68 59.88

9. Zeester-Meerval 1 10:14.76 10:36.38
Inge Arts +0,76 29.18 1:01.27 Esma van Vonderen +0,22 30.77 1:06.38
Sophie Sollie +0,27 31.05 1:03.94 Nikki Habers +0,28 30.35 1:04.11
Hilde Grondhout +0,31 30.98 1:05.81 Lotte Langenhoff +0,26 29.32 1:02.69
Bente van Bergen +0,28 29.58 1:03.12 Karlijn Hoogstede +0,27 29.26 1:03.34
Judith Vos +0,31 29.65 1:04.15 Stephanie Janssen +0,16 29.16 1:01.57

10. De Dinkel 1 10:19.75 10:36.97
Marlies Reinders 29.03 1:00.24 Noortje Timmerman 29.90 1:03.84
Loes Westerhof 28.79 1:00.60 Suzan Bos 32.25 1:09.48
Joy-Ann Duursma 29.48 1:03.53 Anique Willeme +0,11 30.01 1:03.10
Veronique van der Velde +0,36 30.83 1:05.91 Kimberly Ribberink 29.46 1:02.86
Lonne Dijkhuis 29.17 1:02.00 Myrna Schasfoort 31.11 1:05.41

11. WVZ 1 10:23.83 10:39.70
Maartje de Wit +0,75 28.56 58.50 Melissa de Zeeuw +0,41 31.06 1:07.04
Carina Klees +0,55 29.85 1:02.57 Sanne van Rijs +0,63 31.62 1:06.88
Elisabeth Rivard +0,34 31.71 1:06.47 Géke Heinsbroek +0,49 29.27 1:01.20
Sabine Koudijs +0,33 30.12 1:03.42 Amanda Immerzeel 31.72 1:08.15
Manon van Strien +0,68 30.83 1:05.21 Merle Verkijk +0,42 28.84 1:00.26
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Programmanr. 27, Dames, 10 x 100m vrije slag, Senioren Open

rang inschrijftijd tijd

12. DAW-FINENZO 1 10:23.50 10:46.81
Sharona Mlcoch +1,01 29.58 1:02.27 Maxine Alfonsi +0,51 31.27 1:05.84
Tess de Boer +0,29 31.38 1:06.31 Mirl de Boer +0,38 29.01 1:01.29
Rosa Schot +0,23 29.93 1:03.86 Mandy Verhage +0,55 31.94 1:07.97
Nienke van der zee +0,39 31.69 1:07.64 Melissa Zwaan +0,34 29.76 1:03.05
Marit Visscher +0,43 32.12 1:07.47 Brenda Zwarthoed +0,42 29.05 1:01.11

13. Van Vliet-Barracuda 1 10:35.15 10:52.13
Merel Barendregt +0,81 29.52 1:01.51 Melissa van der Heijden +0,32 32.07 1:07.74
Iris Barendregt +0,19 29.30 1:01.81 Saskia Kommers +0,32 31.50 1:05.42
Anne Petersen 31.93 1:09.39 Giulia Rolloos 32.31 1:07.98
Esther Versteeg +0,44 31.38 1:05.81 Marijke Kommers 30.76 1:04.29
Linda Janssen 31.37 1:04.83 Denise Boereboom +0,34 29.77 1:03.35

14. De Rijn 1 10:40.51 10:53.03
Marjolein Delno +0,85 28.62 58.68 Chelsea Merfol +0,40 32.68 1:08.90
Loes van Ooijen +0,36 30.46 1:03.45 Karin Los +0,36 31.75 1:07.23
Inge Pepping +0,55 28.56 59.77 Gaby Zittersteijn +0,66 31.87 1:06.84
Jolanda van Leijen +0,33 31.13 1:05.33 Marte Stoorvogel +0,54 34.09 1:11.60
Tessa Mol +0,35 30.76 1:05.45 Germaine Tjou Tam Sin +0,58 31.76 1:05.78

15. OZ&PC 1 10:32.67 11:03.36
Lindy Nijhuis +1,02 30.95 1:05.25 Demi Rothe +0,27 31.40 1:06.80
Stephanie ter Bruggen +0,49 31.56 1:08.38 Esmée Heijnekamp +0,15 31.51 1:08.63
Ilse Giesselink +0,72 32.06 1:09.09 Laura Hagreis +0,57 30.12 1:03.34
Kelly Teunissen +0,23 32.87 1:09.19 Evelien Kip +0,49 30.82 1:05.46
Anneke Asbroek +0,63 32.09 1:07.56 Kelly ter Doest +0,35 28.24 59.66

DIS DWK 1 10:11.36 EA
dis 9e zwemmer

Marion van den Berg +0,93 28.55 59.07 Marijke Monsma +0,33 28.94 1:02.35
Evy Witlox +0,41 28.89 1:00.90 Manon Friskes +0,40 29.64 1:02.00
Kim Anne Bouw +0,44 30.03 1:02.74 Marloes Erkens +0,34 28.26 1:00.06
Carli Harteman +0,57 31.43 1:05.92 Sanne Willemsen -0,26
Hanneke Groen +0,62 31.01 1:05.56 Esmée Bos

Programmanr. 28 Heren, 10 x 100m vrije slag Senioren Open
26-09-2010 - 17:01 Resultaten
Ned. Record Senioren Verenigingen 8:26.31 PSV Amersfoort 02-11-2003

rang inschrijftijd tijd

1. AZ&PC 1 8:33.94 8:43.21
Geert Lantink +0,55 24.39 51.96 Aziz Nosairi +0,27 24.96 52.64
Damien Bernard +0,08 23.85 50.64 Mark Moussa +0,43 25.02 52.42
Jelle Derksen +0,48 25.37 53.97 Mike Marissen +0,52 24.83 52.04
Jeroen van den Bos 26.97 56.72 Joran Barends 23.62 49.25
Pieter Jan de Vries +0,64 25.45 53.11 Robin van Aggele 23.87 50.46

2. TriVia 1 8:50.55 8:50.95
Timon Evenhuis +0,87 24.13 51.34 Chris van Vliet +0,23 25.39 54.19
Marc Kremer +0,18 24.78 54.16 Devi Wolthuizen +0,15 25.19 52.42
Erik Schröder 26.00 54.32 Bernd Kobesen 25.38 53.44
Roy Smeenge +0,29 26.24 54.71 Toby Aarnoutse +0,63 24.70 51.62
Erik Talma +0,34 24.82 53.08 Jeroen Stuut 24.34 51.67

3. De Dolfijn 1 8:53.14 9:00.99
Ruben Dekker +0,84 26.31 54.92 Michael v.d. Linden +0,49 25.50 55.14
Jan Batstra +0,36 25.65 55.08 Dennis Eliveld +0,30 25.60 53.94
Patrick Molenkamp +0,35 25.44 54.41 Jens Bakker +0,32 25.48 53.43
Raoul Engelenburg +0,30 26.01 55.06 Henk van Niejenhuis +0,30 25.24 52.39
Tom Verbeek +0,26 25.43 53.87 Mark Costeris +0,33 25.03 52.75

4. Eiffel Swimmers PSV 1 8:50.91 9:01.31
Pieter Timmers +0,79 24.27 49.73 Jasper van Mierlo +0,18 24.00 51.09
Steven Nonnekes +0,29 24.45 52.32 John Verhagen +0,42 25.00 53.27
Johnno Smulders +0,51 26.34 55.36 Dennis Overhage +0,20 26.37 55.53
Thomas van Mierlo +0,48 26.65 56.90 Date v.d. Zaag +0,40 26.10 54.68
Aaron Eisank +0,35 26.31 56.99 Maarten Brzoskowski +0,49 26.40 55.44

5. DWK 1 9:08.89 9:02.80
300m*

Floor Verhaar +0,76 25.03 52.07 Rutger Sloof 26.34 55.95
Nick van Gemert 25.70 53.64 Merijn Ellenkamp 25.59 54.26
Robin Bos 26.11 54.81 Jos de Graaf 25.44 53.83
Michiel Bouw 26.42 56.33 Joost Groeneveld 24.56 52.37
Jacco Doest 26.35 56.64 Tim van Deutekom 24.89 52.90
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rang inschrijftijd tijd

6. WZ&PC Purmerend 1 9:08.30 9:13.94
Jordy de Klerk +1,01 26.57 55.81 Jeroen Beemster +0,37 26.59 55.91
Dave Heshof +0,44 26.31 56.00 Remy Naporowski +0,35 27.19 57.83
Sverre Oelen +0,48 26.07 54.86 Bart Knijn +0,21 25.39 55.11
Kingue Struijf +0,22 25.24 53.75 Bas Tietze +0,22 26.14 55.57
Kevin Lebis +0,36 26.08 55.47 Jeffrey Appel +0,38 24.47 53.63

7. OZ&PC 1 9:21.79 9:17.78
Stef Comello 26.03 55.24 Joey ten Doeschot 26.30 56.08
Damon Peperkamp +0,32 26.82 57.46 Thomas Nijenhuis 0.00 26.56 56.76
Niels Kemperink +0,09 26.47 56.64 Stef Heijnekamp +0,02 25.51 53.72
Rick Cristen 26.49 56.30 Michiel Beemster 25.82 54.57
Ramon Grootelaar 27.66 57.56 Fabian Beimin 25.40 53.45

8. WVZ 1 8:59.42 9:19.17
Wouter Smeets +0,77 25.60 54.00 Bas van de Laan +0,27 27.54 59.07
Alex Goeyenbier +0,29 25.64 54.45 Bryan Mannaart +0,37 26.07 54.52
Marciano Lynch +0,16 25.49 54.76 Jurian Beukers +0,39 27.44 57.27
Romano Lynch +0,26 29.36 1:03.70 Philippe Rivard +0,29 25.70 54.83
Raymond van de Merwe +0,62 25.28 52.80 Arjan Assink +0,10 25.26 53.77

9. De Columbiaan 1 9:14.80 9:23.69
Arno Kamminga +0,84 28.32 58.25 Donald Hillebregt +0,10 27.71 58.61
Eduard Bremmer +0,35 25.21 53.07 Oscar Sondermeijer +0,29 27.34 58.34
Stefan van Beelen +0,33 27.18 57.85 Robin van der Voort +0,50 28.55 1:00.04
Jonathan Cassuto +0,28 26.95 55.95 Jordy Zuidhoek +0,23 26.16 54.62
Arne Harboe Sorensen +0,41 27.86 56.99 Jan Kersten +0,14 23.53 49.97

10. De Dinkel 1 9:19.33 9:23.91
Menno Manning +0,76 26.02 53.36 Tom Laarhuis +0,47 28.83 1:00.60
Sjoerd Zanderink +0,33 24.88 52.85 Jacques Journée 26.86 56.53
Jeroen Gijselaar +0,52 25.88 54.61 Joost Schasfoort +0,47 28.89 1:01.55
Kasper Leeuw +0,28 26.08 55.66 Dennis Timmerman 26.92 58.36
Rense Loohuis +0,29 26.37 55.44 Jordi Dijkhuis +0,37 25.66 54.95

11. Orca 1 9:32.33 9:25.83
Bart Haveman +0,75 26.95 56.71 Vincent van Iperen +0,36 26.10 55.31
Michiel Punter +0,44 25.34 53.63 Myrdin Willemse +0,43 27.46 59.26
Michael Westers +0,23 26.23 55.37 Ramon Fredrik +0,37 26.02 54.54
Pieter Ytsma +0,27 27.83 59.55 Jens Kuitert +0,19 28.95 1:01.69
Willem Kees Roos +0,37 26.10 54.38 Jorke Willemse +0,33 25.83 55.39

12. Deltasteur 1 9:28.05 9:28.98
Stephan Lokhorst +0,84 26.88 57.04 Jarno Liefers 28.39 59.17
Mitchel Doldersum +0,28 25.84 55.39 Thijs Fikkert 26.82 56.76
Arjan Kanis +0,32 27.91 Henri Kragt 26.69 56.46
Gert Norg Jos van der Kamp 25.55 54.70
Ruben Brink 26.37 56.49 Gert van 't Oever 25.11 53.05

13. DAW-FINENZO 1 9:26.51 9:36.37
Hans Peter Hartog +0,80 26.93 55.78 Vincent Schram +0,25 27.83 58.40
Job Boersma +0,52 27.57 58.55 Joey Stokx +0,34 27.79 59.28
Rian Visser +0,17 26.55 56.93 Mart de Boer +0,23 27.00 57.65
Arjan Baron +0,16 27.90 1:00.37 Jorrick Druyven +0,36 26.10 55.27
Sjors Lieverst +0,43 28.23 59.69 Thom de Boer +0,34 25.78 54.45

14. Oceanus 1 9:36.34 9:39.35
Vincent Moolhuijsen 27.02 56.28 Robin Hofman +0,24 26.98 58.13
Istvan Spaargaren 26.40 56.26 Gijsbert van Wijk +0,36 28.13 1:00.89
Jeffrey Reijnders +0,14 26.60 56.81 Michael van Amstel 28.51 1:01.07
Wessel de Jong 28.27 1:00.80 Robert Rohaan 25.84 55.50
Menno Spaargaren +0,28 27.27 57.55 Jos Vergeer +0,14 26.03 56.06

15. RZC 1 9:24.32 9:39.65
Stefan Timmermans +0,86 27.30 56.73 Bart Beumer +0,07 27.12 58.03
Tom Brouwers +0,47 27.25 55.63 Jochem Benthem +0,41 27.56 58.76
Pascal Timmermans +0,31 24.72 52.93 Stefan van Susteren +0,31 26.99 58.81
Raynor Wolf +0,52 25.22 55.20 Bas Neeleman +0,43 28.89 1:01.07
Arno van Schuijlenborgh +0,53 28.32 59.20 Stijn van Duinhoven +0,29 29.81 1:03.29

16. Octopus 1 9:37.94 9:43.23
Remco Jorink +0,89 27.39 57.26 Jeffry van Zetten +0,48 28.06 59.12
Roald Blok +0,34 26.84 56.88 John Eilander +0,34 28.12 58.85
Christian Renshoff +0,35 27.73 59.40 Floris Manni +0,19 28.02 58.88
Stefan van der Grift +0,29 29.02 1:02.26 Sjors Boverhoff +0,51 27.57 57.06
Marcel van Essen +0,39 27.94 59.09 Emile Manni +0,24 25.57 54.43


