Van Vliet-Barracuda

Zuid-Hollands Kampioenschappen 2011

Dordrecht (NED) 20-3-2011

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam

van Beusekom Emiel

Boereboom Denise

de Groot Petra

van der Heijden Melissa

van Hoof Floyd
Houweling Martijn

Kommers Marijke

Kommers Saskia

Kuipers Soraya

Lopez Remco
Minnigh lan

Rolloos Giulia
Versteeg Esther

Zorg Willem

Ghjr Strecke PI.
94 : 50m rugslag

100m rugslag 5
92: 50m vrije slag

100m vrije slag 4

50m vlinderslag

100m vlinderslag 2

200m wisselslag 4
87: 50m vrije slag

100m vrije slag 1

50m vlinderslag

100m vlinderslag 1

200m wisselslag 1
96 : 100m vlinderslag 6
97 : 100m vrije slag 8
96 : 100m schoolslag 5
93: 50m vlinderslag

200m wisselslag 6
95: 50m rugslag

100m rugslag 3

200m wisselslag 5
99: 100m schoolslag 3

200m wisselslag 8
94 : 200m wisselslag 5
97 : 100m vrije slag 4

200m wisselslag 6
95: 200m wisselslag 7
83: 100m vlinderslag 5
98 : 100m schoolslag 5

Totaal 28 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 101,0%
1 nieuw(e) record(s), 17 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Zorg Willem, 100m schoolslag 1:34.33
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oude PB.
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