Van Vliet-Barracuda
NK 5000 meter en NJK 800/1500 meter 2014

Amersfoort (NED) 19-4-2014

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd
van Beusekom Emiel 94 : 100 vrije slag 1:09.63
200 vrije slag 2:25.98
400 vrije slag 4:57.22
800 vrije slag 9:59.88
1500 vrije slag 18:47.16
2000 vrije slag 25:04.66
5000 vrije slag 9 1:03:01.22

Totaal 7 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 90,6%
0 nieuw(e) record(s), 2 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Ronde oude PR.

1:00.17
2:12.39
4:44.16
9:41.42
17:58.81

PR.
PR.

Lange baan (50m)



