ade

[ ]
Regio Zomerkampioenschappen Ib m @ regio

Dordrecht, 16- - 17-5-2015

Programmanr. 1

Dames, 400m vrije slag Dames Senioren Open

16-5-2015 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
Meisjes Junioren 1
1. Britta Koehorst KZV de Lansingh 5:01.57 200300246 5:06.10
50m: 3291 3291 150m: 155092 3084 250m: 31030 39.84 350m: 43072 4010
100m: 1:11.08 3817 200m: 233046 3954 300m: 35062 4032 400m:; 5:06.10 35.38
2. Megan de Hoog sg SCOM/ De Zeehond'73 4:56.20 200300214 5:11.93
50m: 34.06 34.06 150m: 15256 4008 250m: 31223 39.84 350m: 43271 4035
100m: 11248 3842 200m: 23239 3083 300m: 35236 4013 400m: 5:11.93 3922
3. Amy Koelman De Columbiaan 5:33.77 200300922 5:25.35
50m: 3571 3571 150m: 157.87 4179 250m: 32216 4203 350m: 446,03 4148
100m: 1:16.08 4037 200m: 214013 4226 300m: 40455 4239 400m: 52535 39.32
4. Joyce van 't Hof ZPB H&L 5:27.34 200302122 5:38.23
50m: 3692 3692 150m: 20316 4353 250m: 3:3045 4360 350m: 45862 4437
100m: 11963 4271 200m: 246,85 4369 300m: 41425 4380 400m: 5:38.23 3961
5. Maaike t Hart ZV Vlaardingen-Schiedam 5:38.58 200301226 5:42.52
50m: 39.23 39.23 150m: 20536 4390 250m: 33286 4361 350m: 459.78 4270
100m: 12146 4223 200m: 214925 4389 300m: 417.08 4422 400m; 5:42.52 4274
6. Esther Reinders KZV de Lansingh 5:56.13 200301798 5:42.69
50m: 3845 3845 150m: 20530 4418 250m: 33556 4524 350m: 5:02.77 382
100m: 12112 4267 200m: 25032 4502 300m: 41895 4339 400m; 5:42.69 39.92
7. Daphne Zoetekouw sg SCOM/ De Zeehond'73 5:47.56 200301750 6:01.50
50m: 37.71 37.71 150m: 2:08.60 4552 250m: 314328 4763 350m: 5:17.20 4736
100m: 12308 4537 200m: 25565 47.05 300m: 42984 4656 400m; 6:01.50 4430
NG Anisa Groenescheij LZ 1886 5:07.78 200300788
Meisjes Junioren 2
1. Sophie de Jonge Wvz 4:34.13 200200118 4:37.88
50m: 3251 3251 150m: 14312 3561 250m: 255413 3563 350m: 40527 3530
100m: 1:07.51 3500 200m: 211850 3538 300m: 32997 3584 400m: 4:37.88 3261
2. Lieske Zijlstra zc De Schotejil 5:09.89 200200996 5:10.86
50m: 34.70 34.70 150m: 15288 3941 250m: 31185 38.86 350m: 43228 4004
100m: 11347 38.77 200m: 2:32.99 4011 300m: 35224 4039 400m: 5:10.86 3858
3. Grace Anderson WZK 5:15.33 200200578 5:11.60
50m: 34,07 3407 150m: 151.76 3987 250m: 31329 4092 350m: 43349 39.78
100m: 1:11.89 37.82 200m: 23237 4061 300m: 35371 4042 400m; 5:11.60 3811
4. Kristel Beijk De Columbiaan 5:19.69 200201278 5:21.19
50m: 3586 3586 150m: 15857 4155 250m: 32027 4089 350m: 442,08 40.70
100m: 1:17.02 4116 200m: 2:39.38 4081 300m: 40138 4111 400m; 52119 39.11
5. Marith de Jong Racing Club 5:15.45 200200012 5:24.15
50m: 36.62 3662 150m: 15881 4167 250m: 32177 4152 350m: 44458 4173
100m: 117.14 4052 200m: 214025 4144 300m: 402.85 4108 400m; 52415 3957
6. Susan van Grol Widex GZC Donk 5:23.62 200201344 5:41.66
50m: 37.49 37.49 150m: 20303 4302 250m: 33092 4371 350m: 45868 4369
100m: 1:2001 4252 200m: 214721 4418 300m: 41499 4407 400m:; 5:41.66 4298
7. Amy van Leersum Poseidon'56 5:28.37 200200300 5:59.70
50m: 3641 3641 150m: 20396 4520 250m: 3:3840 47.78 350m: 5:1550 4883
100m: 1:18.76 4235 200m: 255062 46.66 300m: 42667 4827 400m:; 5:59.70 4420
Meisjes Junioren 3
1. Inge Vieveen wvz 4:37.73 200100024 4:53.83
50m: 3300 3300 150m: 1:46.55 36.98 250m: 30137 3722 350m: 41681 37.75
100m: 10957 3657 200m: 22415 3760 300m: 3:39.06 3769 400m:; 45383 37.02
2. Loulou Janssen De Columbiaan 4:58.63 200100132 4:56.88
50m: 3166 3166 150m: 14505 37.02 250m: 30141 38.35 350m: 41922 38,66
100m: 1:08.03 3637 200m: 22306 3301 300m: 3:4056 39.15 400m:; 456.88 37,66
3. Sanne Heemskerk LZ 1886 4:48.25 200100600 4:58.23
50m: 3175 3175 150m: 14556 37.83 250m: 30294 38.96 350m: 42098 3398
100m: 1:07.73 3598 200m: 22398 3842 300m: 3:42.00 39.06 400m:; 45823 37.25
4. Giulia Corsi De Columbiaan 4:53.80 200100468 4:58.83
50m: 3296 3296 150m: 1:49.97 39.10 250m: 307.28 3844 350m: 42305 36.23
100m: 11087 37.91 200m: 2:28.84 3887 300m: 3:46.82 3954 400m: 45883 3578
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Programmanr. 1, Meisjes, 400m vrije slag, Meisjes Junioren 3

rang naam vereniging inschrijftijd tijd

5. Floor de Kievit Racing Club 4:52.26 200100238 4:59.67
50m: 3338 3338 150m: 1:49.79 3871 250m: 3.05.89 37.55 350m: 42282 3337
100m: 1:11.08 37.70 200m: 22834 3855 300m: 34445 3856 400m: 459,67 3685

6. Marlinde Beukers wvz 5:03.53 200101934 5:00.15
50m: 3306 3306 150m: 1:48.05 37.96 250m: 3:05.45 3880 350m: 42330 3881
100m: 1:10.09 37.03 200m: 2:26.65 3860 300m: 3:44.49 3904 400m: 5:00.15 3685

7. Sam lJzerman De Geul 5:03.23 200101204 5:07.00
50m: 363 3363 150m: 15172 3082 250m: 31160 3955 350m: 43072 3896
100m: 1:11.90 3827 200m: 2:32.05 4033 300m: 35176 40.16 400m: 5.07.00 36.28

8. Diana Noordermeer sg SCOM/ De Zeehond'73 5:04.46 200102110 5:09.31
50m: 3545 3545 150m: 1553.30 3044 250m: 31242 3933 350m: 43151 3937
100m: 1:1386 3841 200m: 2:33.09 39.79 300m: 35214 39.72 400m: 5:09.31 37.80

9. Megan van Beelen De Columbiaan 5:06.20 200105606 5:10.59
50m: 3359 3359 150m: 151.37 3958 250m: 31183 39.74 350m: 43239 3973
100m: 1:11.79 3820 200m: 2:32.09 40.72 300m: 352,66 4083 400m: 5:10.59 3820

10. Jana Plaisier de Devel 5:06.38 200101266 5:19.65
50m: 3533 3538 150m: 1555.70 4094 250m: 31713 4043 350m: 439.95 4144
100m: 1:14.76 3038 200m: 2:36.70 41.00 300m: 35851 4138 400m: 5:19.65 39.70

11. Juliet van Dinther Racing Club 5:15.76 200101124 5:24.67
50m: 3653 3653 150m: 1:59.01 4149 250m: 32246 4184 350m: 44477 4073
100m: 11752 4099 200m: 2:40.62 4161 300m: 4:04.04 4158 400m: 5:24.67 3990

12. Maartje Rijnja DES 6:03.35 200101344 5:30.86
50m: 36.09 36.09 150m: 2:01.41 43.49 250m: 3.26.46 4209 350m: 45166 4235
100m: 117.92 4183 200m: 2:4437 429 300m: 40931 4285 400m: 5:30.86 3920

13. Samantha Gerritse LZ 1886 5:30.34 200102062 5:31.78
50m: 36.14 36.14 150m: 157.85 4129 250m: 32287 42.78 350m: 4:49.04 4217
100m: 1:16.56 4042 200m: 2:40.09 4224 300m: 4:06.27 4340 400m: 5:31.78 4274

14. Nienke Vork Widex GZC Donk 5:30.78 200102294 5:37.65
50m: 3753 3753 150m: 2:04.18 4386 250m: 33235 4391 350m: 45868 4248
100m: 1:20.32 4279 200m: 2:48.44 4426 300m: 416.20 4385 400m: 5:37.65 3897

15. Nienke Vries sg SCOM/ De Zeehond'73 6:10.85 200100460 6:01.53
50m: 3839 3839 150m: 2:08.40 45.80 250m: 34303 47.44 350m: 5:17.91 4732
100m: 1:22.60 4421 200m: 255559 47.19 300m: 43059 4756 400m: 6:01.53 4362

16. Dominika Olszewska ZPB H&L 6:03.63 200103946 6:04.64
50m: 39.70 39.70 150m: 211047 47.04 250m: 3:46.62 4850 350m: 52178 47.74
100m: 1:2343 373 200m: 258.12 4765 300m: 434,04 47.42 400m: 6:04.64 4286

17. llonka van der Well ZPB H&L 5:50.40 200103732 6:05.40
50m: 3925 3925 150m: 2:09.02 4635 250m: 345.85 4387 350m: 5:21.38 4757
100m: 1:2267 4342 200m: 2:56.98 479 300m: 43381 479 400m: 6:05.40 .02

Meisjes Jeugd 1

1. Esmée van Geest WvVZz 4:48.87 200001286 4:55.85
50m: 3286 3286 150m: 1:45.94 37.22 250m: 3.01.98 3812 350m: 41846 3831
100m: 1.08.72 35.86 200m: 2:23.86 37.92 300m: 3.40.15 3817 400m: 45585 37.39

2. Juliette Diaz Diaz wWvVvZzZ 4:59.99 200000048 5:04.03
50m: R25 325 150m: 1:50.16 39.19 250m: 30875 3955 350m: 42759 3869
100m: 11097 37.72 200m: 2:29.20 3904 300m: 3:48.90 40.15 400m: 5:04.03 3644

3. Sanne Hobe Poseidon'56 5:02.43 200000826 5:07.94
50m: 3327 3327 150m: 1:49.49 3833 250m: 30831 39.60 350m: 42938 4059
100m: 11116 37.89 200m: 22871 3922 300m: 34879 4048 400m: 5:07.94 3856

4. Mariska Lugtenburg Racing Club 5:06.20 200003700 5:09.80
50m: 36.60 36.60 150m: 1:55.38 3947 250m: 31421 3916 350m: 43193 3361
100m: 11591 3931 200m: 2:35.05 39.67 300m: 35332 3911 400m: 5.09.80 37.87

5. Amanda Holst Zoetermeer 5:18.42 200004204 5:18.61
50m: 3527 3527 150m: 1555.76 4015 250m: 31848 4142 350m: 44041 40,08
100m: 11561 4034 200m: 2:37.06 4130 300m: 40033 4185 400m: 5:1861 3820

6. Lindsay van den Doel ZV de Gooye 5:22.81 200002360 5:30.39
50m: 34.42 34.42 150m: 157.43 4202 250m: 32301 4271 350m: 4:48.42 242
100m: 11541 4099 200m: 2:40.30 4287 300m: 4:06.00 42.99 400m: 5:30.39 4197

7. Hanna Looi ZPB H&L 6:05.20 200006090 5:31.50
50m: 37.50 3750 150m: 20175 4289 250m: 32855 4314 350m: 45302 471
100m: 1:18.86 4136 200m: 2:45.41 4366 300m: 41131 4276 400m: 5:31.50 3848
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Programmanr. 1, Dames, 400m vrije slag
Meisjes Jeugd 2
1. Annemarie Meijer De Duck 4:37.26 199900964 4:45.96
50m: 3196 3196 150m: 1:43.65 3640 250m: 2557.39 36.94 350m: 41036 3643
100m: 1:07.25 3529 200m: 22045 36.80 300m: 33393 3654 400m: 44596 3560
2. Sterre Keller DES 4:48.01 199904142 4:47.25
50m: 3176 3176 150m: 1:44.86 3755 250m: 2559.00 36.72 350m: 41213 36.37
100m: 1:07.31 3555 200m: 22228 37.42 300m: 33576 36.76 400m: 44725 3512
3. Gaetane Demyttenaere DES 4:58.26 199905018 4:54.35
50m: 3320 3320 150m: 14677 37.08 250m: 30170 37.49 350m: 41737 3767
100m: 1:09.69 36.49 200m: 22421 37.44 300m: 339.70 3800 400m: 45435 36.98
4. Emma Berry Racing Club 4:47.99 199906390 4:54.46
50m: 3270 3270 150m: 14711 37.22 250m: 30222 37.04 350m: 417.84 3781
100m: 1:09.89 37.19 200m: 22518 3807 300m: 34003 3781 400m; 454.46 36,62
5. Alyssa van der Lans Racing Club 5:10.51 199901644 5:12.72
50m: 3370 3370 150m: 1:49.93 3856 250m: 31033 4067 350m: 43205 4167
100m: 11137 3767 200m: 22966 39.73 300m: 35038 4005 400m; 51272 4067
6. llse Wijnmaalen PCG 5:07.22 199900940 5:23.41
50m: 3487 3487 150m: 155346 39.98 250m: 3116.00 4113 350m: 44139 4248
100m: 11348 3861 200m: 23487 4141 300m: 35891 4291 400m; 5:23.41 4202
DIS Kimberly Coenders KZV de Lansingh 5:13.95 199900880
AM - Gebruik gemaakt van hulpmiddelen.
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 200m: 300m: 400m:
AFGEM  Simone Does De Columbiaan 5:07.84 199902932
Dames Senioren D1 en D2
1. Angelique van Vark Z&PC De Gouwe 4:51.59 199701478 4:48.84
50m: 3171 3171 150m: 14376 3642 250m: 255802 3769 350m: 41342 3756
100m: 1:07.34 3563 200m: 22033 3657 300m: 33586 3784 400m; 44884 3542
2. Tessa Bruijgoms MNC Dordrecht 4:45.20 199801322 4:50.27
50m: 3327 3327 150m: 14576 36.48 250m: 255956 36.88 350m: 41395 37.40
100m: 1:09.28 3601 200m: 22268 36.92 300m: 33655 36.99 400m; 45027 36.32
3. Diana van Halm Braam Wwvz 5:00.66 199800788 5:00.54
50m: 3373 3373 150m: 1:49.20 3816 250m: 30654 3881 350m: 42412 3859
100m: 1:11.04 3731 200m: 227.73 3853 300m: 34553 38.99 400m; 5:0054 3642
4. Myrthe Vreeswijk LZ 1886 4:58.33 199800078 5:03.72
50m: 3361 3361 150m: 15022 3880 250m: 30873 39.37 350m: 426.88 3871
100m: 11142 3781 200m: 22936 39.14 300m: 34817 39.44 400m:; 5:03.72 36.84
5. Kelly de Jonge Poseidon'56 4:51.83 199701210 5:07.54
50m: 222 3222 150m: 1:47.99 3853 250m: 30651 39.33 350m: 427.19 4071
100m: 1:09.46 37.24 200m: 22718 3919 300m: 3:46.48 39.97 400m:; 5:07.54 4035
6. Melissa Weber de Zijl/LGB 5:01.00 199705316 5:23.81
50m: 3329 3329 150m: 15320 41.09 250m: 31820 4288 350m: 44433 4345
100m: 11211 3882 200m: 23532 4212 300m: 400.88 4268 400m: 5:23.81 39.48
Dames Senioren
1. Leonie van Noort wvz 4:12.53 199301752 4:24.60
50m: 3116 3116 150m: 13873 3398 250m: 214520 3237 350m: 35185 3336
100m: 1:04.75 3359 200m: 21283 3410 300m: 31849 3329 400m: 42460 3275
2. Eef Hollander DES 4:41.97 199602074 4:51.98
50m: 3284 3284 150m: 1:46.89 3701 250m: 30134 3653 350m: 41550 36567
100m: 1:09.88 37.04 200m: 22481 37.92 300m: 33883 37.49 400m; 45198 36.48
3. Anouque Berghuis Racing Club 4:38.88 199606132 4:57.49
50m: 3266 3266 150m: 1:46.95 37.46 250m: 30319 3809 350m: 41995 38.16
100m: 1:09.49 3683 200m: 22510 3815 300m: 3:41.79 3860 400m; 457.49 3754
4. Moniek Heemskerk LZ 1886 4:52.72 199601964 4:58.38
50m: 3268 3268 150m: 1:47.39 3804 250m: 30427 3829 350m: 42117 3809
100m: 1:09.35 3667 200m: 222598 3859 300m: 314308 3881 400m; 45838 3721
5. Wendy de Bruin Z0OB'66 4:55.31 199206320 5:09.85
50m: 3455 3455 150m: 1551.09 39.14 250m: 31107 4012 350m: 43115 4006
100m: 11195 37.40 200m: 23095 39.86 300m: 35109 4002 400m:; 5:00.85 38.70
6. Tamara Caspers LZ 1886 5:13.05 199007272 5:12.66
50m: 3313 3313 150m: 150.74 3991 250m: 31184 4091 350m: 43354 4091
100m: 11083 37.70 200m: 23093 4019 300m: 35263 40.79 400m:; 5:12.66 39.12

Splash Meet Manager 11, Build 32485

Registered to Regio West

17-5-2015 15:52 - pagina 3



ade

() | um
m -
. , @ regio
Regio Zomerkampioenschappen Ib g
Dordrecht, 16- - 17-5-2015
Programmanr. 1, Dames, 400m vrije slag, Dames Senioren
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
7. Aylin van Uffelen ZPB H&L 5:00.92 199600352 5:13.05
50m: 3453 3453 150m: 151.24 3861 250m: 31111 4026 350m: 43352 4136
100m: 11263 3810 200m: 23085 3961 300m: 35216 4105 400m: 5:13.05 3953
8. Pauline Tieleman De Geul 4:54.84 198403348 5:22.54
50m: 34.88 34.88 150m: 15495 4089 250m: 31811 4166 350m: 44122 4130
100m: 1:14.06 39.18 200m: 23645 4150 300m: 35992 4181 400m: 5:22.54 432
9. Vivian Brak Bz&PC 5:24.31 199000520 5:40.47
50m: 37.45 37.45 150m: 20161 4306 250m: 32932 4394 350m: 45812 4461
100m: 11855 4110 200m: 214538 4377 300m: 41351 4419 400m: 5:4047 4235
Programmanr. 2 Heren, 400m wisselslag Heren Senioren Open
16-5-2015 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
Jongens Junioren 1
1. Brandon van den Berg Poseidon'56 5:33.50 200200669 5:41.77
50m: 34.00 34.00 150m: 2:02.84 4614 250m: 33462 4621 350m: 5:02.16 39.85
100m: 1:16.70 4270 200m: 214841 4557 300m: 42231 47.69 400m; 5:41.77 3961
2. Guus Hoogduin LZ 1886 5:42.15 200201069 5:47.36
50m: 3653 3653 150m: 20372 4486 250m: 337.92 49.40 350m: 5:09.16 4136
100m: 11886 4233 200m: 214852 44.80 300m: 427.80 4988 400m:; 5:47.36 3820
3. Dylano Termoshuizen \WAVY4 6:13.51 200202169 6:13.00
50m: 39.19 39.19 150m: 21579 4516 250m: 35531 55.96 350m: 53317 4165
100m: 1:3063 5144 200m: 25935 4356 300m: 45152 56.21 400m: 6:13.00 39.83
4. Jarno Verbeek Zoetermeer 6:13.74 200200931 6:14.21
50m: 3846 3846 150m: 2:14.64 4642 250m: 357.26 55,65 350m: 5:36.36 4348
100m: 12822 49.76 200m: 30161 46.97 300m: 452.88 5562 400m: 6:14.21 37.85
DIS Wouter Verdoes LZ 1886 6:05.51 200200351
VD - Schoolslagbenen gezwommen of andere stuwende beweging in het horizontale vlak.
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 200m: 300m: 400m:
NG.ZA Jaap Schoenmakers ZV Vlaardingen-Schiedam 6:43.92 200200619
Jongens Junioren 2
1. Thomas Jansen WvVvzZ 4:58.66 200100143 5:12.05
50m: 3255 3255 150m: 152,02 39,00 250m: 31598 4613 350m: 437.82 3457
100m: 11302 4047 200m: 22985 37.83 300m: 40325 4727 400m:; 5:12.05 34.23
2. Freek Hollander DES 5:22.59 200103815 5:22.74
50m: 3260 3260 150m: 15245 4173 250m: 32090 4782 350m: 446.17 3568
100m: 11072 3812 200m: 23308 4063 300m: 41049 4959 400m: 5:22.74 3657
3. Gerard Willighagen Poseidon'56 5:24.18 200103663 5:24.20
50m: 3210 3210 150m: 155498 4338 250m: 32346 4672 350m: 4:49.05 37.29
100m: 1:11.60 3950 200m: 2:36.74 4176 300m: 41176 4830 400m; 5:24.20 35.15
4. Ivo Stolk sg SCOM/ De Zeehond'73 5:19.04 200100615 5:28.70
50m: 3319 3319 150m: 154.76 4114 250m: 32391 4896 350m: 452.82 39.03
100m: 11362 4043 200m: 23495 4019 300m: 41379 4988 400m; 5:28.70 3588
5. Luuk Kieviet zc De Schotejil 5:47.75 200100469 5:56.79
50m: 37.27 37.27 150m: 21033 4598 250m: 34833 53.14 350m: 5:19.70 3846
100m: 12435 47.08 200m: 25519 4486 300m: 44124 5291 400m; 5:56.79 37.09
6. Michael Boekestijn ZV Westland 5:54.56 200100767 6:06.66
50m: 4012 4012 150m: 21592 46.09 250m: 35243 50.50 350m: 5:26.58 4110
100m: 12983 49.71 200m: 30193 46,01 300m: 44548 5305 400m:; 6:06.66 4008
7. Boy Borreman LZ 1886 6:05.36 200102751 6:08.72
50m: 3661 36,61 150m: 2:09.96 46.42 250m: 314933 5382 350m: 527.71 4339
100m: 1:2354 46.93 200m: 2:5551 4555 300m: 4:44.32 54.99 400m: 6:08.72 41.01
8. Sven Janssens ZPB H&L 6:45.14 200102659 6:57.86
50m: 46.01 46,01 150m: 23751 5304 250m: 42754 59.52 350m: 6:13.18 4626
100m: 1:44.47 58.46 200m: 32802 5051 300m: 52692 59.38 400m:; 657.86 4468
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Programmanr. 2, Heren, 400m wisselslag

Jongens Junioren 3

1. Noah Legerstee wvz 5:08.44 200003593 5:06.92
50m: 3159 3159 150m: 1:49.21 4007 250m: 31258 4456 350m: 43452 3587
100m: 1:09.14 3755 200m: 2:2802 3381 300m: 35865 46.07 400m: 5:06.92 3240

2. Jasper Breugem wvz 5:13.37 200000303 5:27.36
50m: 3311 3311 150m: 15547 4153 250m: 32331 4814 350m: 450.81 3921
100m: 11394 4083 200m: 2:35.17 39.70 300m: 41160 4829 400m: 5:27.36 3655

3. Daniél Apperloo Wwvz 5:15.29 200002645 5:28.57
50m: 3230 3230 150m: 1555.21 4393 250m: 32328 4529 350m: 44934 40.85
100m: 1:11.28 3398 200m: 2:37.99 4278 300m: 4:08.49 4521 400m: 5:2857 3923

4. Max Reinders Racing Club 5:05.90 200004225 5:33.06
50m: 3302 3302 150m: 20114 46.01 250m: 3.20.66 4394 350m: 454,34 3953
100m: 11513 4211 200m: 24572 4458 300m: 41481 4515 400m; 5:33.06 3872

5. Matthijs Arnoldus wvZzZ 5:39.11 200000571 5:37.06
50m: 34.78 34.78 150m: 1:59.01 4284 250m: 33134 5016 350m: 5.00.36 3902
100m: 116.17 4139 200m: 2:41.18 4217 300m: 42134 50.00 400m: 5:37.06 36.70

6. Aron Paasse zc De Schotejil 5:31.56 200000099 5:39.07
50m: 3551 3551 150m: 2:01.93 4356 250m: 33177 4308 350m: 5:00.53 3932
100m: 11837 4286 200m: 2:4369 4176 300m: 42121 49.44 400m: 5:39.07 3854

7. Sander van Beek LZ 1886 5:40.74 200002917 5:42.26
50m: 397 3397 150m: 2:00.45 43.00 250m: 33197 49.18 350m: 5:03.24 3965
100m: 1:17.45 4348 200m: 2:42.79 4234 300m: 42359 51.62 400m: 5:42.26 3902

8. Kilian Xavier de Kruyf Molina DES 5:24.37 200002667 5:46.64
50m: R.72 R72 150m: 20277 46.15 250m: 3:36.74 4958 350m: 5:08.46 4102
100m: 11662 4290 200m: 2:47.16 4439 300m: 4:27.44 50.70 400m: 5:46.64 3818

9. lan Terlouw Bz&PC 5:50.13 200002345 5:54.17
50m: 3265 3265 150m: 15750 4358 250m: 3:36.18 55.65 350m: 5:14.04 4238
100m: 11392 4127 200m: 2:4053 4303 300m: 43166 5548 400m: 5:54.17 4013

10. Jari Voogt De Duck 5:58.15 200004237 6:18.26
50m: 35.79 35.79 150m: 21332 4870 250m: 355.79 57.04 350m: 5:39.67 4519
100m: 12462 4883 200m: 255875 45.43 300m: 4:54.48 58.69 400m: 6:18.26 3359

11. Nino van Krimpen ZPB H&L 6:27.65 200004611 6:35.43
50m: 4043 4043 150m: 22307 50.33 250m: 40838 56.13 350m: 553.76 4734
100m: 13274 5231 200m: 31225 49.18 300m: 5:06.42 58.04 400m: 6:35.43 4167

Jongens Junioren 4

1. Ruben Griffioen De Columbiaan 4:53.05 199900771 5:03.26
50m: 336 336 150m: 1:51.96 37.70 250m: 31043 4184 350m: 42835 3595
100m: 11426 4090 200m: 22859 3663 300m: 35240 4197 400m; 5:03.26 3491

2. Joris Bezemer De Kempvis 5:04.72 199900527 5:06.27
50m: 3230 3230 150m: 1:50.74 4059 250m: 3.14.89 4534 350m: 434.33 3421
100m: 11015 37.85 200m: 22955 3881 300m: 400.12 4523 400m; 5:06.27 31.94

3. Jorian Tanis zc De Schotejil 4:59.40 199900327 5:11.44
50m: B2 B2 150m: 1:50.93 39.10 250m: 31604 4715 350m: 43814 3411
100m: 1:11.83 3871 200m: 2:28.89 37.96 300m: 4:04.03 4799 400m: 5:11.44 3330

4. Jaap van Trijp Racing Club 5:07.46 199903225 5:23.05
50m: 3193 3193 150m: 155351 4342 250m: 32160 4550 350m: 44677 37.06
100m: 1:10.09 3816 200m: 2:36.10 4259 300m: 409.71 4811 400m: 52305 36.28

5. Thijs van Wieringen De Columbiaan 5:06.90 199900577 5:24.69
50m: 3142 3142 150m: 1:53.02 4209 250m: 32230 46.72 350m: 44841 3813
100m: 1:10.93 3951 200m: 2:3558 4256 300m: 41028 47.98 400m: 5:24.69 36.28

6. David Kievit zc De Schotejil 5:21.12 199900325 5:41.57
50m: 3635 3635 150m: 2:0857 4352 250m: 3:36.16 4488 350m: 5:0350 4108
100m: 1:25.05 4870 200m: 251.28 4271 300m: 42242 46.26 400m: 5:4157 3807

7. Sybe de Waard de Devel 5:35.13 199900139 5:46.73
50m: 3401 3401 150m: 2:0324 4753 250m: 3:3867 48.80 350m: 5:09.13 39.76
100m: 11571 4170 200m: 2:49.87 46.63 300m: 42937 50.70 400m: 5:46.73 37.60

Heren Jeugd 1

1. Floris Kotterink Albion 4:35.18 199800199 4:50.04
50m: 2864 2864 150m: 1:39.84 37.07 250m: 30130 4493 350m: 417.34 3233
100m: 10277 3413 200m: 2:16.37 3653 300m: 345,01 4371 400m: 45004 3270

2. Jonne Schaafsma Racing Club 4:42.81 199800745 4:55.24
50m: 3006 3006 150m: 14520 3919 250m: 30317 4153 350m: 42199 3539
100m: 1:06.01 3595 200m: 22164 36.44 300m: 3:46.60 4343 400m: 4:55.24 3325
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Programmanr. 2, Jongens, 400m wisselslag, Heren Jeugd 1

rang naam vereniging inschrijftijd tijd
3. Bas Verdoes LZ 1886 4:55.94 199801487 5:11.03
50m: 3031 3031 150m: 1:48.75 4035 250m: 3:13.89 477 350m: 4:36.30 36.64
100m: 1:08.40 3809 200m: 2:29.12 4037 300m: 359.66 4577 400m: 5:11.03 3473
4. Daan Siebenheller ZOB'66 5:15.42 199804955 5:43.18
*150m tijd is backup tijd
50m: 3228 3228 150m: 1:58.41 45.49 250m: 3:33.56 51.89 350m: 5:04.44 417
100m: 11292 4064 200m: 2:4167 4326 300m: 42327 4971 400m: 5:43.18 3874
Heren Jeugd 2
1. Bart Cok Z&PC De Gouwe 5:14.82 199701921 5:30.50
50m: 31.99 31.99 150m: 1:56.52 4401 250m: 3:26.66 4635 350m: 45253 3837
100m: 11251 4052 200m: 2:40.31 4379 300m: 41416 4750 400m: 5:30.50 3797
DIS Robin van Beek LZ 1886 4:57.03 199704023

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 200m: 300m: 400m:
Heren Senioren Open
1. Ensger Kotterink Albion 4:30.33 199403391 4:45.77
50m: 27.98 27.98 150m: 1:36.13 34.98 250m: 254.14 4259 350m: 41157 34.18
100m: 10115 317 200m: 211155 35.42 300m: 3:37.39 4325 400m: 44577 34.20
2. Erik Simons D'elft 4:42.86 198902845 5:10.48
50m: 3115 3115 150m: 1:52.93 4235 250m: 31831 4360 350m: 4:38.40 3508
100m: 1:1058 3943 200m: 233471 4178 300m: 40332 45,01 400m: 5:10.48 3208
Programmanr. 3 Dames, 200m rugslag Dames Senioren Open
16-5-2015 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
Meisjes Junioren 1
1. Britta Koehorst KZV de Lansingh 2:32.00 200300246 2:41.33 37.73 1:19.08 2:00.85 2:41.33
2. Megan de Hoog sg SCOM/ De Zeehond'73 2:45.71 200300214 2:46.55 38.73 1:21.17 2:04.69 2:46.55
3. Kim Rutters De Kempvis 2:54.72 200302318 2:53.23 40.52 1:25.15 2:10.91 2:53.23
4. Kim de Jong LZ 1886 2:48.84 200301026 2:54.26 41.35 1:25.38 2:10.53 2:54.26
5. Michelle van der Steen ZV Vlaardingen-Schiedam 2:54.97 200300052 2:55.86 40.61 1:25.43 2:11.45 2:55.86
6. Isabel Scheepbouwer Wiekslag 2:58.28 200301106 2:58.23 41.50 1:27.29 2:14.64 2:58.23
7. Esther Reinders KZV de Lansingh 3:07.69 200301798 3:04.95 43.56 1:31.75 2:19.90 3:04.95
8. Joyce van 't Hof ZPB H&L 2:58.74 200302122 3:05.62 41.86 1:28.53 2:17.25 3:05.62
9. Isabella de Wit sg SCOM/ De Zeehond'73 3:01.61 200300254 3:07.14 45.00 1:32.78 2:21.70 3:07.14
*100m en 150m tijd is backup tijd
10. Anouk Brand MNC Dordrecht 3:06.37 200302488 3:08.31 44.79 1:32.77 2:21.29 3:08.31
11. Daphne Zoetekouw sg SCOM/ De Zeehond'73 3:05.07 200301750 3:10.08 4475 1:33.57 2:22.92 3:10.08
Meisjes Junioren 2
1. Sophie de Jonge wvz 2:28.82 200200118 2:31.90 37.11 1:15.78 1:54.67 2:31.90
2. Elise Tanis zc De Schotejil 2:24.43 200200120 2:36.69 37.48 1:17.26 1:57.67 2:36.69
3. Maaike Broersma BZ&PC 2:30.19 200201522 2:38.76 36.90 1:17.25 1:58.09 2:38.76
4. Christy Geurts wvz 2:44.59 200203734 2:42.00 37.53 1:18.42 2:01.07 2:42.00
5. Anouk Vis De Columbiaan 2:44.60 200203322 2:47.73 39.22 1:22.73 2:06.44 2:47.73
6. llse Kraaijeveld MNC Dordrecht 2:46.80 200202190 2:48.56 39.53 1:23.09 2:06.69 2:48.56
7. Charlotte Drastich WZK 2:52.91 200200344 2:50.49 40.24 1:23.53 2:07.93 2:50.49
8. Noria Yousufi WwvZz 2:50.62 200203082 2:53.41 40.17 1:24.11 2:09.83 2:53.41
9. Nicole van Strien wvz 2:52.94 200200236 2:54.29 41.34 1:25.65 2:10.70 2:54.29
*150m tijd is backup tijd
10. Marith de Jong Racing Club 2:57.67 200200012 2:55.04 42.62 1:27.25 2:12.08 2:55.04
11. Tamara de Ruiter zc De Schotejil 2:49.44 200203060 2:55.44 42.44 1:26.77 2:11.16 2:55.44
12. Kristel Beijk De Columbiaan 2:52.46 200201278 2:56.93 41.90 1:27.52 2:12.90 2:56.93
13. Hanne Snijders KZV de Lansingh 2:59.45 200204358 3:03.94 44.37 1:32.50 2:20.57 3:03.94
14. Susan van Grol Widex GZC Donk 2:49.92 200201344 3:05.61 44.01 1:31.95 2:19.05 3:05.61
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Programmanr. 3, Meisjes, 200m rugslag, Meisjes Junioren 2
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
15. Amy van Leersum Poseidon'56 2:56.35 200200300 3:06.29 43.96 1:31.39 2:20.17 3:06.29
Meisjes Junioren 3
1. Claire Verkijk WVZ 2:19.94 200100240 2:26.91 33.80 1:09.86 1:48.14 2:26.91
2. Sanne Heemskerk LZ 1886 2:28.70 200100600 2:33.03 35.87 1:15.21 1:54.99 2:33.03
3. Inge Vieveen wvz 2:35.17 200100024 2:33.86 36.95 1:16.63 1:55.85 2:33.86
4. Marlinde Beukers WVZ 2:35.00 200101934 2:38.29 37.04 1:16.79 1:57.95 2:38.29
5. Manon Middelbos zc De Schotejil 2:39.41 200100056 2:43.92 38.16 1:19.81 2:02.63 2:43.92
6. Megan van Beelen De Columbiaan 2:51.83 200105606 2:44.21 38.08 1:19.24 2:02.07 2:44.21
7. Laura Nuijten ZV Westland 2:47.72 200101084 2:47.25 40.08 1:24.18 2:07.61 2:47.25
8. Giulia Corsi De Columbiaan 2:47.40 200100468 2:50.98 41.23 1:25.23 2:08.79 2:50.98
9. Cathelijn Bogers WZzK 2:44.16 200103360 2:52.07 40.06 1:24.06 2:09.17 2:52.07
10. Esmee Wijnmaalen PCG 2:43.85 200100298 2:52.38 38.62 1:22.12 2:06.96 2:52.38
11. Samantha Gerritse LZ 1886 2:46.68 200102062 2:52.59 41.36 1:25.13 2:09.29 2:52.59
12. Elyanne Boudestein Zoetermeer 2:52.69 200101060 2:52.60 39.41 1:23.34 2:08.91 2:52.60
13. Maartje Rijnja DES 2:51.28 200101344 2:52.97 40.91 1:24.43 2:09.27 2:52.97
14. Anniek de Ruiter Widex GZC Donk 2:46.01 200101224 2:53.28 40.11 1:23.52 2:09.05 2:53.28
15. Jasmine el Taraboulsi WZK 2:51.41 200105788 2:54.23 39.31 1:24.00 2:10.17 2:54.23
16. Danielle van Valen de Devel 2:46.41 200100202 2:56.07 41.94 1:27.09 2:12.21 2:56.07
17. Nuria Boersma WZzK 2:52.01 200100906 2:56.31 40.59 1:25.95 2:12.41 2:56.31
18. Rianne Jongeleen de Devel 2:48.85 200100140 2:58.29 41.12 1:25.87 2:12.15 2:58.29
19. llonka van der Well ZPB H&L 2:53.30 200103732 3:08.15 43.69 1:32.40 2:21.21 3:08.15
20. Dominika Olszewska ZPB H&L 3:07.47 200103946 3:12.85 46.53 1:35.26 2:25.34 3:12.85
*150m tijd is backup tijd
AFGEM Lisa Pijlman De Kempvis 2:48.13 200103004
AFGEM Robin Pienaar Van Vliet-Barracuda 2:50.06 200102236
NG Susanne Does De Columbiaan 2:48.80 200101648
Meisjes Jeugd 1
1. Esmée van Geest wvz 2:28.63 200001286 2:32.65 35.54 1:13.59 1:53.27 2:32.65
2. Naomi Knetemann de Devel 2:35.60 200000594 2:44.29 37.90 1:19.73 2:03.41 2:44.29
3. Kirsten de Hoog sg SCOM/ De Zeehond'73 2:41.95 200000460 2:44.61 38.61 1:19.94 2:02.90 2:44.61
4. Juliette Diaz Diaz WVZ 2:41.99 200000048 2:45.96 38.74 1:21.22 2:04.11 2:45.96
5. Celina von Berg ZV Westland 2:41.25 200002596 2:46.12 38.29 1:20.88 2:03.85 2:46.12
6. Julia van Hoeven ZV Westland 2:45.90 200004442 2:51.08 37.78 1:21.28 2:06.40 2:51.08
7. Sanne Hobe Poseidon'56 2:42.10 200000826 2:52.87 39.84 1:22.98 2:08.65 2:52.87
*eindtijd is backup tijd
8. Amanda Holst Zoetermeer 2:45.48 200004204 2:56.12 40.35 1:25.25 2:10.74 2:56.12
9. Nicoline Schol BZ&PC 2:44.13 200003600 2:56.23 41.99 1:26.56 2:12.50 2:56.23
10. Zoé van Gool De Geul 2:51.07 200000964 2:56.90 41.09 1:25.90 2:12.68 2:56.90
11. Iris van Berkel Van Vliet-Barracuda 2:44.05 200000476 2:58.04 39.96 1:23.83 2:10.46 2:58.04
12. Lindsay van den Doel ZV de Gooye 2:47.44 200002360 2:58.95 41.70 1:27.31 2:13.44 2:58.95
DIS Almira Bekteshi ZOB'66 3:05.11 200004570
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder het keerpunt in te zetten.
Meisjes Jeugd 2
1. Emma Berry Racing Club 2:27.23 199906390 2:33.68 36.23 1:15.87 1:54.75 2:33.68
2. Romy de Laat Wiekslag 2:26.90 199900902 2:35.27 35.90 1:15.42 1:56.21 2:35.27
3. Anouk van Weelden PCG 2:31.06 199902828 2:36.22 36.91 1:16.37 1:57.22 2:36.22
4. Annemarie Meijer De Duck 2:32.72 199900964 2:36.96 37.34 1:17.14 1:57.86 2:36.96
5. Babette van der Kaaij ZV Westland 2:35.60 199902234 2:41.52 38.96 1:20.71 2:02.66 2:41.52
*150m tijd is een backup tijd
6. Lotte Middelbos zc De Schotejil 2:31.92 199900680 2:43.40 38.27 1:20.10 2:02.05 2:43.40
7. Merle de Lange BZ&PC 2:40.95 199900990 2:48.27 38.59 1:21.29 2:04.90 2:48.27
8. Katja Kuijlaars MNC Dordrecht 2:39.40 199900016 2:48.76 38.73 1:21.95 2:05.60 2:48.76
9. llse Wijnmaalen PCG 2:36.72 199900940 2:49.99 39.00 1:22.23 2:06.56 2:49.99
*100m tijd is een backup tijd
10. Maaike Baker De Columbiaan 2:43.97 199902930 2:50.10 38.83 1:22.60 2:07.60 2:50.10
11. Floor Eggermont Poseidon'56 2:52.06 199900998 3:00.64 39.86 1:25.05 2:13.51 3:00.64
12. Chémeéne de Klein DWF 3:01.24 199900448 3:04.68 42.76 1:28.65 2:16.66 3:04.68
AFGEM Evi Mijnster DWF 2:58.34 199900450
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Programmanr. 3, Dames, 200m rugslag
Dames Senioren D1 en D2
1. Elize Bouman ZPCNumansdorp 2:26.34 199800658 2:28.84 33.52 1:10.37 1:49.45 2:28.84
2. Angelique van Vark Z&PC De Gouwe 2:34.16 199701478 2:36.42 36.39 1:15.71 1:56.44 2:36.42
3. Aimee de Werk Poseidon'56 2:31.57 199701212 2:42.61 35.74 1:16.19 1:59.08 2:42.61
4. Renske de Vries De Kempvis 2:42.61 199703330 2:45.93 38.38 1:20.73 2:04.37 2:45.93
5. Melissa Weber de Zijl/ILGB 2:34.70 199705316 2:46.30 37.87 1:19.64 2:02.39 2:46.30
6. Myrthe Vreeswijk LZ 1886 2:39.86 199800078 2:48.09 40.03 1:22.65 2:05.85 2:48.09
7. Diana van Halm Braam wvz 2:37.55 199800788 2:48.14 38.94 1:21.06 2:04.43 2:48.14
8. Thirza Belder Z0OB'66 2:48.04 199803024 2:51.13 40.16 1:23.88 2:07.90 2:51.13
9. Merel te Marvelde Z&PC De Gouwe 2:54.83 199802792 3:06.26 43.21 1:29.70 2:18.33 3:06.26
Dames Senioren
1. Leonie van Noort WVZ 2:13.70 199301752 2:21.21 34.29 1:10.49 1:46.05 2:21.21
2. Anouque Berghuis Racing Club 2:20.46 199606132 2:32.61 35.43 1:13.58 1:53.15 2:32.61
3. Roos van Esch D'elft 2:30.90 198200468 2:37.10 37.03 1:17.02 1:57.96 2:37.10
4. Eef Hollander DES 2:33.61 199602074 2:37.30 37.36 1:17.81 1:57.79 2:37.30
5. Kelly Wigleven MNC Dordrecht 2:30.39 199500058 2:37.47 36.98 1:16.91 1:.57.59 2:37.47
6. Moniek Heemskerk LZ 1886 2:38.70 199601964 2:44.77 39.37 1:21.67 2:04.19 2:44.77
7. Wendy de Bruin Z0OB'66 2:37.60 199206320 2:45.01 38.65 1:20.80 2:03.37 2:45.01
8. Kemi Alake LZ 1886 2:42.54 199603912 2:46.41 38.16 1:19.22 2:03.09 2:46.41
9. Karen van Dee sg SCOM/ De Zeehond'73 2:43.60 199604074 2:48.68 38.92 1:21.45 2:0591 2:48.68
10. Tonia Ruybroek Poseidon'56 2:38.64 198101290 2:48.84 38.23 1:21.48 2:05.41 2:48.84
11. Linda Janssen ZPB H&L 2:45.89 198802088 2:51.01 41.24 1:24.59 2:08.32 2:51.01
Programmanr. 4 Jongens, 4 x 200m vrije slag Jongens Junioren 4 en later
16-5-2015 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. De Columbiaan 1 De Columbiaan 8:04.77 8:24.13
Jens Krijgsman 9 +0,70 26.96 57.37 1:30.00 2:03.04 2:03.04
Thijs van Wieringen 9 +0,14 2584 56.75 1:29.66 2:02.30 2:02.30
Ruben Griffioen 9 +0,31 29.17 1.02.67 1:35.94 2:09.96 2:09.96
Wesley Bos N +0,40 2942 1:02.13 1:35.58 2:08.83 2:08.83
2. WvzZ1 WvZz 8:31.01 8:51.47
Noah Legerstee 03} +0,70 29.33 1:03.26 1:38.70 2:11.95 2:11.95
Thomas Jansen o1 +0,41 29.87 1.03.65 1:38.17 2:11.08 2:11.08
Matthijs Arnoldus 03] +0,47 3145 1:07.61 1:45.04 2:2057 2:2057
Anne Schuurmans 00 +0,46 28.79 1:00.73 1:3457 2:07.87 2:07.87
3. zc De Schotejil 1 zc De Schotejil 9:00.19 9:10.85
Jorian Tanis %9 +0,75 2891 1:00.93 1:33.96 2:05.88 2:05.88
Jacob Mackloet [04) +0,33 30,66 1:05.36 1:42.05 2:1823 2:18.23
Luuk Kieviet o1 +0,40 31.83 1:07.42 1:44.41 2:20.60 2:20.60
David Kievit % +0,44 212 1:0852 1:48.29 2:26.14 2:26.14
4. Poseidon'56 1 Poseidon'56 8:55.07 9:21.62
Sander luga o1 +0,82 3119 1:07.39 1:46.67 2:24.34 2:24.34
Brandon van den Berg 02 +0,71 30.78 1:08.27 1:47.14 2:2533 2:25.33
Ryan van den Ouden 9 +0,75 29.13 1:03.42 1:41.06 2:17.37 2:17.37
Gerard Willighagen oL +0,75 30.59 1:05.53 1:41.24 2:14.58 2:14.58
5. LZ18861 LZ 1886 9:34.69 10:00.79
Tjeerd van Stein o1 +0,77 31.89 1:08.18 1:45.38 2:2239 2:22.39
Guus Hoogduin 02 +0,62 34.25 1:14.27 1:55.47 2:35.79 2:35.79
Wouter Verdoes 02 +0,50 34.34 1:16.22 1:58.34 2:38.05 2:38.05
Sander van Beek [04) +0,52 30.99 1:07.65 1:46.46 2:24.56 2:2456
6. ZPBH&L1 ZPB H&L 10:12.89 10:59.16
Erik Speksnijder 0 +0,88 3291 1:1057 1:50.80 2:31.28 2:31.28
Nino van Krimpen 00 +0,51 36.93 1:20.17 2:03.90 2:46.14 2:46.14
Pim Munne o1 +0,55 39.14 1:26.11 2:13.87 2:59.39 2:59.39
Robert Speksnijder 02 +0,68 3344 1:15.45 1:58.18 2:42.35 24235
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Programmanr. 5

Heren, 4 x 200m vrije slag

Heren Senioren Open

16-5-2015 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 8:29.10 8:29.31
Dennis Bougrimov e ] 5897 2:04.64 2:04.64
Anton Jansen 0 2:09.84 2:09.84
Matthew Dullemond B 2:10.35 2:10.35
Igor Ostrowski B 2:04.48 2:04.48
Programmanr. 6 Dames, 100m schoolslag Dames Senioren Open
16-5-2015 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
Meisjes Junioren 1
1. Britta Koehorst KZV de Lansingh 1:18.56 200300246 1:22.02 38.20 1:22.02
2. Kim de Jong LZ 1886 1:23.80 200301026 1:25.90 41.26 1:25.90
3. Amy Koelman De Columbiaan 1:30.57 200300922 1:29.63 42.02 1:29.63
4. Megan de Hoog sg SCOM/ De Zeehond'73 1:28.89 200300214 1:31.36 43.46 1:31.36
5. Wendy ten Wolde Wiekslag 1:30.80 200302658 1:33.28 42.99 1:33.28
6. Debbie Bruijgoms MNC Dordrecht 1:31.55 200301672 1:34.10 44.16 1:34.10
7. Joyce van 't Hof ZPB H&L 1:30.44 200302122 1:34.87 44.89 1:34.87
8. Dominique van der Meer Racing Club 1:33.62 200301564 1:35.77 45.35 1:35.77
9. Naomi van Ballegooijen de Devel 1:35.31 200303102 1:35.98 44.34 1:35.98
10. Myrthe Mulder LZ 1886 1:34.62 200300054 1:38.55 46.07 1:38.55
11. Isabella de Wit sg SCOM/ De Zeehond'73 1:35.51 200300254 1:38.65 46.86 1:38.65
12. Kim Hogendoorn DWF 1:38.72 200302828 1:40.31 47.56 1:40.31
13. Esther Reinders KZV de Lansingh 1:37.69 200301798 1:40.96 48.07 1:40.96
14. Celina Brandt Wiekslag 1:44.50 200301098 1:41.99 47.15 1:41.99
15. Daphne Zoetekouw sg SCOM/ De Zeehond'73 1:39.70 200301750 1:42.13 48.65 1:42.13
16. Veera Harma WZK 1:41.35 200304118 1:45.97 49.57 1:45.97
AFGEM Anna Schotmeijer D'elft 1:39.70 200303510
Meisjes Junioren 2
1. Sophie de Jonge wvz 1:15.86 200200118 1:16.82 36.13 1:16.82
2. Lieske Zijlstra zc De Schotejil 1:22.48 200200996 1:22.70 39.37 1:22.70
3. Elise Tanis zc De Schotejil 1:23.04 200200120 1:26.60 41.25 1:26.60
4. Rozemarijn van Haaff Z0B'66 1:24.37 200201852 1:27.73 41.27 1:27.73
5. Charlotte Drastich WZK 1:23.95 200200344 1:28.08 41.03 1:28.08
6. Nienke Mierop De Stelle 1:27.62 200203294 1:30.25 41.07 1:30.25
7. Christy Geurts wvZz 1:28.02 200203734 1:30.50 42.37 1:30.50
8. Bibi Middelbos zc De Schotejil 1:28.67 200201548 1:30.70 41.93 1:30.70
9. Grace Anderson WZK 1:26.60 200200578 1:31.15 42.64 1:31.15
10. Nicole van Strien WwvZz 1:27.23 200200236 1:31.95 43.93 1:31.95
11. Fleur van Norren ZPB H&L 1:28.80 200204432 1:32.03 43.53 1:32.03
12. Tessa Niks De Duck 1:29.56 200203496 1:32.12 44.80 1:32.12
13. Maya Ball Albion 1:30.47 200200874 1:32.45 42.36 1:32.45
14. Susan van Grol Widex GZC Donk 1:28.31 200201344 1:32.70 42.75 1:32.70
15. Amy van Leersum Poseidon'56 1:31.55 200200300 1:34.48 44.57 1:34.48
16. Anouk Ruijters ACZ 1:32.38 200203828 1:35.20 44.53 1:35.20
17. Anna Hoogenboezem KZV de Lansingh 1:30.63 200200658 1:38.26 46.37 1:38.26
18. Sanne Nederveen DWF 1:34.62 200204884 1:38.48 46.12 1:38.48
19. Lisa Nederveen DWF 1:37.89 200204882 1:41.51 47.95 1:41.51
Meisjes Junioren 3
1. Claire Verkijk wvz 1:12.37 200100240 1:15.35 35.01 1:15.35
2. Sanne Busch MNC Dordrecht 1:15.37 200101486 1:16.22 35.79 1:16.22
3. Inge Vieveen wvZz 1:15.37 200100024 1:19.22 36.87 1:19.22
4. Eline Duynisveld wvZz 1:21.25 200103958 1:23.51 39.32 1:23.51
5. Manon Middelbos zc De Schotejil 1:21.08 200100056 1:24.49 39.36 1:24.49
6. Anniek de Ruiter Widex GZC Donk 1:22.20 200101224 1:26.41 41.02 1:26.41
7. Sam lJzerman De Geul 1:23.37 200101204 1:27.60 40.38 1:27.60
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Dordrecht, 16- - 17-5-2015
Programmanr. 6, Meisjes, 100m schoolslag, Meisjes Junioren 3
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
8. Floor de Kievit Racing Club 1:24.74 200100238 1:29.74 41.91 1:29.74
9. Jasmine el Taraboulsi WzK 1:25.32 200105788 1:29.90 41.93 1:29.90
10. Esmée Roodenburg De Geul 1:28.42 200100040 1:30.21 42.93 1:30.21
11. Megan van Beelen De Columbiaan 1:25.85 200105606 1:30.38 41.52 1:30.38
12. Nuria Boersma WZK 1:24.90 200100906 1:30.50 42.16 1:30.50
13. Diana Noordermeer sg SCOM/ De Zeehond'73 1:25.66 200102110 1:30.64 42.49 1:30.64
14. Sanne Heemskerk LZ 1886 1:27.26 200100600 1:31.99 43.64 1:31.99
15. Nienke Vork Widex GZC Donk 1:31.84 200102294 1:33.51 44.31 1:33.51
16. Anouk de Vreede DES 1:28.92 200100130 1:34.17 43.72 1:34.17
17. Cathelijn Bogers WzZK 1:31.04 200103360 1:34.70 44.42 1:34.70
18. Noa Krimpenfort Van Vliet-Barracuda 1:33.09 200104890 1:34.74 46.04 1:34.74
19. llonka van der Well ZPB H&L 1:29.26 200103732 1:34.78 44.89 1:34.78
20. Sofia de Graaf Wiekslag 1:31.89 200100304 1:35.92 45.01 1:35.92
21. Esmee Wijnmaalen PCG 1:31.80 200100298 1:36.47 45.78 1:36.47
22. Nienke Vries sg SCOM/ De Zeehond'73 1:34.57 200100460 1:36.82 45.25 1:36.82
23. Danique Gieltjes PCG 1:31.77 200102572 1:37.34 45.95 1:37.34
24. Dominika Olszewska ZPB H&L 1:42.04 200103946 1:50.28 51.69 1:50.28
DIS Samantha Gerritse LZ 1886 1:27.39 200102062
SR - Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt gemaakt.
NG Susanne Does De Columbiaan 1:25.08 200101648
Meisjes Jeugd 1
1. Lauren van 1JIl WvVz 1:17.65 200001064 1:19.87 37.12 1:19.87
2. Jasmijn Bal Poseidon'56 1:23.19 200001054 1:24.77 39.19 1:24.77
3. Kirsten de Hoog sg SCOM/ De Zeehond'73 1:27.37 200000460 1:28.88 42.06 1:28.88
4. Nicoline Schol BZ&PC 1:25.58 200003600 1:29.95 42.04 1:29.95
5. Marielle van der Vaart ZV Vlaardingen-Schiedam 1:26.32 200000994 1:30.21 42.41 1:30.21
6. Hanna Looi ZPB H&L 1:29.53 200006090 1:30.74 43.29 1:30.74
7. Celina von Berg ZV Westland 1:24.84 200002596 1:30.86 42.29 1:30.86
8. Lindsay van den Doel ZV de Gooye 1:26.15 200002360 1:31.66 42.01 1:31.66
9. Sanne Hobe Poseidon'56 1:29.05 200000826 1:32.95 42.62 1:32.95
10. Iris van Berkel Van Vliet-Barracuda 1:27.72 200000476 1:34.04 44.05 1:34.04
Meisjes Jeugd 2
1. Isabel van der Boor MNC Dordrecht 1:18.32 199901330 1:21.10 38.09 1:21.10
2. Lotte Middelbos zc De Schotejil 1:19.13 199900680 1:21.43 37.89 1:21.43
3. Annemarie Meijer De Duck 1:18.31 199900964 1:23.19 39.20 1:23.19
4. lonavan der Toorn Racing Club 1:20.77 199900884 1:23.44 39.37 1:23.44
5. Anouk van Weelden PCG 1:22.71 199902828 1:26.29 40.92 1:26.29
6. Alisha Vieira MNC Dordrecht 1:28.16 199904554 1:28.37 41.20 1:28.37
7. Maaike Baker De Columbiaan 1:23.52 199902930 1:31.63 41.89 1:31.63
8. Dina Soliman KZV de Lansingh 1:28.84 199903046 1:36.34 44.56 1:36.34
9. Chémene de Klein DWF 1:30.78 199900448 1:37.44 45.37 1:37.44
10. llse Wijnmaalen PCG 1:30.58 199900940 1:38.67 46.53 1:38.67
AFGEM Evi Mijnster DWF 1:29.25 199900450
Dames Senioren D1 en D2
1. Uma Kraus Racing Club 1:12.87 199802328 1:15.91 35.31 1:15.91
2. Senna Pols sg SCOM/ De Zeehond'73 1:16.84 199700012 1:17.67 36.56 1:17.67
3. lIse Rijnja DES 1:14.78 199802432 1:17.86 37.02 1:17.86
4. Angelique van Vark Z&PC De Gouwe 1:18.18 199701478 1:19.68 37.57 1:19.68
5. Joelle Geerts Poseidon'56 1:16.84 199700206 1:20.66 1:20.66
6. Fenna de Groot De Kempvis 1:19.53 199701796 1:23.54 39.25 1:23.54
7. Quinty Plet De Kempvis 1:20.22 199802056 1:23.98 1:23.98
8. Myrthe de Jong Racing Club 1:24.05 199800244 1:25.72 40.37 1:25.72
9. Brighid van Uffelen Wiekslag 1:19.11 199800310 1:25.84 1:25.84
10. Thirza Belder Z0OB'66 1:22.11 199803024 1:27.31 40.30 1:27.31
11. Vera Martens WVvz 1:23.31 199801572 1:27.39 39.33 1:27.39
12. lIse la Brijn De Watervogels 1:23.10 199806270 1:27.50 40.09 1:27.50
13. Iris van Valen De Geul 1:26.14 199800496 1:29.87 41.13 1:29.87
14. Lincy de Winter Racing Club 1:26.13 199805886 1:32.69 43.80 1:32.69
15. Tamara van den Brink Van Vliet-Barracuda 1:26.11 199804182 1:32.86 43.78 1:32.86
16. Sabrina de Graaf Wiekslag 1:28.89 199801082 1:33.06 42.66 1:33.06
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Programmanr. 6, Dames, 100m schoolslag, Dames Senioren D1 en D2
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
17. Melissa Weber de Zijl/ILGB 1:26.96 199705316 1:33.15 42.93 1:33.15
18. Lobke den Eerzamen ZV de Gooye 1:32.48 199805116 1:38.28 44.95 1:38.28
DIS Myrthe Vreeswijk LZ 1886 1:23.09 199800078
SR - Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt gemaakt.
NG Sara Stefanovic MNC Dordrecht 1:23.52 199706518
Dames Senioren
1. Joelle Scheps WvVZ 1:13.86 199202364 1:14.27 35.38 1:14.27
2. Leonie van Noort WvVvzZ 1:12.82 199301752 1:15.06 35.81 1:15.06
3. Nicole Bennis WVvZ 1:13.43 199600470 1:15.99 35.70 1:15.99
4. Asmara Ritmeijer ZV Vlaardingen-Schiedam 1:18.74 199600790 1:21.01 38.53 1:21.01
5. Kelly Wigleven MNC Dordrecht 1:16.85 199500058 1:21.18 38.59 1:21.18
6. Birgit Adriaansen MNC Dordrecht 1:21.76 199503342 1:22.22 38.90 1:22.22
7. Nicky Deijl Z0OB'66 1:22.03 199601360 1:22.44 38.60 1:22.44
8. Aniek Huijsman KZV de Lansingh 1:19.21 198801932 1:23.68 39.37 1:23.68
9. Miranda Nijenhuis De Columbiaan 1:16.87 199204076 1:24.27 38.66 1:24.27
10. Moniek Heemskerk LZ 1886 1:20.40 199601964 1:25.21 40.05 1:25.21
11. Wendy de Bruin ZOB'66 1:22.13 199206320 1:26.61 40.54 1:26.61
12. Aylin van Uffelen ZPB H&L 1:22.89 199600352 1:27.95 39.76 1:27.95
13. Linda Janssen ZPB H&L 1:24.42 198802088 1:28.38 40.93 1:28.38
14. Eef Hollander DES 1:24.51 199602074 1:30.43 42.90 1:30.43
15. Brenda Geestman ZPB H&L 1:27.26 198701276 1:32.46 44.26 1:32.46
16. Kemi Alake LZ 1886 1:23.94 199603912 1:32.92 43.33 1:32.92
17. Marian Nederlof DWF 1:30.85 197600950 1:35.19 45.54 1:35.19
18. Vivian Brak BZ&PC 1:30.17 199000520 1:35.65 45.33 1:35.65
19. Debby Kraaijeveld DWF 1:29.58 199601358 1:36.91 44.44 1:36.91
20. Jaklien Tans MNC Dordrecht 2:24.82 197100918 2:23.19 1:05.65 2:23.19
AFGEM llse Noorlander D'elft 1:22.22 199307810
Programmanr. 7 Heren, 200m vrije slag Heren Senioren Open
16-5-2015 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
Jongens Junioren 1
1. Bryan Agterdenbos MNC Dordrecht 2:02.52 200200003 2:10.31 29.57 1:03.23 1:37.48 2:10.31
2. Brandon van den Berg Poseidon'56 2:16.66 200200669 2:25.01 31.54 1:09.89 1:48.87 2:25.01
3. Robert Speksnijder ZPB H&L 2:27.17 200200429 2:27.22 34.32 1:14.47 1:52.30 2:27.22
4. Nikhom Westphal sg SCOM/ De Zeehond'73 2:22.46 200203329 2:28.60 3292 1:11.88 1:51.13 2:28.60
5. Bas van Wieringen De Columbiaan 2:22.98 200200119 2:29.05 33.61 1:12.73 1:52.02 2:29.05
6. Viktor Koets LZ 1886 2:25.97 200201677 2:30.19 33.74 1:12.97 1:52.57 2:30.19
7. Guus Hoogduin LZ 1886 2:28.10 200201069 2:30.32 34.83 1:13.42 1:52.47 2:30.32
8. Scott Jansen D'elft 2:31.97 200202455 2:31.51 32.79 1:12.49 1:53.36 2:31.51
9. Cas Jansen Racing Club 2:37.01 200203263 2:32.53 31.27 1:13.18 1:54.59 2:32.53
10. Thijs Schuurmans WVZ 2:36.46 200201485 2:32.57 34.48 1:13.12 1:53.04 2:32.57
11. Robin van Peenen De Columbiaan 2:33.00 200201059 2:33.27 33.86 1:13.11 1:54.10 2:33.27
12. Dylano Termoshuizen wvz 2:31.60 200202169 2:33.33 35.00 1:15.66 1:57.17 2:33.33
13. Wouter Verdoes LZ 1886 2:30.77 200200351 2:33.60 34.43 1:1454 1:55.59 2:33.60
14. Victor Simons Racing Club 2:39.69 200203261 2:35.48 3496 1:15.08 1:55.86 2:35.48
15. Jaap Schoenmakers ZV Vlaardingen-Schiedam 2:41.19 200200619 2:36.07 3482 1:15.41 1:55.95 2:36.07
16. Luc van Rooijen Z&PC Alkemade 2:32.17 200201435 2:36.68 34.82 1:15.84 1:58.56 2:36.68
17. Glenn van Gaalen De Kempvis 2:33.38 200200521 2:37.01 34.71 1:14.67 1:55.95 2:37.01
18. Jelmer Nederhoed LZ 1886 2:33.78 200201349 2:38.48 35.21 1:15.65 1:57.69 2:38.48
19. Jarno Verbeek Zoetermeer 2:30.54 200200931 2:40.13 36.16 1:18.93 2:01.79 2:40.13
20. Daan Snijders MNC Dordrecht 2:40.34 200202475 2:43.41 36.90 1:18.62 2:02.07 2:43.41
21. Stijn den Otter de Devel 2:36.44 200200225 2:45.07 36.45 1:18.09 2:02.90 2:45.07
22. Bjoérn de Heus ZV Vlaardingen-Schiedam 2:44.30 200201077 2:49.79 39.49 1:24.33 2:09.25 2:49.79
23. Jeffrey Weeda de Devel 2:39.38 200200227 2:50.51 37.48 1:21.08 2:03.84 2:50.51
24. Niels Dijkshoorn ZV Westland 2:39.16 200203079 2:51.51 38.43 1:22.63 2:07.80 2:51.51
AFGEM Jonas Adriaanse De Columbiaan 2:37.04 200202817
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Programmanr. 7, Heren, 200m vrije slag
Jongens Junioren 2
1. Thomas Jansen wvz 2:07.70 200100143 2:10.77 31.05 1:05.10 1:39.24 2:10.77
2. Tygo van Hassel Wvz 2:09.83 200101479 2:13.21 30.24 1:04.65 1:39.73 2:13.21
3. Freek Hollander DES 2:19.15 200103815 2:15.30 31.26 1:06.37 1:41.28 2:15.30
4. Quinn van den Heuvel ZPCNumansdorp 2:07.50 200100297 2:15.82 30.73 1:05.38 1:40.62 2:15.82
5. Max Huige sg SCOM/ De Zeehond'73 2:14.07 200104355 2:16.21 30.52 1:05.26 1:41.57 2:16.21
6. Finn van Bommel De Columbiaan 2:16.89 200103683 2:19.07 31.53 1:06.34 1:42.90 2:19.07
7. Nika Tchikhinachvili DES 2:19.91 200104243 2:19.22 3256 1:08.57 1:43.63 2:19.22
8. Luuk Kieviet zc De Schotejil 2:19.84 200100469 2:20.63 31.46 1:07.32 1:44.69 2:20.63
9. Sander luga Poseidon'56 2:19.10 200101389 2:22.80 33.05 1:09.94 1:47.56 2:22.80
10. Jeroen Schilder De Duck 2:23.88 200103083 2:22.97 32.40 1:09.00 1:46.69 2:22.97
11. Taro Nishimura WZz010 2:22.80 200105049 2:23.52 30.70 1:06.12 1:45.00 2:23.52
12. Tjeerd van Stein LZ 1886 2:17.42 200101439 2:24.75 32.72 1:09.78 1:47.40 2:24.75
13. D. van den Nieuwendijk  De Columbiaan 2:20.38 200100475 2:25.02 31.28 1:07.77 1:46.87 2:25.02
14. Sasa Stefanovic MNC Dordrecht 2:20.54 200100805 2:25.61 33.88 1:11.96 1:50.09 2:25.61
15. Ignazio Nunzi DES 2:25.05 200101803 2:26.99 3351 1:11.16 1:49.48 2:26.99
16. Sjoerd van Weelden PCG 2:25.11 200101217 2:35.06 35.00 1:14.70 1:55.23 2:35.06
17. Thom van Vark Z&PC De Gouwe 2:33.48 200101305 2:39.86 35.60 1:16.22 1:59.22 2:39.86
18. Sven Janssens ZPB H&L 2:46.17 200102659 2:52.55 39.49 1:24.67 2:09.63 2:52.55
19. Pim Munne ZPB H&L 2:45.83 200103563 2:58.69 39.72 1:26.62 2:13.86 2:58.69
NG.ZA Gregory Abeldynov Poseidon'56 2:29.98 200100827
NG.ZA Gerard Willighagen Poseidon'56 2:07.81 200103663
Jongens Junioren 3
1. Anne Schuurmans wvz 2:03.07 200003919 2:05.18 28.99 1:00.62 1:32.99 2:05.18
2. Noah Legerstee wvz 2:06.68 200003593 2:08.46 29.14 1:01.51 1:36.17 2:08.46
3. Marc Botter Racing Club 2:13.81 200000329 2:12.79 30.62 1:04.63 1:39.02 2:12.79
4. Jasper Breugem wvz 2:15.59 200000303 2:14.43 30.07 1:03.72 1:39.00 2:14.43
5. Mark de Jongh de Devel 2:11.59 200001325 2:14.78 29.79 1:04.35 1:40.07 2:14.78
6. Otto Pranger sg SCOM/ De Zeehond'73 2:08.16 200000007 2:15.33 30.48 1:04.39 1:40.22 2:15.33
7. Max Reinders Racing Club 2:09.93 200004225 2:16.18 30.33 1:04.68 1:41.06 2:16.18
8. K. de Kruyf Molina DES 2:11.55 200002667 2:16.24 30.65 1:04.89 1:41.26 2:16.24
9. Steven van Santen wvz 2:17.57 200001799 2:16.94 30.30 1:05.26 1:41.80 2:16.94
10. J. de Roy van Zuydewijn WVZ 2:13.55 200000255 2:17.06 31.60 1:06.49 1:42.09 2:17.06
11. Jacob Anderson WZK 2:11.13 200002285 2:18.13 29.49 1:03.85 1:40.82 2:18.13
12. Oliver Maddock WZK 2:13.75 200002281 2:18.42 * 30.98 1:06.27 1:42.84 2:18.42
13. Jacob Mackloet zc De Schotejil 2:17.68 200001171 2:18.51 31.97 1:07.83 1:43.58 2:18.51
14. Sander van Beek LZ 1886 2:18.40 200002917 2:20.31 31.59 1:07.35 1:44.49 2:20.31
15. Thomas Bordewijk De Kempvis 2:16.49 200001047 2:20.38 31.08 1:07.05 1:43.86 2:20.38
*50m tijd is backup tijd
16. Daniél Apperloo WVZ 2:14.92 200002645 2:21.33 32.89 1:09.54 1:46.32 2:21.33
17. Aidan van Gool De Geul 2:19.00 200001773 2:21.79 31.58 1:07.51 1:45.07 2:21.79
18. Matthijs Arnoldus WvVz 2:13.56 200000571 2:21.96 32.07 1:08.55 1:46.03 2:21.96
19. Aron Paasse zc De Schotejil 2:24.17 200000099 2:22.82 32.22 1:08.97 1:46.60 2:22.82
20. lan Terlouw BZ&PC 2:15.40 200002345 2:23.05 31.88 1:09.70 1:47.65 2:23.05
21. Miquel Koeleman De Columbiaan 2:18.78 200002763 2:23.17 31.40 1:08.03 1:45.26 2:23.17
22. Dylan Kalden De Duck 2:19.15 200003283 2:24.00 32.08 1:08.98 1:47.51 2:24.00
23. Jari Voogt De Duck 2:22.48 200004237 2:25.08 31.32 1:08.88 1:48.65 2:25.08
24. Rolf Bavelaar WVZ 2:17.42 200001747 2:26.34 31.72 1:08.11 1:46.21 2:26.34
25. Erik Speksnijder ZPB H&L 2:22.84 200001375 2:26.78 32,94 1:10.63 1:49.17 2:26.78
26. Cade Vente DES 2:36.48 200004517 2:31.79 31.83 1:11.34 1:52.67 2:31.79
27. Nino van Krimpen ZPB H&L 2:37.05 200004611 2:48.84 38.11 1:21.20 2:06.59 2:48.84
AFGEM Stijn Lafontaine Racing Club 2:26.31 200005205
NG Melvin Verhoeven KZV de Lansingh 2:24.67 200002833
Jongens Junioren 4
1. Jens Krijgsman De Columbiaan 1:57.68 199901429 2:02.48 28.59 1:00.59 1:31.92 2:02.48
2. Jorian Tanis zc De Schotejil 2:00.65 199900327 2:04.17 29.33 1:01.51 1:33.80 2:04.17
3. Thijs van Wieringen De Columbiaan 2:01.07 199900577 2:07.22 28.54 1:01.04 1:34.35 2:07.22
4. Joris Bezemer De Kempvis 2:04.52 199900527 2:07.45 30.26 1:03.22 1:36.04 2:07.45
5. Ruben Griffioen De Columbiaan 2:01.82 199900771 2:07.55 29.87 1:03.29 1:36.27 2:07.55
6. Wesley Bos De Columbiaan 2:04.20 199901241 2:09.92 30.36 1:03.53 1:36.92 2:09.92
7. Merijn Koopmans MNC Dordrecht 2:11.63 199902115 2:12.12 29.68 1:02.90 1:37.56 2:12.12
8. Sybe de Waard de Devel 2:14.60 199900139 2:14.64 29.95 1:03.50 1:39.04 2:14.64
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Regio Zomerkampioenschappen Ib ® regio
Dordrecht, 16- - 17-5-2015
Programmanr. 7, Jongens, 200m vrije slag, Jongens Junioren 4
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
9. Ryan van den Ouden Poseidon'56 2:11.50 199900377 2:15.59 29.55 1:03.57 1:40.27 2:15.59
10. Bart Spaans ACZ 2:15.96 199902559 2:18.84 30.20 1:04.63 1:41.71 2:18.84
11. Jaap van Trijp Racing Club 2:07.36 199903225 2:20.95 30.90 1:06.71 1:43.84 2:20.95
12. Rogier Dorsman de Devel 2:19.79 199900211 2:21.36 31.85 1:08.37 1:45.23 2:21.36
13. Yanick Leunisse ZV Strijen 2:16.28 199904179 2:23.00 30.95 1:06.98 1:45.44 2:23.00
14. Bob Hogendoorn DWF 2:13.53 199903089 2:29.37 31.12 1:09.46 1:49.61 2:29.37
AFGEM Boris Pejcic Widex GZC Donk 2:35.72 199904787
AFGEM Klaas Arkesteijn D'elft 1:58.83 199901897
Heren Jeugd 1
1. Floris Kotterink Albion 1:56.43 199800199 1:59.52 26.71 57.19 1:28.32 1:59.52
2. Jordy van Oel Wvz 2:06.10 199802003 2:07.71 29.04 1:01.82 1:35.99 2:.07.71
3. Ben Muller De Geul 2:07.06 199801281 2:09.84 30.01 1:02.93 1:36.39 2:09.84
4. Rainier Voll de Devel 2:06.41 199800365 2:10.99 29.84 1:02.90 1:36.78 2:10.99
5. Bas Verdoes LZ 1886 2:06.90 199801487 2:11.96 28.94 1:01.85 1:37.45 2:11.96
6. Stijn Geelen MNC Dordrecht 2:12.99 199801363 2:13.02 28.57 1:02.75 1:38.44 2:13.02
7. Fabio Mieris MNC Dordrecht 2:08.65 199803097 2:13.73 30.28 1:03.86 1:39.18 2:13.73
8. L. van der Klooster ZPB H&L 2:08.95 199801361 2:17.82 29.92 1:05.25 1:42.37 2:17.82
9. Job Kooijj PCG 2:14.63 199802443 2:18.05 31.43 1:06.90 1:43.30 2:18.05
10. Roel van Grol Widex GZC Donk 2:13.33 199802277 2:19.55 32.14 1:07.80 1:44.25 2:19.55
11. Daan Siebenheller ZOB'66 2:12.01 199804955 2:19.65 32.54 1:08.94 1:4453 2:19.65
12. Max Muller De Geul 2:08.99 199800347 2:19.84 28.61 1:02.86 1:40.73 2:19.84
13. Mink Verschoor Wz010 2:15.51 199803639 2:21.04 30.95 1:07.63 1:45.51 2:21.04
14. Dave Jansen D'elft 2:08.51 199805299 2:23.71 26.40 1:07.33 1:46.76 2:23.71
15. Bas van Middelkoop De Geul 2:15.06 199801279 2:25.04 32.48 1:08.67 1:47.15 2:25.04
AFGEM lvar van Straaten WVZ 2:14.28 199800107
AFGEM Jelmer Lankhorst Racing Club 2:18.91 199800353
Heren Jeugd 2
1. Mike Hoek De Duck 1:56.33 199702229 2:02.06 26.54 56.97 1:30.06 2:02.06
2. Pascal Nuijten ZV Westland 2:01.24 199701353 2:03.31 28.07 59.11 1:31.69 2:03.31
3. Thomas Verhoeven Wiekslag 1:58.70 199700311 2:03.55 26.65 56.64 1:29.66 2:03.55
4. Robin van Beek LZ 1886 1:59.86 199704023 2:06.64 28.33 1:00.14 1:33.57 2:06.64
5. Krijn de Kievit Racing Club 2:03.26 199700277 2:08.75 29.14 1:02.14 1:35.72 2:08.75
6. Sven Hubregtse Racing Club 2:03.84 199702057 2:11.99 29.20 1:02.17 1:36.94 2:11.99
7. Bart Cok Z&PC De Gouwe 2:09.53 199701921 2:13.77 29.39 1:02.67 1:37.81 2:13.77
8. Patrick Wyrdeman ZV Westland 2:10.31 199702475 2:18.35 31.14 1:05.74 1:41.94 2:18.35
Heren Senioren Open
1. Ensger Kotterink Albion 1:53.45 199403391 1:58.71 27.70 58.64 1:28.63 1:58.71
2. Arno Kamminga De Columbiaan 2:02.77 199502403 1:59.55 27.48 58.26 1:29.68 1:59.55
3. Timo Dinkelberg sg SCOM/ De Zeehond'73 1:56.86 199300773 2:00.28 27.53 58.73 1:30.13 2:00.28
4. Alex Schelvis De Geul 1:55.67 198702927 2:02.34 27.94 58.12 1:29.65 2:02.34
5. Lars Schoffelmeer ZPB H&L 1:59.64 199501907 2:05.52 28.82 1:01.00 1:33.26 2:05.52
6. Erik Simons D'elft 1:56.45 198902845 2:05.80 28.18 1:00.65 1:33.35 2:05.80
7. Armand Heyder ZV Westland 2:05.07 199603221 2:07.30 27.86 59.44 1:33.52 2:07.30
8. Nordin Termoshuizen WwvZz 2:02.10 199605401 2:07.83 28.19 59.97 1:33.78 2:07.83
9. Egbert Stolk D'elft 2:05.01 197600889 2:10.99 30.22 1:03.19 1:37.09 2:10.99
10. Emiel van Beusekom Van Vliet-Barracuda 2:03.35 199403951 2:12.13 29.37 1:02.53 1:37.31 2:12.13
11. Thommy Nickel Van Vliet-Barracuda 2:06.91 198401627 2:12.89 30.92 1:05.22 1:39.59 2:12.89
12. Remco Oskam Widex GZC Donk 2:10.48 199205583 2:15.45 30.71 1:05.04 1:40.35 2:15.45
AFGEM Rik Vonk LZ 1886 2:36.35 198604697
NG Leon de Vries ZPB H&L 2:22.68 199603371
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Programmanr. 8

Dames, 200m wisselslag

Dames Senioren Open

16-5-2015 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
Meisjes Junioren 1
1. Britta Koehorst KZV de Lansingh 2:32.94 200300246 2:35.19 32.93 1:14.20 1:59.00 2:35.19
2. Megan de Hoog sg SCOM/ De Zeehond'73 2:44.67 200300214 2:48.47 35.73 1:19.39 2:10.66 2:48.47
3. Kim de Jong LZ 1886 2:42.73 200301026 2:49.95 38.30 1:23.72 2:10.35 2:49.95
4. Amy Koelman De Columbiaan 2:52.99 200300922 2:52.46 36.79 1:22.36 2:14.09 2:52.46
5. Wendy ten Wolde Wiekslag 3:05.92 200302658 2:59.61 39.47 1:29.19 2:21.54 2:59.61
6. Michelle van der Steen ZV Vlaardingen-Schiedam 3:05.64 200300052 3:01.05 39.81 1:24.75 2:20.91 3:01.05
7. Dominique van der Meer  Racing Club 2:55.88 200301564 3:01.16 38.60 1:26.54 2:20.99 3:01.16
8. Esther Reinders KZV de Lansingh 3:01.11 200301798 3:02.53 41.00 1:28.42 2:22.70 3:02.53
9. Joyce van 't Hof ZPB H&L 2:56.53 200302122 3:04.36 39.34 1:27.98 2:22.97 3:04.36
10. Marije de Jager LZ 1886 3:08.53 200301394 3:05.95 40.32 1:27.18 2:24.69 3:05.95
11. Alyssa Kuivenhoven Racing Club 3:09.13 200302224 3:06.06 40.72 1:27.44 2:25.26 3:06.06
12. Daphne Zoetekouw sg SCOM/ De Zeehond'73 3:04.55 200301750 3:07.28 42.72 1:31.91 2:27.29 3:07.28
13. Isabella de Wit sg SCOM/ De Zeehond'73 3:03.16 200300254 3:08.58 41.84 1:31.50 2:26.46 3:08.58
14. Naomi van Ballegooijen  de Devel 3:05.36 200303102 3:08.79 42.81 1:32.73 2:28.11 3:08.79
*100m tijd is backup tijd
15. Myrthe Mulder LZ 1886 3:02.47 200300054 3:08.89 43.98 1:33.20 2:26.70 3:08.89
16. Kim Rutters De Kempvis 3:08.91 200302318 3:10.17 4431 1:29.56 2:27.39 3:10.17
17. Laura Hoogenraad De Columbiaan 3:10.42 200302316 3:16.11 43.67 1:30.56 2:30.73 3:16.11
18. Quincy Belder Poseidon'56 3:13.32 200302058 3:20.35 43.63 1:31.53 2:33.88 3:20.35
Meisjes Junioren 2
1. Elise Tanis zc De Schotejil 2:27.20 200200120 2:30.65 3157 1:11.60 1:57.72 2:30.65
2. Sophie de Jonge WVZ 2:28.37 200200118 2:30.99 34.49 1:1553 1:57.54 2:30.99
3. Tessa Giele De Duck 2:39.97 200203124 2:39.49 32.80 1:14.63 2:03.99 2:39.49
4. Giorgia Colle sg SCOM/ De Zeehond'73 2:36.71 200201754 2:41.37 33.68 1:14.99 2:04.05 2:41.37
5. Isa Boom MNC Dordrecht 2:43.98 200200186 2:43.72 33.16 1:16.05 2:04.74 2:43.72
6. Christy Geurts wvz 2:40.72 200203734 2:44.98 34.66 1:18.03 2:08.72 2:44.98
7. Lieske Zijlstra zc De Schotejil 2:42.91 200200996 2:45.66 36.19 1:20.49 2:07.60 2:45.66
8. Maaike Broersma BZ&PC 2:41.06 200201522 2:46.41 36.01 1:18.11 2:09.56 2:46.41
9. Charlotte Drastich WZK 2:42.04 200200344 2:46.56 36.38 1:20.73 2:08.28 2:46.56
10. Grace Anderson WZzK 2:48.74 200200578 2:49.73 37.52 1:23.39 2:14.07 2:49.73
11. Nicole van Strien WwvZz 2:49.93 200200236 2:52.29 36.64 1:23.71 2:12.28 2:52.29
12. Tamara de Ruiter zc De Schotejil 2:54.50 200203060 2:53.86 38.95 1:24.00 2:14.93 2:53.86
13. Tessa Niks De Duck 2:49.72 200203496 3:00.22 38.62 1:26.54 2:19.44 3:00.22
14. Amy van Leersum Poseidon'56 2:48.40 200200300 3:00.80 38.38 1:24.85 2:18.53 3:00.80
15. Rozemarijn van Haaff Z0B'66 2:54.75 200201852 3:00.96 41.08 1:26.81 2:19.34 3:00.96
16. Fleur van Norren ZPB H&L 3:00.87 200204432 3:01.48 39.91 1:26.63 2:18.77 3:01.48
17. Maya Ball Albion 2:49.73 200200874 3:03.28 40.68 1:27.00 2:20.20 3:03.28
18. Susan van Grol Widex GZC Donk 2:52.06 200201344 3:03.64 40.76 1:29.36 2:21.56 3:03.64
19. Abigail den Boef Wiekslag 2:51.59 200203026 3:05.31 38.06 1:28.10 2:27.49 3:05.31
Meisjes Junioren 3
1. Claire Verkijk wvz 2:20.52 200100240 2:22.26 30.60 1:08.31 1:48.62 2:22.26
2. Loulou Janssen De Columbiaan 2:24.27 200100132 2:25.62 30.67 1:06.25 1:49.96 2:25.62
3. Inge Vieveen wvz 2:26.82 200100024 2:33.44 3248 1:13.35 1:57.46 2:33.44
4. Sanne Heemskerk LZ 1886 2:36.10 200100600 2:41.71 3549 1:16.67 2:06.60 2:41.71
5. Floor de Kievit Racing Club 2:43.17 200100238 2:42.50 35.24 1:18.67 2:06.63 2:42.50
6. Giulia Corsi De Columbiaan 2:40.05 200100468 2:44.76 37.10 1:20.18 2:09.78 2:44.76
7. Eline Duynisveld wvz 2:44 .44 200103958 2:44.77 36.46 1:19.92 2:06.20 2:44.77
8. Manon Middelbos zc De Schotejil 2:42.88 200100056 2:45.75 37.91 1:19.47 2:07.13 2:45.75
9. Jasmine el Taraboulsi WzK 2:40.95 200105788 2:46.40 34.78 1:19.27 2:07.60 2:46.40
10. Jana Plaisier de Devel 2:46.53 200101266 2:48.71 34.86 1:20.24 2:11.50 2:48.71
11. Diana Noordermeer sg SCOM/ De Zeehond'73 2:48.00 200102110 2:49.69 36.21 1:21.45 2:10.95 2:49.69
12. Esmée Roodenburg De Geul 2:46.98 200100040 2:51.21 37.90 1:23.35 2:13.55 2:51.21
13. Samantha Gerritse LZ 1886 2:43.21 200102062 2:51.74 35.28 1:22.71 2:13.19 2:51.74
14. Anniek de Ruiter Widex GZC Donk 2:47.76 200101224 2:51.91 38.53 1:24.47 2:13.03 2:51.91
15. Chefanja Nunes MNC Dordrecht 2:31.16 200104750 2:52.97 32.08 1:16.24 2:09.08 2:52.97
16. Sam IJzerman De Geul 2:46.93 200101204 2:54.25 37.43 1:23.99 2:14.09 2:54.25
17. Esmee Wijnmaalen PCG 2:47.97 200100298 2:55.25 37.17 1:21.63 2:13.63 2:55.25
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Regio Zomerkampioenschappen Ib ® regio
Dordrecht, 16- - 17-5-2015
Programmanr. 8, Meisjes, 200m wisselslag, Meisjes Junioren 3
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
18. Nuria Boersma WzK 2:54.71 200100906 2:55.83 39.22 1:25.85 2:16.31 2:55.83
19. Anouk de Vreede DES 2:53.38 200100130 2:59.54 39.59 1:28.09 2:19.18 2:59.54
20. Isabella de Lange DWF 2:57.97 200101680 3:01.44 36.59 1:24.28 2:19.77 3:01.44
21. llonka van der Well ZPB H&L 2:52.74 200103732 3:01.55 38.78 1:27.33 2:20.76 3:01.55
DIS Megan van Beelen De Columbiaan 2:46.53 200105606
VE - De bewegingen van de benen niet op gelijke wijze uitgevoerd.
Meisjes Jeugd 1
1. Lauren van LIl wvz 2:30.79 200001064 2:36.09 32.38 1:13.23 1:57.86 2:36.09
2. Esmée van Geest WvVz 2:39.18 200001286 2:37.37 33.93 1:11.72 2:01.56 2:37.37
3. Sanne Hobe Poseidon'56 2:40.75 200000826 2:46.31 35.46 1:20.29 2:10.56 2:46.31
4. Juliette Diaz Diaz Wvz 2:43.54 200000048 2:47.86 35.11 1:18.45 2:10.50 2:47.86
5. Naomi Knetemann de Devel 2:42.69 200000594 2:48.49 36.03 1:18.38 2:10.37 2:48.49
6. Hanna Looi ZPB H&L 2:48.64 200006090 2:50.19 35.18 1:17.89 2:10.03 2:50.19
7. Kirsten de Hoog sg SCOM/ De Zeehond'73 2:48.11 200000460 2:54.50 37.76 1:22.52 2:15.44 2:54.50
Meisjes Jeugd 2
1. Isobel Bowring WwvZz 2:32.77 199901982 2:35.02 32.06 1:13.76 2:00.78 2:35.02
Annemarie Meijer De Duck 2:32.70 199900964 2:35.02 34.11 1:16.23 2:00.49 2:35.02
3. Sterre Keller DES 2:38.94 199904142 2:37.82 32.59 1:13.64 2:01.52 2:37.82
4. Gaetane Demyttenaere DES 2:31.39 199905018 2:37.94 32,99 1:12.99 2:01.94 2:37.94
5. Anouk van Weelden PCG 2:32.23 199902828 2:38.90 34.13 1:14.48 2:02.95 2:38.90
6. Isabel van der Boor MNC Dordrecht 2:34.21 199901330 2:40.02 33.40 1:15.17 2:01.76 2:40.02
7. lona van der Toorn Racing Club 2:40.00 199900884 2:41.09 35.64 1:18.73 2:04.75 2:41.09
8. Lotte Middelbos zc De Schotejil 2:35.30 199900680 2:45.49 36.48 1:18.47 2:05.87 2:45.49
9. Katja Kuijlaars MNC Dordrecht 2:38.27 199900016 2:46.17 34.45 1:16.44 2:06.41 2:46.17
10. Emma Berry Racing Club 2:43.38 199906390 2:47.95 35.74 1:17.11 2:11.88 2:47.95
11. lise Wijnmaalen PCG 2:43.12 199900940 2:49.86 34.98 1:18.59 2:11.38 2:49.86
Dames Senioren D1 en D2
1. Marije Dinkelberg sg SCOM/ De Zeehond'73 2:32.77 199703192 2:32.53 30.73 1:11.44 1:58.03 2:32.53
2. Angelique van Vark Z&PC De Gouwe 2:31.44 199701478 2:33.01 34.13 1:14.77 1:59.36 2:33.01
3. Senna Pols sg SCOM/ De Zeehond'73 2:35.41 199700012 2:39.52 34.10 1:16.27 2:00.60 2:39.52
4. Elize Bouman ZPCNumansdorp 2:35.07 199800658 2:41.73 33.75 1:14.08 2:04.12 2:41.73
5. Fenna de Groot De Kempvis 2:37.48 199701796 2:42.95 32.46 1:1559 2:03.20 2:42.95
6. llse Rijnja DES 2:39.68 199802432 2:44.28 38.00 1:24.06 2:05.76 2:44.28
7. Myrthe de Jong Racing Club 2:31.22 199800244 2:44.35 33.91 1:17.43 2:03.95 2:44.35
8. Nilce Mendes Barbosa MNC Dordrecht 2:35.93 199800214 2:47.15 33.21 1:15.49 2:05.59 2:47.15
9. Myrthe Vreeswijk LZ 1886 2:42.06 199800078 2:50.26 37.73 1:21.89 2:11.06 2:50.26
10. Melissa Weber de Zijl/ILGB 2:38.50 199705316 2:50.48 35.23 1:1850 2:11.42 2:50.48
11. Diana van Halm Braam WvVz 2:38.68 199800788 2:50.53 33.88 1:17.81 2:08.87 2:50.53
12. Brighid van Uffelen Wiekslag 2:37.64 199800310 2:53.37 36.14 1:24.16 2:12.44 2:53.37
13. Sabrina de Graaf Wiekslag 2:49.86 199801082 2:53.74 37.85 1:22.15 2:14.30 2:53.74
14. Eva Cornelisse ZPB H&L 2:43.22 199701336 2:54.39 38.03 1:23.48 2:16.50 2:54.39
15. Thirza Belder ZOB'66 2:48.60 199803024 2:55.42 36.01 1:20.88 2:12.36 2:55.42
16. Lobke den Eerzamen ZV de Gooye 3:00.12 199805116 3:03.05 39.75 1:27.12 2:21.94 3:03.05
Dames Senioren
1. Joelle Scheps WwvZz 2:17.17 199202364 2:23.55 30.54 1:08.84 1:50.45 2:23.55
2. Nicole Bennis wvZz 2:25.73 199600470 2:30.89 31.90 1:10.98 1:54.32 2:30.89
3. Maud Hoofs Racing Club 2:25.30 199501206 2:32.84 31.84 1:13.44 1:57.91 2:32.84
4. Birgit Adriaansen MNC Dordrecht 2:31.18 199503342 2:35.15 31.97 1:13.78 1:59.07 2:35.15
5. Eef Hollander DES 2:32.18 199602074 2:37.46 32.73 1:13.29 2:01.42 2:37.46
6. Kelly Wigleven MNC Dordrecht 2:25.25 199500058 2:38.45 33.25 1:15.09 2:02.43 2:38.45
7. Moniek Heemskerk LZ 1886 2:33.15 199601964 2:38.84 34.08 1:18.37 2:03.19 2:38.84
8. Aniek Huijsman KZV de Lansingh 2:36.20 198801932 2:39.91 3435 1:15.05 2:01.68 2:39.91
9. Roos van Esch D'elft 2:33.30 198200468 2:40.33 33.17 1:13.52 2:03.06 2:40.33
10. Miranda Nijenhuis De Columbiaan 2:30.25 199204076 2:42.15 31.98 1:13.40 2:01.79 2:42.15
11. Wendy de Bruin Z0OB'66 2:35.37 199206320 2:42.94 33.51 1:16.13 2:05.35 2:42.94
12. Nicky Deijl Z0OB'66 2:35.49 199601360 2:44.42 35.21 1:17.88 2:06.44 2:44.42
13. Tamara Caspers LZ 1886 2:39.37 199007272 2:47.34 33.65 1:16.66 2:08.18 2:47.34
14. Linda Janssen ZPB H&L 2:41.30 198802088 2:48.43 37.26 1:22.98 2:10.49 2:48.43
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Programmanr. 8, Dames, 200m wisselslag, Dames Senioren

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
15. Tonia Ruybroek Poseidon's56 2:41.13 198101290 2:48.84 36.46 1:19.29 2:11.03 2:48.84
16. Aylin van Uffelen ZPB H&L 2:40.93 199600352 2:48.93 37.20 1:24.10 2:11.60 2:48.93
17. Karen van Dee sg SCOM/ De Zeehond'73 2:53.29 199604074 2:51.33 34.85 1:18.14 2:12.85 2:51.33
18. Vivian Brak BZ&PC 2:57.53 199000520 3:03.19 38.80 1:28.40 2:21.58 3:03.19
DIS Asmara Ritmeijer ZV Vlaardingen-Schiedam 2:27.80 199600790
AB - De le (1 startregel), 2e of volgende valse start veroorzaakt (uitsluiten voor dat progr.nr.).
Programmanr. 9 Heren, 100m vlinderslag Heren Senioren Open
16-5-2015 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
Jongens Junioren 1
1. Nikhom Westphal sg SCOM/ De Zeehond'73 1:18.97 200203329 1:17.27 37.10 1:17.27
2. Guus Hoogduin LZ 1886 1:16.57 200201069 1:17.55 37.05 1:17.55
3. Viktor Koets LZ 1886 1:14.37 200201677 1:17.59 35.18 1:17.59
4. Jarno Verbeek Zoetermeer 1:21.16 200200931 1:18.03 37.86 1:18.03
5. Cas Jansen Racing Club 1:22.36 200203263 1:18.51 36.13 1:18.51
6. Thijs Schuurmans WvVZz 1:20.25 200201485 1:19.32 37.09 1:19.32
7. Robert Speksnijder ZPB H&L 1:22.61 200200429 1:20.60 36.96 1:20.60
8. Jelmer Nederhoed LZ 1886 1:23.07 200201349 1:21.87 36.84 1:21.87
9. Bas van Wieringen De Columbiaan 1:20.75 200200119 1:24.56 38.30 1:24.56
10. Thomas van Wanrooij Poseidon'56 1:26.32 200201473 1:26.59 38.34 1:26.59
11. Peter van Driel ZPCNumansdorp 1:25.68 200200305 1:27.25 38.78 1:27.25
12. Bjorn de Heus ZV Vlaardingen-Schiedam 1:28.21 200201077 1:29.19 39.72 1:29.19
13. Levide Jong ZOB'66 1:28.00 200202751 1:33.34 40.93 1:33.34
14. Maryn Both De Duck 1:50.32 200201089 1:51.92 47.98 1:51.92
Jongens Junioren 2
1. Quinn van den Heuvel ZPCNumansdorp 1:06.47 200100297 1:07.64 30.81 1:07.64
2. Freek Hollander DES 1:09.54 200103815 1:08.14 31.93 1:08.14
3. Nika Tchikhinachvili DES 1:06.01 200104243 1:08.42 31.28 1:08.42
4. Ivo Stolk sg SCOM/ De Zeehond'73 1:07.51 200100615 1:09.27 31.47 1:09.27
5. Thomas Jansen WvVz 1:08.08 200100143 1:10.30 32.15 1:10.30
6. Max Huige sg SCOM/ De Zeehond'73 1:13.66 200104355 1:12.42 32.82 1:12.42
7. Sasa Stefanovic MNC Dordrecht 1:21.13 200100805 1:14.77 35.04 1:14.77
8. Tjeerd van Stein LZ 1886 1:14.53 200101439 1:18.86 35.46 1:18.86
9. lIgnazio Nunzi DES 1:20.10 200101803 1:20.74 36.91 1:20.74
10. Sjoerd van Weelden PCG 1:18.25 200101217 1:22.71 36.56 1:22.71
11. Boy Borreman LZ 1886 1:21.55 200102751 1:24.80 36.82 1:24.80
12. Julian Mes ZPB H&L 1:46.19 200103755 1:27.45 37.79 1:27.45
13. Pim Munne ZPB H&L 1:43.24 200103563 1:32.91 41.98 1:32.91
14. Sven Janssens ZPB H&L 1:42.29 200102659 1:38.67 44.12 1:38.67
Jongens Junioren 3
1. Camo Mieris MNC Dordrecht 1:03.76 200001557 1:04.66 29.83 1:04.66
2. Noah Legerstee WvVz 1:04.43 200003593 1:05.54 31.01 1:05.54
3. Mark de Jongh de Devel 1:07.04 200001325 1:07.11 31.38 1:07.11
4. Anton Jansen MNC Dordrecht 1:07.86 200003621 1:07.48 31.11 1:07.48
5. Otto Pranger sg SCOM/ De Zeehond'73 1:09.72 200000007 1:08.61 31.08 1:08.61
6. Daniél Apperloo WvVZ 1:11.42 200002645 1:10.47 32.42 1:10.47
7. Steven van Santen WVvZzZ 1:09.08 200001799 1:11.44 32.30 1:11.44
8. Max Reinders Racing Club 1:08.86 200004225 1:11.93 32.34 1:11.93
9. Sander van Beek LZ 1886 1:13.23 200002917 1:12.36 33.42 1:12.36
10. Duncan van Haaren Widex GZC Donk 1:13.25 200000681 1:13.09 31.59 1:13.09
11. Jacob Anderson WZK 1:13.05 200002285 1:14.68 32.61 1:14.68
12. Cade Vente DES 1:12.24 200004517 1:18.36 33.99 1:18.36
13. Dylan Kalden De Duck 1:12.06 200003283 1:18.82 34.23 1:18.82
14. Jacob Mackloet zc De Schotejil 1:12.29 200001171 1:19.11 34.44 1:19.11
15. Nino van Krimpen ZPB H&L 1:24.97 200004611 1:24.74 38.04 1:24.74
16. Erik Speksnijder ZPB H&L 1:29.77 200001375 1:30.32 40.12 1:30.32

Splash Meet Manager 11, Build 32485

Registered to Regio West

17-5-2015 15:52 - pagina 16



Regio Zomerkampioenschappen Ib
Dordrecht, 16- - 17-5-2015

ade

(] ]
@ regio

Programmanr. 9, Heren, 100m vlinderslag

Jongens Junioren 4

1. Jens Krijgsman
Thijs van Wieringen
Joris Bezemer
Jaap van Trijp
Jorian Tanis
Wesley Bos
Ruben Griffioen
Bob Hogendoorn
9. Julian van Erk
10. David Kievit
11. Rogier Dorsman
12. Yanick Leunisse

ONOGOAWN

AFGEM Klaas Arkesteijn

Heren Jeugd 1

1. Bas Verdoes
2. Jordy van Oel

3. Dennis Bougrimov
4. Matthew Dullemond
5. Rainier Voll

6. Ben Muller

7. Daan Siebenheller
8. Fabio Mieris

9. Job Kooij

10. Bas van Middelkoop

11. Linquendo van der Klooster

12. Mink Verschoor

13. Roel van Grol
14. Ids de Klerk

AFGEM Jelmer Lankhorst

Heren Jeugd 2

1. Thomas Verhoeven
Mike Hoek

Pascal Nuijten
Robin van Beek
Sven Hubregtse
Joeri Snippert
Patrick Wyrdeman
Bart Cok

NG Mohamed Al-Nahas

ONOGORMWN

Heren Senioren Open

Yamiko Steenhoek
Ensger Kotterink
Arno Kamminga
Walter Jansen

Alex Schelvis

Timo Dinkelberg
Lars Schoffelmeer
Nordin Termoshuizen
Egbert Stolk

10. Emiel van Beusekom
11. Paul van Grol

12. Remco Oskam

NG Leon de Vries

CoNDOAWNE

De Columbiaan
De Columbiaan
De Kempvis
Racing Club

zc De Schotejil
De Columbiaan
De Columbiaan
DWF

KZV de Lansingh
zc De Schotejil
de Devel

ZV Strijen
D'elft

LZ 1886

\WAV4

MNC Dordrecht
MNC Dordrecht
de Devel

De Geul

Z0OB'66

MNC Dordrecht
PCG

De Geul

ZPB H&L

Wz010

Widex GZC Donk
Van Vliet-Barracuda
Racing Club

Wiekslag

De Duck

ZV Westland

LZ 1886

Racing Club
Racing Club

ZV Westland
Z&PC De Gouwe
ZV Westland

MNC Dordrecht
Albion

De Columbiaan

De Columbiaan

De Geul

sg SCOM/ De Zeehond'73
ZPB H&L

\WAV4

D'elft

Van Vliet-Barracuda
Widex GZC Donk
Widex GZC Donk
ZPB H&L

58.49
1:05.68
1:05.81
1:09.65
1:06.18
1:06.29
1:11.84
1:10.43
1:15.59
1:12.77
1:17.18
1:14.78

59.83

1:01.88
1:02.34
1:00.57
1:05.41
1:03.06
1:03.07
1:04.26
1:07.08
1:08.85
1:09.60
1:09.61
1:10.22
1:13.48
1:13.23
1:02.21

56.99

57.74
1:00.93
1:00.06
1:03.02
1:06.53
1:07.49
1:10.98
1:06.04

55.08
54.72
57.14
59.19
58.75
59.92
58.81
1:02.36
1:00.48
1:00.33
1:05.48
1:07.66
1:09.19

199901429
199900577
199900527
199903225
199900327
199901241
199900771
199903089
199901323
199900325
199900211
199904179
199901897

199801487
199802003
199800565
199805005
199800365
199801281
199804955
199803097
199802443
199801279
199801361
199803639
199802277
199803237
199800353

199700311
199702229
199701353
199704023
199702057
199705439
199702475
199701921
199703997

199600987
199403391
199502403
199300225
198702927
199300773
199501907
199605401
197600889
199403951
199602951
199205583
199603371

1:00.33
1:05.74
1:06.32
1:09.04
1:10.60
1:11.34
1:11.37
1:13.95
1:14.37
1:15.32
1:17.64
1:21.43

1:03.06
1:03.14
1:03.23
1:03.73
1:03.74
1:07.26
1:07.50
1:09.68
1:11.76
1:11.80
1:13.84
1:13.87
1:16.17
1:16.23

59.65
1:00.08
1:00.18
1:02.95
1:05.46
1:08.05
1:08.90
1:10.55

56.10
57.03
57.20
59.98
1:01.11
1:02.14
1:02.88
1:03.48
1:04.38
1:04.62
1:07.62
1:17.53

27.70 1:00.33
29.99 1:05.74
31.09 1:06.32
31.63 1:09.04
32.08 1:10.60
32.55 1:11.34
31.67 1:11.37
32.04 1:13.95
33.93 1:14.37
34.11 1:15.32
33.03 1:17.64
35.59 1:21.43

29.04  1:03.06
29.44  1:03.14
28.34  1:03.23
29.94  1:03.73
29.22  1:03.74
29.79  1:07.26
30.82  1:07.50
32.49  1:00.68
3242  1:11.76
3052  1:11.80
3259  1:13.84
3236 1:13.87
3442  1:16.17
33.86  1:16.23

27.21 59.65
27.48 1:00.08
28.10 1:00.18
28.60 1:02.95
30.00 1:05.46
30.83 1:08.05
30.95 1:08.90
31.40 1:10.55

26.34 56.10
27.09 57.03
26.89 57.20
28.49 59.98

27.98  1.01.11
2866  1:.02.14
2834  1:.02.88
2950  1:03.48
28.89  1:.04.38
2043  1:.04.62
3071 1:07.62
3315  1:17.53
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Regio Zomerkampioenschappen Ib m

Dordrecht, 16- - 17-5-2015

regio

Programmanr. 10

Meisjes, 4 x 100m vrije slag

Meisjes Junioren 3 en later

16-5-2015 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd

1. Wvz1 wWvZ 4:10.36 4:13.11
Inge Vieveen +0,66 30.20 1.02.48 Marlinde Beukers +0,49 30.84 1.03.77
Christy Geurts +0,52 3117 1:05.18 Sophie de Jonge +0,60 30.08 1.01.68

2. De Columbiaan 1 De Columbiaan 4:13.61 4:20.98
Loulou Janssen 2819 1.00.00 Megan van Beelen +0,41 3097 1.05.14
Giulia Corsi +0,64 3143 1.05.66 Amy Koelman +0,16 3293 1:10.18

3. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 4:14.72 4:24.41
Chefanja Nunes +0,72 3147 1:06.39 lise Kraaijeveld +0,37 3148 1:06.98
Sanne Busch +0,40 3141 1.05.77 Isa Boom +0,32 30.17 1.05.27

4. zc De Schotejil 1 zc De Schotejil 4:20.46 4:31.10
Elise Tanis +0,76 30.16 1:02.35 Lieske Zijlstra +0,75 33.29 1:09.27
Manon Middelbos +0,34 32.88 1:08.80 Bibi Middelbos +0,63 3242 1:10.68

5. WzK1 WZK 4:25.81 4:41.79
Nuria Boersma +0,87 3272 1.09.51 Jasmine el Taraboulsi +0,68 3148 1.08.12
Charlotte Drastich +0,58 3470 1:14.42 Grace Anderson +0,44 3346 1.09.74

6. LZ18861 LZ 1886 4:33.44 4:46.72
Kim de Jong +0,79 35.05 1:13.12 Samantha Gerritse +0,27 34.65 1:12.95
Sanne Heemskerk +0,38 30.13 1:04.29 Myrthe Mulder +0,64 35.70 1:16.36

7. sg SCOM/ De Zeehond'73 1 sg SCOM/ De Zeehond'73 4:32.40 4:47.53
Megan de Hoog +0,76 3244 1:08.63 Diana Noordermeer +0,51 35.15 1:12.48
Daphne Zoetekouw 37.19 1:19.99 Giorgia Colle +0,48 31.49 1.06.43

8. ZPBH&L1 ZPB H&L 4:44.49 4:57.41
llonka van der Well +0,79 34.95 11471 Fleur van Norren +0,51 3545 1:1458
Dominika Olszewska +0,62 3544 1:16.29 Joyce van 't Hof +0,76 33.66 1:11.83

NG Barracuda 1 Van Vliet-Barracuda 4:49.78

Programmanr. 11

Dames, 4 x 100m vrije slag

Dames Senioren Open

16-5-2015 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd

1. Wvz1 WwvZzZ 3:51.88 4:00.21
Joelle Scheps +0,76 28.39 58.38 Nicole Bennis +0,38 29.40 1.02.35
Isobel Bowring +0,32 28.98 1.01.66 Leonie van Noort +0,28 27.40 57.82

2. Poseidon'56 1 Poseidon'56 4:02.43 4:07.68
Joelle Geerts +0,81 29.36 1.0141 Kelly de Jonge +0,44 28.87 1.02.52
Aimee de Werk +0,23 28.88 1.01.25 Tess van Pelt +0,39 29.04 1.02.50

3. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 4:01.61 4:14.69
Kelly Wigleven +0,75 31.02 1.04.28 Tessa Bruijgoms +0,48 30.10 1:02.90
Nilce Mendes Barbosa +0,33 3114 1:06.20 Laura Advocaat +0,37 28383 1:.01.31

4. DES1 DES 4:18.19 4:15.34
Gaetane Demyttenaere +0,81 3127 1.05.58 Eef Hollander +0,49 30.76 1:04.63
llse Rijnja +0,38 3041 1.0391 Sterre Keller +0,45 29.15 1.01.22

5. MNC Dordrecht 2 MNC Dordrecht 4:13.36 4:24.83
Birgit Adriaansen +0,74 3114 1:04.63 Isabel van der Boor +0,42 3214 1:08.04
Alisha Vieira +0,49 3053 1.06.45 Katja Kuijlaars +0,35 3191 1.05.71

6. LZ18861 LZ 1886 4:15.70 4:25.57
Moniek Heemskerk +0,77 3253 1:06.05 Myrthe Vreeswijk +0,08 3117 1:05.81
Tamara Caspers +0,21 30.61 1.05.12 Kemi Alake +0,54 32.80 1:08.59

7. ZOB'66 1 Z0OB'66 4:21.63 4:31.52
Nicky Deijl +0,78 30.27 1:05.64 Rebecca Evers +0,39 33.62 1:12.60
Anouk van der Pligt +0,33 30.94 1:08.79 Wendy de Bruin +0,28 3057 1:04.49

8. ZPBH&L 1 ZPB H&L 4:26.33 4:38.40
Linda Janssen +0,92 3232 1:.07.91 Aylin van Uffelen +0,35 3255 1.07.44
Brenda Geestman +0,57 33.89 1:12.34 Hanna Looi +0,66 3365 1:10.71

9. sg SCOM/ De Zeehond'73 1 sg SCOM/ De Zeehond'73 4:12.35 4:58.26
Karen van Dee +0,86 3118 1.05.78 Nienke Vries +0,12 3497 1:13.86
Isabella de Wit +0,42 39.10 1:21.48 Kirsten de Hoog +0,64 35.99 11714
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Regio Zomerkampioenschappen Ib ® regio
Dordrecht, 16- - 17-5-2015
Programmanr. 12 Dames, 100m vrije slag Dames Senioren Open
17-5-2015 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
Meisjes Junioren 1
1. Britta Koehorst KZV de Lansingh 1:01.78 200300246 1:04.29 30.19 1:04.29
2. Megan de Hoog sg SCOM/ De Zeehond'73 1:05.53 200300214 1:06.72 32.12 1:06.72
3. Joyce van 't Hof ZPB H&L 1:10.19 200302122 1:07.72 32.34 1:07.72
4. Amy Koelman De Columbiaan 1:10.57 200300922 1:09.27 33.07 1:09.27
5. Michelle van der Steen ZV Vlaardingen-Schiedam 1:11.24 200300052 1:12.53 34.30 1:12.53
6. Kim de Jong LZ 1886 1:10.53 200301026 1:12.77 34.75 1:12.77
7. Esther Reinders KZV de Lansingh 1:13.51 200301798 1:13.40 35.16 1:13.40
8. Wendy ten Wolde Wiekslag 1:11.45 200302658 1:13.67 34.39 1:13.67
9. Myrthe Mulder LZ 1886 1:16.01 200300054 1:13.99 35.00 1:13.99
10. Britt van Bommel De Columbiaan 1:14.57 200301982 1:14.41 35.62 1:14.41
11. Marije de Jager LZ 1886 1:13.38 200301394 1:14.99 35.98 1:14.99
12. Naomi van Ballegooijen de Devel 1:13.36 200303102 1:15.14 35.47 1:15.14
13. Daphne Zoetekouw sg SCOM/ De Zeehond'73 1:14.85 200301750 1:16.38 35.89 1:16.38
14. Kim uit de Bosch Poseidon'56 1:18.36 200304136 1:16.58 36.37 1:16.58
15. Serena den Tuinder ZPCNumansdorp 1:15.27 200303552 1:17.15 35.79 1:17.15
16. Kim Rutters De Kempvis 1:17.36 200302318 1:17.32 36.67 1:17.32
17. Maaike t Hart ZV Vlaardingen-Schiedam 1:16.70 200301226 1:17.42 36.43 1:17.42
18. Isabella de Wit sg SCOM/ De Zeehond'73 1:15.84 200300254 1:17.55 36.57 1:17.55
19. Debbie Bruijgoms MNC Dordrecht 1:18.50 200301672 1:17.71 36.66 1:17.71
20. Celina Brandt Wiekslag 1:17.14 200301098 1:18.18 37.66 1:18.18
21. Paige Lovelace WZK 1:16.29 200302266 1:18.61 36.48 1:18.61
22. Christina Agussalim Van Vliet-Barracuda 1:17.98 200300582 1:19.00 38.76 1:19.00
23. Quincy Belder Poseidon'56 1:18.49 200302058 1:19.16 36.96 1:19.16
24. Isabel Scheepbouwer Wiekslag 1:20.35 200301106 1:19.32 37.21 1:19.32
25. Noa de Bock De Duck 1:17.75 200300318 1:19.39 38.23 1:19.39
26. Laura Hoogenraad De Columbiaan 1:18.14 200302316 1:19.44 37.53 1:19.44
27. Yara Visser Van Vliet-Barracuda 1:16.95 200300132 1:19.64 38.26 1:19.64
28. Zoé Molenaar Zoetermeer 1:19.51 200300978 1:20.25 38.70 1:20.25
29. Kyara Kranendonk De Kempvis 1:19.19 200300662 1:21.81 38.58 1:21.81
30. Veera Harma WZK 1:21.95 200304118 1:25.69 40.86 1:25.69
NG.ZA Valance Lindeman Racing Club 1:19.35 200302698
AFGEM Suzanne Dorsman D'elft 1:14.26 200303314
AFGEM Anna Schotmeijer D'elft 1:28.77 200303510
NG Anisa Groenescheij LZ 1886 1:06.02 200300788
Meisjes Junioren 2
1. Elise Tanis zc De Schotejil 59.36 200200120 1:00.82 29.68 1:00.82
2. Sophie de Jonge WvVZ 1:00.09 200200118 1:02.09 30.35 1:02.09
3. Christy Geurts wvz 1:04.41 200203734 1:03.55 30.16 1:03.55
4. Tessa Giele De Duck 1:03.79 200203124 1:03.83 30.85 1:03.83
5. Giorgia Colle sg SCOM/ De Zeehond'73 1:03.26 200201754 1:05.45 31.54 1:05.45
6. Maaike Broersma BZ&PC 1:04.97 200201522 1:05.86 31.52 1:05.86
7. Grace Anderson WzK 1:05.46 200200578 1:07.50 32.36 1:07.50
8. Charlotte Drastich WZK 1:07.76 200200344 1:07.67 32.91 1:07.67
9. Lieske Zijlstra zc De Schotejil 1:06.49 200200996 1:08.22 32.82 1:08.22
10. Marith de Jong Racing Club 1:06.85 200200012 1:08.59 33.51 1:08.59
11. Abigail den Boef Wiekslag 1:06.19 200203026 1:08.88 33.40 1:08.88
12. Noria Yousufi WwvZz 1:09.05 200203082 1:09.61 33.28 1:09.61
13. Amy van Leersum Poseidon'56 1:10.11 200200300 1:10.09 33.99 1:10.09
14. Tamara de Ruiter zc De Schotejil 1:09.40 200203060 1:10.24 33.85 1:10.24
15. Lotte Tillema zc De Schotejil 1:09.43 200200692 1:10.49 34.78 1:10.49
16. Bibi Middelbos zc De Schotejil 1:09.21 200201548 1:11.30 33.31 1:11.30
17. Tessa Niks De Duck 1:10.67 200203496 1:11.33 34.70 1:11.33
18. Amber Hesper Van Vliet-Barracuda 1:13.32 200202188 1:12.59 34.51 1:12.59
19. Rozemarijn van Haaff ZOB'66 1:11.22 200201852 1:12.64 34.38 1:12.64
20. Susan van Grol Widex GZC Donk 1:11.10 200201344 1:14.18 35.38 1:14.18
21. Athina van Bolhuis De Kempvis 1:08.86 200200896 1:15.37 31.78 1:15.37
22. Lisa Nederveen DWF 1:18.14 200204882 1:18.97 36.93 1:18.97
23. Sanne Nederveen DWF 1:19.59 200204884 1:21.11 38.54 1:21.11
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Dordrecht, 16- - 17-5-2015
Programmanr. 12, Dames, 100m vrije slag
Meisjes Junioren 3
1. Loulou Janssen De Columbiaan 57.51 200100132 59.89 28.01 59.89
2. Inge Vieveen wvVvz 1:00.91 200100024 1:02.28 29.68 1:02.28
3. Chefanja Nunes MNC Dordrecht 58.64 200104750 1:02.68 29.78 1:02.68
4. Sanne Heemskerk LZ 1886 1:02.16 200100600 1:03.16 30.21 1:03.16
5. Sam IJzerman De Geul 1:02.62 200101204 1:03.29 30.35 1:03.29
6. Giulia Corsi De Columbiaan 1:03.73 200100468 1:04.30 30.69 1:04.30
7. Megan van Beelen De Columbiaan 1:04.86 200105606 1:04.58 30.54 1:04.58
8. Marlinde Beukers WvVZ 1:04.95 200101934 1:04.96 31.35 1:04.96
9. Floor de Kievit Racing Club 1:04.22 200100238 1:05.32 30.81 1:05.32
10. Sanne Busch MNC Dordrecht 1:05.80 200101486 1:05.55 31.47 1:05.55
11. Manon Middelbos zc De Schotejil 1:05.40 200100056 1:06.84 32.05 1:06.84
12. Lisa Pijiman De Kempvis 1:07.10 200103004 1:06.94 31.85 1:06.94
13. Esmée Roodenburg De Geul 1:05.95 200100040 1:07.74 32.21 1:07.74
14. Anniek de Ruiter Widex GZC Donk 1:06.24 200101224 1:07.87 32.80 1:07.87
15. Jasmine el Taraboulsi WzZK 1:06.08 200105788 1:08.23 31.57 1:08.23
16. Inge Belfor De Columbiaan 1:08.82 200100578 1:08.63 33.32 1:08.63
17. Laura Nuijten ZV Westland 1:08.70 200101084 1:09.23 33.04 1:09.23
18. Nuria Boersma WzZK 1:06.51 200100906 1:09.25 32.49 1:09.25
19. Cathelijn Bogers WZK 1:08.81 200103360 1:09.34 32.81 1:09.34
20. Danielle van Valen de Devel 1:05.84 200100202 1:09.45 33.04 1:09.45
21. Anne van der Zwan DES 1:08.68 200101134 1:09.66 33.68 1:09.66
22. Samantha Gerritse LZ 1886 1:06.27 200102062 1:09.70 33.47 1:09.70
23. Babet Roeling Zoetermeer 1:08.78 200101322 1:10.02 33.41 1:10.02
24. Anouk de Vreede DES 1:08.52 200100130 1:10.37 33.40 1:10.37
25. Sofia de Graaf Wiekslag 1:11.23 200100304 1:10.63 33.76 1:10.63
26. Nienke Vork Widex GZC Donk 1:09.43 200102294 1:11.02 33.70 1:11.02
27. Esmee Wijnmaalen PCG 1:08.94 200100298 1:11.98 33.58 1:11.98
28. Dominika Olszewska ZPB H&L 1:15.67 200103946 1:12.14 34.44 1:12.14
29. Isabella de Lange DWF 1:09.28 200101680 1:12.63 33.27 1:12.63
30. Ylva Visser Van Vliet-Barracuda 1:11.02 200101920 1:12.74 34.72 1:12.74
31. llonka van der Well ZPB H&L 1:10.75 200103732 1:14.66 34.52 1:14.66
AFGEM Robin Pienaar Van Vliet-Barracuda 1:08.49 200102236
NG Susanne Does De Columbiaan 1:07.51 200101648
Meisjes Jeugd 1
1. Sanne Hobe Poseidon'56 1:04.00 200000826 1:03.86 31.10 1:03.86
2. Laurenvan Il WvVZ 1:04.20 200001064 1:04.30 30.85 1:04.30
3. Juliette Diaz Diaz WvVz 1:03.59 200000048 1:06.15 31.80 1:06.15
4. Celina von Berg ZV Westland 1:05.39 200002596 1:06.85 31.09 1:06.85
5. Jasmijn Bal Poseidon'56 1:04.16 200001054 1:07.01 31.94 1:07.01
6. Amanda Holst Zoetermeer 1:08.20 200004204 1:07.17 3251 1:07.17
7. Naomi Knetemann de Devel 1:06.41 200000594 1:07.56 32.08 1:07.56
8. Mariska Lugtenburg Racing Club 1:07.34 200003700 1:07.78 31.76 1:07.78
9. Kirsten de Hoog sg SCOM/ De Zeehond'73 1:06.31 200000460 1:08.37 33.18 1:08.37
10. Laila Kuipers BZ&PC 1:05.96 200003124 1:09.01 33.10 1:09.01
11. Hanna Looi ZPB H&L 1:07.28 200006090 1:09.19 33.44 1:09.19
12. Iris van Berkel Van Vliet-Barracuda 1:05.19 200000476 1:10.61 33.47 1:10.61
NG Sophie t Hart De Columbiaan 1:02.18 200001596
Meisjes Jeugd 2
1. Romy de Laat Wiekslag 59.44 199900902 1:00.30 28.90 1:00.30
2. Sterre Keller DES 1:00.08 199904142 1:00.55 29.43 1:00.55
3. Isobel Bowring WvVZ 59.58 199901982 1:00.66 29.26 1:00.66
4. lonavan der Toorn Racing Club 1:02.67 199900884 1:03.76 30.12 1:03.76
5. Nina van Maarle LZ 1886 1:03.79 199903370 1:04.50 30.27 1:04.50
6. Emma Berry Racing Club 1:01.54 199906390 1:04.77 30.71 1:04.77
Annemarie Meijer De Duck 1:02.98 199900964 1:04.77 31.06 1:04.77
8. Babette van der Kaaij ZV Westland 1:04.43 199902234 1:04.83 31.08 1:04.83
9. Lotte Middelbos zc De Schotejil 1:03.41 199900680 1:04.94 30.65 1:04.94
10. Anouk van Weelden PCG 1:03.00 199902828 1:05.17 31.06 1:05.17
11. Katja Kuijlaars MNC Dordrecht 1:03.54 199900016 1:05.24 31.28 1:05.24
12. Nikita Herwig Wiekslag 1:06.49 199903552 1:05.74 31.68 1:05.74
13. Alisha Vieira MNC Dordrecht 1:04.22 199904554 1:05.93 31.24 1:05.93
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Programmanr. 12, Meisjes, 100m vrije slag, Meisjes Jeugd 2
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
14. Rianne Bresser Poseidon'56 1:03.76 199900690 1:06.24 31.41 1:06.24
15. lIsabel van der Boor MNC Dordrecht 1:03.61 199901330 1:07.54 32.08 1:07.54
16. Kimberly Coenders KZV de Lansingh 1:07.30 199900880 1:08.52 32.87 1:08.52
17. llse Wijnmaalen PCG 1:05.55 199900940 1:09.68 32.86 1:09.68
18. Rebecca Onderstal de Zijl/LGB 1:06.50 199901642 1:10.13 33.44 1:10.13
19. Chémene de Klein DWF 1:09.31 199900448 1:11.21 33.55 1:11.21
AFGEM Simone Does De Columbiaan 1:04.31 199902932
AFGEM Evi Mijnster DWF 1:09.24 199900450
Dames Senioren D1 en D2
1. Marije Dinkelberg sg SCOM/ De Zeehond'73  59.30 199703192 1:00.25 29.37 1:00.25
2. Joelle Geerts Poseidon'56 59.64 199700206 1:01.43 29.59 1:01.43
3. Aimee de Werk Poseidon'56 1:00.00 199701212 1:01.68 29.79 1:01.68
4. Angelique van Vark Z&PC De Gouwe 1:01.54 199701478 1:02.58 30.47 1:02.58
5. Nilce Mendes Barbosa MNC Dordrecht 1:00.55 199800214 1:03.06 29.80 1:03.06
6. Quinty Plet De Kempvis 1:02.09 199802056 1:03.17 30.94 1:03.17
7. Tessa Bruijgoms MNC Dordrecht 1:00.82 199801322 1:03.33 30.79 1:03.33
8. Kelly de Jonge Poseidon'56 1:01.04 199701210 1:03.54 30.14 1:03.54
9. Tess van Pelt Poseidon'56 1:01.75 199701214 1:03.76 30.56 1:03.76
10. Elize Bouman ZPCNumansdorp 1:00.81 199800658 1:03.78 30.08 1:03.78
11. Senna Pols sg SCOM/ De Zeehond'73 1:01.94 199700012 1:04.47 30.67 1:04.47
12. llse Rijnja DES 1:05.40 199802432 1:04.53 30.77 1:04.53
13. Myrthe de Jong Racing Club 59.81 199800244 1:05.14 30.07 1:05.14
14. Diana van Halm Braam WwvZz 1:03.74 199800788 1:05.23 31.26 1:05.23
15. Lincy de Winter Racing Club 1:03.84 199805886 1:06.11 31.50 1:06.11
16. Brighid van Uffelen Wiekslag 1:05.65 199800310 1:06.85 32.21 1:06.85
17. Melissa Weber de Zijl/LGB 1:03.33 199705316 1:07.26 31.33 1:07.26
18. Jasmijn Bink LZ 1886 1:05.52 199700332 1:08.04 32.07 1:08.04
19. lIse la Brijn De Watervogels 1:04.51 199806270 1:08.65 32.07 1:08.65
20. Thirza Belder ZOB'66 1:08.42 199803024 1:09.84 33.09 1:09.84
21. Anouk van der Lans ZV Westland 1:03.95 199801614 1:11.69 32.54 1:11.69
NG Sara Stefanovic MNC Dordrecht 1:05.30 199706518
Dames Senioren
1. Leonie van Noort WVZzZ 56.62 199301752 57.87 28.75 57.87
2. Joelle Scheps WvVZz 56.62 199202364 58.03 28.39 58.03
3. Maud Hoofs Racing Club 58.71 199501206 1:00.66 29.36 1:00.66
4. Laura Advocaat MNC Dordrecht 1:01.48 199502988 1:01.23 29.10 1:01.23
5. Asmara Ritmeijer ZV Vlaardingen-Schiedam 1:04.62 199600790 1:03.39 30.48 1:03.39
6. Anouque Berghuis Racing Club 1:00.13 199606132 1:03.42 29.94 1:03.42
7. Birgit Adriaansen MNC Dordrecht 1:01.99 199503342 1:03.79 30.65 1:03.79
8. Kelly Wigleven MNC Dordrecht 58.76 199500058 1:03.81 30.47 1:03.81
9. Wendy de Bruin ZOB'66 1:03.06 199206320 1:04.67 31.08 1:04.67
10. Aniek Huijsman KZV de Lansingh 1:03.47 198801932 1:05.02 31.10 1:05.02
11. Karen van Dee sg SCOM/ De Zeehond'73 1:01.08 199604074 1:05.13 30.75 1:05.13
12. Moniek Heemskerk LZ 1886 1:03.72 199601964 1:05.33 31.75 1:05.33
13. Tamara Caspers LZ 1886 1:04.97 199007272 1:05.34 31.03 1:05.34
14. Amber Stienstra WVZzZ 1:02.22 199604448 1:05.38 30.85 1:05.38
15. Kemi Alake LZ 1886 1:02.54 199603912 1:06.80 31.87 1:06.80
16. Linda Janssen ZPB H&L 1:05.96 198802088 1:07.10 32.52 1:07.10
17. Debby Bavelaar de Zijl/LGB 1:05.67 199502648 1:08.33 31.74 1:08.33
18. Aylin van Uffelen ZPB H&L 1:05.13 199600352 1:08.47 33.62 1:08.47
19. Giulia Rolloos Van Vliet-Barracuda 1:05.16 199500946 1:08.70 33.22 1:08.70
20. Debby Kraaijeveld DWF 1:07.90 199601358 1:11.34 33.62 1:11.34
21. Marian Nederlof DWF 1:09.59 197600950 1:12.20 34.55 1:12.20
22. Brenda Geestman ZPB H&L 1:09.53 198701276 1:12.35 34.47 1:12.35
23. Vivian Brak BZ&PC 1:11.21 199000520 1:12.81 34.84 1:12.81
AFGEM Isabelle Massar WwvZz 1:01.65 199102034
AFGEM Marit Schoffelmeer ZPCNumansdorp 1:02.41 199302470
AFGEM llse Noorlander D'elft 1:03.26 199307810
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Programmanr. 13

Heren, 200m schoolslag

Heren Senioren Open

17-5-2015 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
Jongens Junioren 1
1. Bryan Agterdenbos MNC Dordrecht 2:39.49 200200003 2:47.69 38.92 1:21.62 2:05.35 2:47.69
2. Brandon van den Berg Poseidon'56 2:45.49 200200669 2:49.13 38.43 1:21.39 2:06.07 2:49.13
3. Daan Snijders MNC Dordrecht 2:58.81 200202475 2:55.64 39.20 1:23.64 2:09.50 2:55.64
4. Robin van Peenen De Columbiaan 2:58.95 200201059 3:04.09 40.29 1:27.86 2:16.49 3:04.09
5. Guus Hoogduin LZ 1886 3:02.19 200201069 3:12.24 44.61 1:34.08 2:23.53 3:12.24
6. Wouter Verdoes LZ 1886 3:10.04 200200351 3:12.74 43.49 1:34.23 2:24.38 3:12.74
7. Bas van Wieringen De Columbiaan 3:09.42 200200119 3:14.61 43.78 1:33.60 2:24.17 3:14.61
8. Thijs Schuurmans wvZz 3:20.83 200201485 3:14.89 45.71 1:34.16 2:25.32 3:14.89
9. Cas Jansen Racing Club 3:15.00 200203263 3:14.91 46.19 1:36.44 2:26.95 3:14.91
10. Viktor Koets LZ 1886 3:02.85 200201677 3:16.23 4482 1:34.33 2:25.77 3:16.23
11. Scott Jansen D'elft 3:15.48 200202455 3:16.91 45.04 1:35.78 2:27.11 3:16.91
12. Jarno Verbeek Zoetermeer 3:16.17 200200931 3:21.28 46.33 1:39.89 2:33.71 3:21.28
13. Jelmer Nederhoed LZ 1886 3:14.19 200201349 3:22.07 46.83 1:38.17 2:30.21 3:22.07
14. Mart de Koning Z0OB'66 3:16.11 200203253 3:24.20 46.47 1:39.60 2:32.41 3:24.20
15. Robert Speksnijder ZPB H&L 3:20.94 200200429 3:24.97 46.30 1:40.75 2:34.39 3:24.97
16. Victor Simons Racing Club 3:29.48 200203261 3:27.05 46.37 1:39.96 2:33.33 3:27.05
17. Bjorn de Heus ZV Vlaardingen-Schiedam 3:19.89 200201077 3:31.74 48.36 1:43.97 2:38.14 3:31.74
Jongens Junioren 2
1. Quinn van den Heuvel ZPCNumansdorp 2:33.64 200100297 2:38.60 33.95 1:13.72 1:55.94 2:38.60
2. D. van den Nieuwendijk  De Columbiaan 2:44.83 200100475 2:48.23 36.67 1:19.95 2:03.82 2:48.23
3. Ryan de Laat Wiekslag 2:54.19 200101553 2:52.13 37.02 1:20.46 2:05.59 2:52.13
4. Gerard Willighagen Poseidon'56 3:10.79 200103663 2:53.75 37.37 1:22.32 2:08.42 2:53.75
5. Thomas Jansen wvz 2:55.24 200100143 2:57.34 39.17 1:25.18 2:11.10 2:57.34
6. Tjeerd van Stein LZ 1886 2:54.83 200101439 2:58.82 41.24 1:26.79 2:12.56 2:58.82
7. Bjarne van Straaten wvZz 2:55.70 200100145 2:59.56 40.62 1:27.76 2:15.08 2:59.56
8. Rolf Jens PCG 2:59.50 200100527 3:01.78 40.29 1:26.26 2:13.89 3:01.78
9. Finn van Bommel De Columbiaan 3:03.72 200103683 3:04.82 40.82 1:28.49 2:16.48 3:04.82
10. Michael Boekestijn ZV Westland 3:08.24 200100767 3:05.12 42.69 1:29.96 2:18.08 3:05.12
11. Sander luga Poseidon'56 3:05.69 200101389 3:14.03 4298 1:32.13 2:23.24 3:14.03
12. Thom van Vark Z&PC De Gouwe 3:18.21 200101305 3:23.22 46.39 1:39.00 2:31.13 3:23.22
13. Pim Munne ZPB H&L 3:23.80 200103563 3:29.42 46.69 1:40.82 2:36.66 3:29.42
14. Sven Janssens ZPB H&L 3:29.83 200102659 3:37.73 49.45 1:46.65 2:42.87 3:37.73
15. Julian Mes ZPB H&L 3:28.16 200103755 3:37.74 47.44 1:42.81 2:40.61 3:37.74
AFGEM Christian van Mierlo D'elft 3:04.58 200103155
Jongens Junioren 3
1. Max Reinders Racing Club 2:31.93 200004225 2:42.49 35.68 1:17.14 2:00.52 2:42.49
2. Daniél Apperloo wvZz 2:35.52 200002645 2:42.56 36.14 1:17.65 2:00.24 2:42.56
3. Camo Mieris MNC Dordrecht 2:36.17 200001557 2:43.04 36.40 1:18.10 2:00.65 2:43.04
4.]J. de Roy van Zuydewijn WVZ 2:39.31 200000255 2:43.16 36.44 1:17.69 2:00.44 2:43.16
5. Duncan van Haaren Widex GZC Donk 2:42.52 200000681 2:47.46 36.75 1:21.15 2:05.46 2:47.46
6. Thomas Hesper Van Vliet-Barracuda 2:44.01 200004181 2:49.19 37.31 1:20.22 2:03.89 2:49.19
7. Noah Legerstee wvZz 2:42.24 200003593 2:52.77 37.41 1:21.38 2:06.78 2:52.77
8. Toby Katerbau DES 2:55.52 200000231 2:53.24 38.49 1:22.41 2:07.92 2:53.24
9. Jacob Anderson WZzK 2:59.22 200002285 2:53.44 38.32 1:21.79 2:07.47 2:53.44
10. Mark de Jongh de Devel 2:56.68 200001325 2:53.52 36.68 1:19.84 2:06.46 2:53.52
11. Nick Bontje De Columbiaan 2:42.09 200000141 2:53.55 38.22 1:21.39 2:06.85 2:53.55
12. Doran Paap Racing Club 2:51.78 200000301 2:54.09 38.69 1:22.46 2:08.34 2:54.09
13. Jasper Breugem wvz 2:50.42 200000303 2:55.30 38.99 1:23.24 2:09.00 2:55.30
14. Rolf Bavelaar wvZz 2:59.11 200001747 3:00.40 39.87 1:25.47 2:12.46 3:00.40
15. Sander van Beek LZ 1886 2:59.02 200002917 3:07.47 41.28 1:28.82 2:18.48 3:07.47
16. Wesley Agterdenbos MNC Dordrecht 3:03.30 200001327 3:07.99 40.76 1:27.70 2:16.51 3:07.99
17. Nino van Krimpen ZPB H&L 3:16.63 200004611 3:23.46 46.07 1:39.79 2:32.93 3:23.46
18. Erik Speksnijder ZPB H&L 3:17.27 200001375 3:26.02 46.47 1:39.04 2:33.03 3:26.02
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Programmanr. 13, Heren, 200m schoolslag
Jongens Junioren 4
1. Ruben Griffioen De Columbiaan 2:28.77 199900771 2:37.14 3540 1:15.25 1:56.29 2:37.14
2. Merijn Koopmans MNC Dordrecht 2:36.91 199902115 2:39.56 35.64 1:15.60 1:57.08 2:39.56
3. Sybe de Waard de Devel 2:35.79 199900139 2:43.20 35.88 1:16.16 1:58.68 2:43.20
4. Eric Verdoes LZ 1886 2:48.74 199900947 2:44.66 36.58 1:18.96 2:01.63 2:44.66
5. David Kievit zc De Schotejil 2:49.82 199900325 2:49.34 38.62 1:21.78 2:06.09 2:49.34
6. Jaap van Trijp Racing Club 2:46.73 199903225 2:50.80 38.33 1:22.06 2:06.33 2:50.80
7. Jens Krijgsman De Columbiaan 2:43.03 199901429 2:51.79 36.45 1:20.56 2:05.51 2:51.79
8. Ryan van den Ouden Poseidon'56 2:45.04 199900377 2:52.53 36.38 1:19.71 2:05.51 2:52.53
9. Rogier Dorsman de Devel 2:49.71 199900211 2:55.28 39.84 1:24.61 2:09.76 2:55.28
10. Stan Vos De Duck 2:56.50 199902595 3:06.56 38.52 1:24.61 2:14.76 3:06.56
11. Tristan Stam ZOB'66 3:13.01 199903551 3:08.61 4291 1:32.03 2:20.93 3:08.61
12. Nick Boekestijn ZV Westland 2:56.80 199900291 3:43.81 51.71 1:49.39 2:47.14 3:43.81
AFGEM Klaas Arkesteijn D'elft 2:45.03 199901897
Heren Jeugd 1
1. Igor Ostrowski MNC Dordrecht 2:18.08 199805425 2:28.17 33.58 1:12.87 1:50.86 2:28.17
2. Stijn Geelen MNC Dordrecht 2:21.15 199801363 2:35.05 34.72 1:14.85 1:55.73 2:35.05
3. Rainier Voll de Devel 2:36.79 199800365 2:42.00 35.27 1:15.97 1:58.26 2:42.00
4. Bas Verdoes LZ 1886 2:37.74 199801487 2:43.74 35.39 1:16.35 1:59.63 2:43.74
5. L. van der Klooster ZPB H&L 2:38.99 199801361 2:46.06 36.82 1:19.65 2:02.42 2:46.06
6. Daan Siebenheller ZOB'66 2:51.44 199804955 3:02.75 41.40 1:28.45 2:16.07 3:02.75
AFGEM lvar van Straaten wvz 2:44.60 199800107
AFGEM Jelmer Lankhorst Racing Club 2:41.91 199800353
NG Sven in den Bosch ZV Westland 2:55.22 199803929
Heren Jeugd 2
1. Michel van Nieuwkerk Albion 2:33.67 199702413 2:38.98 35.01 1:15.52 1:56.87 2:38.98
2. Bart Cok Z&PC De Gouwe 2:42.01 199701921 2:48.18 38.50 1:21.41 2:05.03 2:48.18
3. Kevin Kingma KZV de Lansingh 2:43.51 199700559 2:48.79 37.56 1:21.98 2:06.18 2:48.79
4. Patrick Wyrdeman ZV Westland 2:46.48 199702475 3:02.89 40.64 1:25.93 2:13.83 3:02.89
Heren Senioren Open
1. Arno Kamminga De Columbiaan 2:14.78 199502403 2:20.66 31.43 1:06.93 1:43.32 2:20.66
2. Tim van den Berg MNC Dordrecht 2:25.21 198500157 2:29.29 33.34 1:10.80 1:49.89 2:29.29
3. Erik Simons D'elft 2:24.57 198902845 2:32.49 33.23 1:13.01 1:52.98 2:32.49
4. Egbert Stolk D'elft 2:34.03 197600889 2:39.51 34.79 1:15.04 1:56.47 2:39.51
5. Paul van Grol Widex GZC Donk 2:33.99 199602951 2:42.12 3544 1:16.94 1:59.88 2:42.12
6. Martijn Houweling Van Vliet-Barracuda 2:34.80 199600893 2:42.53 35.62 1:16.88 1:59.17 2:42.53
7. Ricardo Hauber DES 2:35.37 199402029 2:44.47 35.55 1:15.83 1:59.31 2:44.47
8. Thommy Nickel Van Vliet-Barracuda 2:38.67 198401627 2:49.34 38.18 1:21.30 2:04.85 2:49.34
Programmanr. 14 Dames, 200m vlinderslag Dames Senioren Open
17-5-2015 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
Meisjes Junioren 1
1. Britta Koehorst KZV de Lansingh 3:05.06 200300246 2:54.15 34.72 1:18.81 2:06.51 2:54.15
2. Kim de Jong LZ 1886 2:56.19 200301026 3:08.02 38.35 1:25.11 2:16.78 3:08.02
3. Joyce van 't Hof ZPB H&L 3:41.38 200302122 3:29.66 43.36 1:38.83 2:37.24 3:29.66
4. Isabella de Wit sg SCOM/ De Zeehond'73 3:29.19 200300254 3:44.56 49.78 1:47.71 2:47.88 3:44.56
AFGEM Suzanne Dorsman D'elft 3:24.02 200303314
NG Anisa Groenescheij LZ 1886 2:54.09 200300788
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Programmanr. 14, Dames, 200m vlinderslag
Meisjes Junioren 2
1. Tessa Giele De Duck 2:46.52 200203124 2:53.89 35.06 1:18.38 2:05.74 2:53.89
2. Christy Geurts Wvz 2:49.90 200203734 2:58.21 36.66 1:21.17 2:09.11 2:58.21
3. Nicole van Strien WwvZz 3:02.86 200200236 3:05.57 39.56 1:26.65 2:15.97 3:05.57
4. Tessa Niks De Duck 3:07.78 200203496 3:17.28 43.96 1:34.62 2:28.00 3:17.28
5. Kirsten den Ouden Poseidon'56 3:18.83 200200316 3:19.25 41.33 1:32.41 2:25.69 3:19.25
6. Amy van Leersum Poseidon'56 3:06.03 200200300 3:20.31 38.58 1:29.00 2:23.94 3:20.31
7. Anna Hoogenboezem KZV de Lansingh 3:13.89 200200658 3:22.25 43.35 1:35.66 2:29.40 3:22.25
8. Kim Kuijpers PCG 3:26.57 200201944 3:28.74 44.88 1:38.42 2:35.21 3:28.74
9. Susan van Grol Widex GZC Donk 3:26.50 200201344 3:28.97 41.38 1:36.66 2:32.62 3:28.97
10. Minouk Hol KZV de Lansingh 3:23.39 200201090 3:36.29 * 43.94 1:40.23 2:39.03 3:36.29
11. Jacintha Boender ZOB'66 3:32.31 200201850 3:56.58 46.53 1:47.34 2:52.57 3:56.58
DIS Giorgia Colle sg SCOM/ De Zeehond'73 2:37.24 200201754
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.
Meisjes Junioren 3
1. Chefanja Nunes MNC Dordrecht 2:25.85 200104750 2:45.03 33.91 1:13.48 1:57.26 2:45.03
2. Jana Plaisier de Devel 2:45.51 200101266 2:45.75 35.23 1:16.56 2:00.76 2:45.75
3. Anne van der Zwan DES 3:07.42 200101134 3:01.61 35.80 1:19.96 2:07.50 3:01.61
4. Esmee Wijnmaalen PCG 2:57.55 200100298 3:05.07 38.00 1:23.50 2:13.42 3:05.07
5. Sanne Heemskerk LZ 1886 2:57.01 200100600 3:19.19 36.58 1:24.38 2:20.74 3:19.19
6. Ylva Visser Van Vliet-Barracuda 3:14.65 200101920 3:26.52 40.49 1:32.17 2:28.31 3:26.52
7. llonka van der Well ZPB H&L 3:49.32 200103732 3:39.92 4144 1:37.31 2:37.95 3:39.92
8. Nienke Vries sg SCOM/ De Zeehond'73 3:39.09 200100460 3:47.30 48.69 1:47.41 2:47.20 3:47.30
Meisjes Jeugd 1
1. Esmee Breugem wvz 2:44.77 200000670 2:49.85 37.11 1:21.51 2:06.67 2:49.85
2. Zoé van Gool De Geul 2:55.59 200000964 2:59.40 36.34 1:21.97 2:11.92 2:59.40
3. Lauren van 1JlI Wvz 2:48.48 200001064 3:02.69 35.82 1:19.68 2:08.55 3:02.69
4. Juliette Diaz Diaz wvz 2:53.72 200000048 3:05.35 37.53 1:22.78 2:12.16 3:05.35
5. Sanne Hobe Poseidon'56 2:53.42 200000826 3:13.51 37.71 1:23.86 2:17.46 3:13.51
Meisjes Jeugd 2
1. Gaetane Demyttenaere DES 2:38.31 199905018 2:43.28 33.69 1:15.18 1:59.47 2:43.28
2. Katja Kuijlaars MNC Dordrecht 2:49.76 199900016 2:51.35 37.29 1:21.59 2:07.12 2:51.35
3. Nina van Maarle LZ 1886 2:40.79 199903370 2:51.39 33.65 1:16.72 2:02.76 2:51.39
4. llse Wijnmaalen PCG 2:42.66 199900940 2:52.95 36.05 1:18.31 2:03.81 2:52.95
5. Annemarie Meijer De Duck 2:57.55 199900964 2:58.53 34.88 1:22.37 2:11.47 2:58.53
6. Chémene de Klein DWF 3:17.73 199900448 3:18.54 38.71 1:28.96 2:23.17 3:18.54
Dames Senioren D1 en D2
1. Jasmijn Bink LZ 1886 2:42.55 199700332 3:00.71 35.10 1:18.80 2:07.85 3:00.71
2. Eva Cornelisse ZPB H&L 3:02.41 199701336 3:08.31 39.07 1:26.21 2:17.07 3:08.31
3. Diana van Halm Braam Wvz 2:48.54 199800788 3:08.93 36.28 1:20.85 2:11.64 3:08.93
Dames Senioren
1. Leonie van Noort wvz 2:23.50 199301752 2:21.54 31.63 1:07.81 1:44.60 2:21.54
2. Joelle Scheps wvz 2:21.19 199202364 2:29.33 3151 1:07.87 1:46.90 2:29.33
3. Roos van Esch D'elft 2:31.66 198200468 2:35.73 3455 1:1450 1:55.51 2:35.73
4. Moniek Heemskerk LZ 1886 2:33.55 199601964 2:41.92 34.89 1:16.19 1:59.28 2:41.92
5. Tamara Caspers LZ 1886 2:46.15 199007272 2:54.23 3411 1:16.53 2:04.00 2:54.23
6. Brenda Geestman ZPB H&L 3:12.46 198701276 3:23.63 40.46 1:31.74 2:28.68 3:23.63
NG Tonia Ruybroek Poseidon'56 2:41.99 198101290
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Dordrecht, 16- - 17-5-2015

Programmanr. 15 Heren, 100m rugslag Heren Senioren Open
17-5-2015 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
Jongens Junioren 1
1. Nikhom Westphal sg SCOM/ De Zeehond'73 1:13.67 200203329 1:13.47 36.59 1:13.47
2. Viktor Koets LZ 1886 1:12.54 200201677 1:14.65 36.89 1:14.65
3. Jarno Verbeek Zoetermeer 1:17.27 200200931 1:14.88 37.44 1:14.88
4. Thijs Schuurmans wvz 1:15.99 200201485 1:16.07 37.12 1:16.07
5. Dylano Termoshuizen WwvVvz 1:17.26 200202169 1:16.21 37.64 1:16.21
6. Robert Speksnijder ZPB H&L 1:25.79 200200429 1:18.21 39.01 1:18.21
7. Bas van Wieringen De Columbiaan 1:21.28 200200119 1:18.74 38.86 1:18.74
8. Wouter Verdoes LZ 1886 1:18.35 200200351 1:20.95 40.35 1:20.95
9. Mark Bom de Zijl/LGB 1:22.43 200201471 1:20.99 39.79 1:20.99
10. Scott Jansen D'elft 1:20.58 200202455 1:21.17 39.20 1:21.17
11. Cas Jansen Racing Club 1:18.95 200203263 1:21.20 39.52 1:21.20
12. Robin van Peenen De Columbiaan 1:20.12 200201059 1:21.24 39.67 1:21.24
13. Niels Dijkshoorn ZV Westland 1:22.94 200203079 1:22.86 40.31 1:22.86
14. Jelmer Nederhoed LZ 1886 1:21.25 200201349 1:23.03 40.46 1:23.03
15. Guus Hoogduin LZ 1886 1:19.55 200201069 1:23.64 41.32 1:23.64
16. Niels van Noort wvZz 1:20.12 200200079 1:23.97 40.09 1:23.97
17. Jeffrey Weeda de Devel 1:20.91 200200227 1:24.11 40.82 1:24.11
Rob Lugtenburg Racing Club 1:26.65 200201123 1:24.11 40.78 1:24.11
19. Thomas van Wanrooij Poseidon'56 1:21.74 200201473 1:24.82 40.70 1:24.82
20. Bjorn de Heus ZV Vlaardingen-Schiedam 1:24.78 200201077 1:25.85 41.14 1:25.85
21. Mart de Koning ZOB'66 1:30.54 200203253 1:28.32 43.52 1:28.32
22. Maryn Both De Duck 1:56.02 200201089 1:55.70 54.59 1:55.70
Jongens Junioren 2
1. Thomas Jansen Wwvz 1:06.36 200100143 1:07.58 33.77 1:07.58
2. Ivo Stolk sg SCOM/ De Zeehond'73 1:06.56 200100615 1:07.81 33.21 1:07.81
3. Tygo van Hassel WVZ 1:07.69 200101479 1:08.94 33.78 1:08.94
4. Quinn van den Heuvel ZPCNumansdorp 1:06.88 200100297 1:10.07 33.78 1:10.07
5. Rolf Jens PCG 1:09.88 200100527 1:10.53 34.21 1:10.53
6. Max Huige sg SCOM/ De Zeehond'73 1:10.37 200104355 1:10.99 34.14 1:10.99
7. Taro Nishimura WZz010 1:09.99 200105049 1:11.51 34.29 1:11.51
8. Tjeerd van Stein LZ 1886 1:11.76 200101439 1:12.36 35.27 1:12.36
9. Gerard Willighagen Poseidon'56 1:14.10 200103663 1:12.65 35.31 1:12.65
10. Sander luga Poseidon'56 1:13.18 200101389 1:13.70 35.96 1:13.70
11. Wesley Scheepbouwer Wiekslag 1:13.16 200101959 1:14.11 35.71 1:14.11
12. Max Visser Racing Club 1:15.64 200100077 1:14.58 35.78 1:14.58
13. Dave van den Nieuwendijk De Columbiaan 1:12.86 200100475 1:15.98 36.00 1:15.98
14. Jeroen Reckman ZPCNumansdorp 1:17.42 200100209 1:17.80 37.28 1:17.80
15. Gregory Abeldynov Poseidon'56 1:13.28 200100827 1:18.13 37.84 1:18.13
16. Michael Boekestijn ZV Westland 1:15.22 200100767 1:18.24 38.42 1:18.24
17. Boy Borreman LZ 1886 1:17.32 200102751 1:20.63 39.48 1:20.63
18. Thom van Vark Z&PC De Gouwe 1:22.05 200101305 1:21.63 40.71 1:21.63
19. Julian Mes ZPB H&L 1:24.96 200103755 1:23.87 41.22 1:23.87
20. Pim Munne ZPB H&L 1:35.32 200103563 1:32.63 45.74 1:32.63
21. Sven Janssens ZPB H&L 1:31.86 200102659 1:33.85 45.73 1:33.85
AFGEM Christian van Mierlo D'elft 1:19.25 200103155
NG Jurre Altena ZPB H&L 1:27.24 200102241
Jongens Junioren 3
1. Anne Schuurmans WvVvz 1:02.64 200003919 1:04.07 31.52 1:04.07
2. Noah Legerstee WvVvz 1:03.02 200003593 1:05.11 32.49 1:05.11
3. Jasper Breugem WVZ 1:07.44 200000303 1:09.89 34.63 1:09.89
4. lan Terlouw Bz&PC 1:07.80 200002345 1:10.62 34.07 1:10.62
5. Matthijs Arnoldus wvz 1:09.41 200000571 1:11.58 35.03 1:11.58
6. Oliver Maddock WZK 1:08.45 200002281 1:12.53 34.73 1:12.53
7. Max Reinders Racing Club 1:07.21 200004225 1:12.57 35.17 1:12.57
8. Duncan van Haaren Widex GZC Donk 1:10.62 200000681 1:13.02 35.69 1:13.02
9. Bas-Jaap van Ommen ACZ 1:12.78 200003835 1:13.16 35.47 1:13.16
10. Daniél Apperloo wvz 1:09.80 200002645 1:13.65 35.59 1:13.65
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Programmanr. 15, Jongens, 100m rugslag, Jongens Junioren 3
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
11. Sander van Beek LZ 1886 1:10.79 200002917 1:13.67 35.41 1:13.67
12. Jacob Anderson WZK 1:14.47 200002285 1:14.17 35.90 1:14.17
13. Doran Paap Racing Club 1:12.64 200000301 1:14.21 35.86 1:14.21
14. Floriaan Bulten Poseidon'56 1:12.00 200002267 1:14.44 35.19 1:14.44
15. Nick Bontje De Columbiaan 1:09.80 200000141 1:14.73 36.22 1:14.73
16. Dylan Kalden De Duck 1:11.95 200003283 1:15.38 36.95 1:15.38
17. J. de Roy van Zuydewijn ~ WVZ 1:11.06 200000255 1:16.85 37.27 1:16.85
18. Rolf Bavelaar WwvZz 1:12.74 200001747 1:17.69 37.18 1:17.69
19. Toby Katerbau DES 1:15.69 200000231 1:19.55 38.49 1:19.55
20. Nino van Krimpen ZPB H&L 1:22.16 200004611 1:20.96 41.23 1:20.96
21. Erik Speksnijder ZPB H&L 1:24.09 200001375 1:25.61 41.56 1:25.61
AFGEM  Stijn Lafontaine Racing Club 1:16.67 200005205
Jongens Junioren 4
1. Ruben Griffioen De Columbiaan 59.35 199900771 1:02.22 30.29 1:02.22
Jens Krijgsman De Columbiaan 58.81 199901429 1:02.22 30.44 1:02.22
3. Jorian Tanis zc De Schotejil 1:04.23 199900327 1:05.88 32.16 1:05.88
4. Ryan van den Ouden Poseidon'56 1:08.86 199900377 1:08.79 33.31 1:08.79
5. Eric Verdoes LZ 1886 1:06.43 199900947 1:09.93 33.66 1:09.93
6. Sybe de Waard de Devel 1:09.56 199900139 1:12.59 3491 1:12.59
7. David Kievit zc De Schotejil 1:09.62 199900325 1:12.67 35.69 1:12.67
8. Merijn Koopmans MNC Dordrecht 1:10.54 199902115 1:13.43 36.02 1:13.43
9. Jaap van Trijp Racing Club 1:14.87 199903225 1:13.95 36.56 1:13.95
10. Robin Lecomte KZV de Lansingh 1:09.90 199900711 1:14.40 35.65 1:14.40
11. Rogier Dorsman de Devel 1:11.05 199900211 1:15.85 37.50 1:15.85
12. Tristan Stam ZOB'66 1:17.57 199903551 1:21.36 40.08 1:21.36
13. Nick Boekestijn ZV Westland 1:10.62 199900291 1:28.20 43.92 1:28.20
AFGEM Klaas Arkesteijn D'elft 1:00.39 199901897
Heren Jeugd 1
1. Floris Kotterink Albion 1:01.29 199800199 1:01.36 29.89 1:01.36
2. Matthew Dullemond MNC Dordrecht 1:03.90 199805005 1:06.10 32.37 1:06.10
3. Jordy van Oel wvz 1:03.49 199802003 1:06.24 32.73 1:06.24
4. Dave Jansen D'elft 1:01.28 199805299 1:06.35 32.73 1:06.35
5. Dennis Bougrimov MNC Dordrecht 1:02.81 199800565 1:06.78 31.69 1:06.78
6. Bas Verdoes LZ 1886 1:04.64 199801487 1:07.29 32.23 1:07.29
7. Rens Julicher Wiekslag 1:03.73 199804321 1:08.68 32.57 1:08.68
8. Max Muller De Geul 1:06.76 199800347 1:09.19 31.97 1:09.19
9. Daan Siebenheller Z0OB'66 1:07.90 199804955 1:10.16 33.59 1:10.16
10. Roel van Grol Widex GZC Donk 1:09.28 199802277 1:14.03 35.68 1:14.03
AFGEM Jelmer Lankhorst Racing Club 1:05.15 199800353
NG Sven in den Bosch ZV Westland 1:08.86 199803929
Heren Jeugd 2
1. Pascal Nuijten ZV Westland 1:03.02 199701353 1:05.04 31.02 1:05.04
2. Robin van Beek LZ 1886 1:03.80 199704023 1:06.50 31.67 1:06.50
3. Sven Hubregtse Racing Club 1:03.62 199702057 1:08.15 32.88 1:08.15
4. Bart Cok Z&PC De Gouwe 1:08.93 199701921 1:12.23 34.50 1:12.23
5. Patrick Wyrdeman ZV Westland 1:09.46 199702475 1:15.16 36.27 1:15.16
NG Kirijn de Kievit Racing Club 1:01.48 199700277
Heren Senioren Open
1. Ensger Kotterink Albion 55.71 199403391 59.17 28.56 59.17
2. Yamiko Steenhoek MNC Dordrecht 1:00.78 199600987 59.65 28.75 59.65
3. Nick Cleintuar ZV Vlaardingen-Schiedam 58.74 199503781 1:01.80 29.59 1:01.80
4. Timo Dinkelberg sg SCOM/ De Zeehond'73 1:01.41 199300773 1:03.00 30.56 1:03.00
5. Emiel van Beusekom Van Vliet-Barracuda 1:03.57 199403951 1:06.87 32.83 1:06.87
6. Alex Vermeulen WzK 1:06.35 198905811 1:08.46 32.92 1:08.46
7. Thommy Nickel Van Vliet-Barracuda 1:04.25 198401627 1:08.59 33.77 1:08.59
8. Egbert Stolk D'elft 1:00.41 197600889 1:08.74 33.97 1:08.74
9. Armand Heyder ZV Westland 1:06.31 199603221 1:10.56 34.45 1:10.56
10. Remco Oskam Widex GZC Donk 1:09.14 199205583 1:14.58 35.41 1:14.58
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Dordrecht, 16- - 17-5-2015
Programmanr. 15, Heren, 100m rugslag, Heren Senioren Open
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
AFGEM Rik Vonk LZ 1886 1:20.33 198604697
Programmanr. 16 Meisjes, 4 x 100m wisselslag Meisjes Junioren 3 en later
17-5-2015 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 4:38.77 4:47.30
lise Kraaijeveld +0,61 36.46 1:17.26 Chefanja Nunes +0,51 3054 1.08.31
Sanne Busch +0,53 35.97 1:16.59 Isa Boom +0,59 30.18 1.05.14
2. WVzZ1 wWvZ 4:41.44 4:49.51
Marlinde Beukers +0,57 35.84 1:12.95 Christy Geurts +0,54 34.13 1:1591
Inge Vieveen +0,24 36.93 1:19.16 Sophie de Jonge +0,52 29.74 1.01.49
3. zc De Schotejil 1 zc De Schotejil 4:48.13 4:57.23
Elise Tanis +0,68 3456 1:10.69 Bibi Middelbos +0,49 34.26 1:16.56
Manon Middelbos +0,47 3835 1:2319 Lieske Zijlstra +0,62 3213 1.06.79
4. De Columbiaan 1 De Columbiaan 4:52.95 5:03.45
Loulou Janssen +0,61 3128 1.05.74 Inge Belfor +0,23 36.67 1.22.30
Megan van Beelen +0,43 4191 1:30.56 Giulia Corsi +0,57 30.68 1.04.85
5. LZ18861 LZ 1886 4:56.98 5:14.47
Sanne Heemskerk +0,70 34.79 1:12.71 Samantha Gerritse +0,20 3553 1:20.92
Kim de Jong +0,45 4044 1:26.24 Myrthe Mulder +0,43 3437 1:14.60
6. WzZK1 WZK 5:10.91 5:23.04
Cathelijn Bogers +0,82 37.36 1:18.21 Grace Anderson +0,51 3882 1:25.78
Charlotte Drastich +0,47 41.38 1:30.75 Jasmine el Taraboulsi +0,65 3169 1:08.30
7. Wiekslag 1 Wiekslag 5:24.25 5:31.12
Isabel Scheepbouwer +0,79 41.03 1:2453 Abigail den Boef +0,62 37.28 1:24.83
Wendy ten Wolde +0,43 41.66 1:30.48 Sofia de Graaf +0,23 3312 1:11.28
8. GZCDonk 1 Widex GZC Donk 5:43.55 5:38.34
Susan van Grol +0,68 42,05 1:26.94 Nienke Vork +0,51 3813 1:26.68
Anniek de Ruiter +0,57 39.99 1:25.87 Femke van de Griendt +0,80 37.16 1:18.85
9. Barracuda 1 Van Vliet-Barracuda 5:29.65 5:47.76
Yara Visser +0,79 43.66 1:29.48 Ylva Visser +0,67 3825 1:31.73
Christina Agussalim +0,38 44.42 1:34.22 Amber Hesper +0,48 3384 1:12.33
10. Poseidon'56 1 Poseidon'56 5:38.35 5:50.95
Kirsten den Ouden +0,77 4298 1:26.80 Shanti van Kan +0,39 39.71 1:30.62
Amy van Leersum +0,45 4559 1:37.39 Kim van Gemert -0,02 1:16.14
AFGEM ZOB'66 1 Z0OB'66 5:36.49
NG sg SCOM/ De Zeehond'73 1 sg SCOM/ De Zeehond'73 5:03.68

Programmanr. 17

Dames, 4 x 100m wisselslag

Dames Senioren Open

17-5-2015 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd

1. Wvz1 Wwvz 4:17.36 4:40.04
Leonie van Noort +0,77 33.08 1:.07.51 Diana van Halm Braam +0,36 3363 1:15.71
Joelle Scheps +0,41 3553 1:15.89 Isobel Bowring +0,09 2857 1:00.93

2. MNC Dordrecht 1 MNC Dordrecht 4:36.70 4:43.79
Nilce Mendes Barbosa +0,63 34.84 1:13.38 Laura Advocaat 3081 1:08.25
Kelly Wigleven +0,37 37.36 1:19.86 Tessa Bruijgoms +0,50 30.04 1:02.30

3. Poseidon'56 1 Poseidon'56 4:38.07 4:45.55
Aimee de Werk +0,69 35.06 1:13.49 Kelly de Jonge +0,40 30.90 1:09.46
Joelle Geerts +0,40 36.88 1:19.87 Tess van Pelt +0,36 29.27 1.02.73

4. LZ18861 LZ 1886 4:45.45 4:59.46
Kemi Alake +0,66 36.88 1:15.08 Nina van Maarle +0,45 3264 1:13.72
Moniek Heemskerk +0,35 40.64 1:25.74 Tamara Caspers +0,49 30.72 1:04.92

5. De Watervogels 1 De Watervogels 4:59.67 5:09.94
Emma Rijnsdorp +0,73 36.51 1:17.61 Esther Radder +0,29 3296 1:17.00
lise la Brijn +0,23 39.46 1:26.61 Femke Noordhoek +0,36 32.70 1.08.72

6. Wiekslag 1 Wiekslag 4:47.53 5:11.63
Nikita Herwig +0,64 36.63 1:16.68 Romy de Laat +0,33 3119 1:11.63
Brighid van Uffelen +0,34 39.38 1:26.33 Celina Brandt 36.34 1:16.99
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Dordrecht, 16- - 17-5-2015
Programmanr. 17, Dames, 4 x 100m wisselslag, Dames Senioren Open
rang vereniging inschrijftijd tijd
7. ZOB'66 1 ZOB'66 4:59.54 5:15.55
Wendy de Bruin +0,78 3759 1:16.51 Anouk van der Pligt +0,33 3381 1:19.80
Thirza Belder +0,48 3931 1:27.02 Rebecca Evers +0,53 35.02 1:12.22
8. ZPBH&L1 ZPB H&L 5:03.51 5:19.88
Linda Janssen +0,68 38.88 1:19.55 Brenda Geestman +0,61 36.01 1:2291
Aylin van Uffelen +0,49 40.20 1:27.68 Hanna Looi +0,38 32.36 1.09.74
AFGEM sg SCOM/ De Zeehond'73 1 sg SCOM/ De Zeehond'73 4:43.45
NG MNC Dordrecht 2 MNC Dordrecht 4:45.11
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