
Van Vliet-Barracuda
Regio West Open Masters Vlaardingen (NED)  11-10-15

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR.

Lampe Maryse 87 : 50 rugslag 1 35.41 34.16
50 vlinderslag 2 33.81 32.06

Versteeg Esther 83 : 50 vrije slag 1 30.11 30.29 PR.
50 rugslag 1 35.15 34.66
50 vlinderslag 1 32.02 31.42

Totaal 5 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 95,4%
0 nieuw(e) record(s), 1 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Versteeg Esther, 50 vrije slag  30.11


