
Van Vliet-Barracuda
Limietwedstrijd DAW (50m) Alkmaar (NED)  20-11-16

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR.

Hesper Amber 02 : 50 vrije slag 13 31.45 31.82 PR.
50 schoolslag 3 40.25 38.99
100 schoolslag 4 1:28.83 1:26.44

Hesper Thomas 00 : 50 schoolslag 1 32.56 33.96 PR.
100 schoolslag 1 1:11.83 1:14.01 PR.
100 schoolslag 1:14.69 1:14.01
200 schoolslag 1 2:39.58 2:44.74 PR.

Verkuijl Emma 05 : 100 vrije slag 14 1:16.34 1:15.52
100 rugslag 1:35.06 1:25.27
100 rugslag 9 1:27.99 1:25.27
200 rugslag 2 3:07.28 3:10.11 PR.

Totaal 11 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 98,7%
0 nieuw(e) record(s), 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Hesper Thomas, 50 schoolslag  32.56


