Van Vliet-Barracuda
LAC deel 3

's-Gravenzande (NED) 18-12-16

Uitslag overzicht

Achternaam, Voornaam Ghjr
van den Brink Tamara 98 :
Bruijninckx Boris 01:
Hesper Thomas 00:

Totaal 12 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 97,5%
0 nieuw(e) record(s), 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Afstand/zwemslag

200 vrije slag
400 vrije slag
800 vrije slag
1500 vrije slag

200 vrije slag
400 vrije slag
800 vrije slag
1500 vrije slag

200 vrije slag
400 vrije slag
800 vrije slag
1500 vrije slag

PI.

Grootste verbetering: Hesper Thomas, 1500 vrije slag 18:27.98

Tijd

2:42.79
5:36.04
11:23.99
21:25.75

2:47.75
5:44.00
11:44.74
22:00.60

2:15.62
4:44.16
9:45.47
18:27.98

Ronde

oude PR.

2:29.42
5:23.68
11:03.71
22:14.43

2:28.74
5:43.57
11:17.78
22:51.57

2:09.82
4:47.35
9:52.69
19:51.62

PR.

PR.

PR.
PR.
PR.

Korte baan (25m)



