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LAC Inhaalwedstrijd
Nieuwerkerk ad IJssel, 29-5-2017

Programmanr. 1 Heren, 400m wisselslag Heren Senioren Open
29-5-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Thomas Hesper Van Vliet-Barracuda 5:32.39 200004181 5:15.50 462
50m: 32.78 100m: 1:13.71 400m: 5:15.50

2. Martijn Houweling Van Vliet-Barracuda 5:12.82 199600893 5:17.39 453
50m: 31.79 100m: 1:11.93 400m: 5:17.39

3. Mark Hensen Van Vliet-Barracuda NT 197900497 5:19.40 445
50m: 32.14 100m: 1:10.23 400m: 5:19.40

4. Mark Slagmolen Van Vliet-Barracuda 5:41.77 199302277 5:39.97 369
50m: 35.38 100m: 1:19.33 400m: 5:39.97

5. Thomas Vermeij Van Vliet-Barracuda 6:51.18 200203093 6:19.94 264
50m: 40.17 100m: 1:27.64 400m: 6:19.94

Programmanr. 2 Dames, 400m wisselslag Dames Senioren Open
29-5-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Petra de Groot Van Vliet-Barracuda NT 198701420 5:49.09 455
50m: 37.65 100m: 1:20.55 400m: 5:49.09

2. Robin Pienaar Van Vliet-Barracuda 5:59.78 200102236 6:29.96 326
50m: 36.28 100m: 1:23.85 400m: 6:29.96

Programmanr. 3 Jongens, 400m vrije slag Jongens Minioren 3 en 4
29-5-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Tristan Peltenburg Van Vliet-Barracuda NT 200700981 7:19.59 125
50m: 48.28 100m: 1:43.54 200m: 3:39.12 400m: 7:19.59

2. Renzo Steller Wvz NT 200701141 8:17.84 86
50m: 50.62 100m: 1:50.75 200m: 4:03.02 400m: 8:17.84

Programmanr. 4 Meisjes, 400m vrije slag Meisjes Minioren 3 en 4
29-5-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Flòra Szili-Torok Van Vliet-Barracuda NT 200800114 5:45.79 328
50m: 40.01 100m: 1:22.98 200m: 2:51.20 400m: 5:45.79

2. Mila Oomens Van Vliet-Barracuda 6:04.63 200700016 6:09.43 269
50m: 40.29 100m: 1:24.03 200m: 2:58.37 400m: 6:09.43

3. Liv Heijdra WZ010/ACZ NT 200800736 6:12.28 263
50m: 39.25 100m: 1:24.65 200m: 3:00.37 400m: 6:12.28

4. Jinth Engelse Van Vliet-Barracuda NT 200800204 7:12.28 168
50m: 48.54 100m: 1:44.37 200m: 3:38.63 400m: 7:12.28

5. Dorien van Luijk Van Vliet-Barracuda 8:53.24 200700690 8:24.60 105
50m: 56.54 100m: 1:59.44 200m: 4:08.75 400m: 8:24.60
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LAC Inhaalwedstrijd
Nieuwerkerk ad IJssel, 29-5-2017

Programmanr. 5 Jongens, 800m vrije slag Jongens Minioren 5 en 6
29-5-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Bas Bechtold Van Vliet-Barracuda NT 200600007 12:42.52 208
50m: 42.99 100m: 1:32.35 200m: 3:10.91 400m: 6:25.61 800m: 12:42.52

2. Sidique Turay Van Vliet-Barracuda NT 200500981 13:41.92 166
50m: 40.71 100m: 1:28.18 200m: 3:07.70 400m: 6:39.96 800m: 13:41.92

3. Lars Stout Van Vliet-Barracuda NT 200600199 13:44.07 165
50m: 44.65 100m: 1:35.35 200m: 3:19.47 400m: 6:51.22 800m: 13:44.07

DIS Thijs Visser Van Vliet-Barracuda NT 200502129
AA - Gestart voor het startsignaal (en wel gezwommen).

BM Mark Hensen Van Vliet-Barracuda NT 197900497 10:21.52 385
50m: 33.79 100m: 1:12.26 200m: 2:30.45 400m: 5:09.39 800m: 10:21.52

Programmanr. 6 Meisjes, 800m vrije slag Meisjes Minioren 5 Junioren 1
29-5-2017 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT

1. Emma Verkuijl Van Vliet-Barracuda NT 200500826 11:10.71 384
50m: 38.66 100m: 1:19.39 200m: 2:43.82 400m: 5:35.50 800m: 11:10.71

2. Elydjah van der Heul Van Vliet-Barracuda NT 200602180 11:30.82 351
50m: 38.21 100m: 1:19.62 200m: 2:44.56 400m: 5:38.90 800m: 11:30.82

3. Marit Huisman Van Vliet-Barracuda NT 200502620 11:43.63 332
50m: 38.46 100m: 1:22.63 200m: 2:50.38 400m: 5:50.53 800m: 11:43.63

4. Mara Tims Van Vliet-Barracuda NT 200601136 12:24.83 280
50m: 39.03 100m: 1:23.77 200m: 2:57.07 400m: 6:05.62 800m: 12:24.83

5. Sanne Slof Van Vliet-Barracuda NT 200601810 14:28.32 177
50m: 42.17 100m: 1:32.90 200m: 3:20.61 400m: 7:03.88 800m: 14:28.32

BM Petra de Groot Van Vliet-Barracuda NT 198701420 10:35.27 452
50m: 37.38 100m: 1:16.65 200m: 2:36.65 400m: 5:17.11 800m: 10:35.27


